lll.1. Beobachtungsprotokoll zum Interview 1: Hannah Kapweber

Tag des Interviews: 17.07.1995 in der Wohnung der Interviewten

Normaldruck: Wiedergabe der Beobachtung

Kursivdruck: eigene Bemerkungen und Gedanken zur Beobachtung

Kontaktaufnahme

erfolgte  durch Mundpropaganda; Hannah horte  von meinem
Forschungsvorhaben und bot sich spontan zum Interview an. Gleichzeitig bat
Hannah um Durchfuhrung des Interviews in ihrer Wohnung, obwohl ich wie
immer anbot, sie kdnne auch zu mir oder in mir zu Verfligung stehende

Raumlichkeiten eines Berliner Frauen-Beratungstreffs kommen.

Vor dem Interview

Auf dem Wege zur Wohnung der Interviewten komme ich an einer Backerei
vorbei; zum ersten-und-einzigen-Mal bei einem Interview entschlie3e ich mich
spontan zwei Stuckchen Kuchen zu kaufen. Spater in der Wohnung stellt sich
heraus, dass Hannah die gleiche Idee hatte und das Interview mit einer

gemdutlichen Tasse Tee/Kaffee beginnen wollte;

Umgebung
Hannah wohnt im Ostteil von A-Stadt in einer mit Baumen bestandenen
Wohnstralde, in der alle Hauser auffallig schon restauriert worden sind. Durch

den begrunten Innenhof gelange ich in das Haus.



Die Wohnung und die Eindriicke vor dem Interview

Obwohl Hannah durch ihre Tatigkeiten mit Interviews vertraut ist, auRert sie bei
der Begruflung, gespannt zu sein, wie sich das Interview gestalten werde, wie
es sei, einmal selber in der Rolle der Befragten zu sein. Sie bittet mich
einzutreten, und ich komme in einen geraumigen Flur, der an den Seiten von
grolRen Kleiderschranken eingegrenzt wird. Zuerst geht es durch diesen langen
Flur ins Wohn- /Arbeitszimmer. Hannah weist entschuldigend auf das

,Durcheinander” hin, das sei nun einmal ihre Methode zu arbeiten.

Dass hier gearbeitet und gelebt wird,

bezeugen Bulcherstapel auf dem Boden, auf dem antiken Schreibtisch und

sonstigen Ablagemadglichkeiten, wie einem kleinem Tisch und einem Stuhl.

Ich muss lachen und erklére ihr, dass es bei mir zuhause &hnlich aussieht.

An den Wanden stehen ein Schrank aus den 60-er Jahren, ein Klavier und
randvolle Bulcherregale. Vor dem Fenster, neben dem Schreibtisch, liegt
Kleinkindspielzeug. Dies ist die Spielecke von Hannahs Tochter, die zwar ein
Kinderzimmer hat, aber wie Hannah meint, immer nur halbwegs ruhig in ihrer
Nahe spielt. Bauklotze und Puzzles - beides aus Holz -, werden bewacht von
einer moglicherweise handgefertigten Puppe, die an einem Hugel aus groflden

Legosteinen lehnt.

Die Plastikspielzeugindustrie hat hier keinen Kunden gefunden.

Hannah schlagt vor, das Interview am Esstisch durchzufiihren, und wir nehmen
zunachst einmal an einem runden Tisch - ebenfalls aus der Griinderzeit - Platz,

den eine grole, gestickte Kaffeedecke bedeckt.

Erstaunt bemerke ich bei mir selbst, dass obwohl! ich solche Decken nicht
besonders mag, sie auch Gemilitlichkeit verbreiten kénnen - hier jedenfalls
passt die Decke hin, unterstreicht den Stil der Moébel. Bis auf die dunklen

Schranke - fiir mich aus unbestimmbarer Zeit - sind alle anderen Mbbel aus der
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selben Stilepoche. In dem gro3en, hohen Altbauzimmer wirken diese dunklen
Mébbel besonders gut, tragen zur angenehmen Atmosphére bei. Technische
Geréte kann ich nicht entdecken. Selbst nach langer Uberlegung ist es mir
direkt nach dem Interview unmoglich, weder den Standort des Fernsehers,
noch den des Telefons zu bestimmen - beides ist vorhanden, das weild ich aus

den Vorgesprdchen und einem Telefonat mit Hannah.

Die Frage, ob Kaffee oder Tee, ist bald geklart, und nachdem ich zégernd
aufstehe und Hannah in Richtung Kiche folge, fordert sie mich nachdrtcklich

auf, in die Kliche mitzukommen, falls ich diese sehen mochte.

Meine Neugierde siegt.

Als ich in der Kiche meine Kuchentiite aus der Tasche ziehe, 6ffnet Hannah
den Schrank und holt einen vorbereiteten Teller mit Kuchen heraus, worauf wir

uns ansehen und schallend lachen.

Die Kuche ist auffallig zweckmalig, und bis auf eine neuere Spulmaschine, mit
schon alteren Schranken und Geraten eingerichtet, erganzt durch einige wenige
moderne Kuchenaccessoires. Der Tee ist fertig und wir ziehen, jeder mit
Kuchen und Tasse beladen, ins Wohnzimmer. Dort plauschen wir wahrend des

Teetrinkens einige Minuten und kommen dann zum Interview.

Eindriicke beim Interview

Hannah geht auf meine Eingangsfrage sehr detailliert ein und scheut sich auch
nicht, intime Details aus ihrem Privatleben preiszugeben. Hin und wieder erzéhlt
sie Ereignisse so spannend und komisch, dass wir beide spontan laut lachen.
Sie berichtet sehr bewegt, soweit auf den ersten Blick zu beurteilen, ohne
Einschrédnkungen (ber seelische Spannungen und Ehekrisen, aber auch (iber
ihre gefundenen Lésungsansétze. Hin und wieder l4sst sich die erfahrene und
durchlebte Situation auch heute noch -wéhrend des Interviews- auf ihrem

Gesicht ablesen. So wechseln sehr entspannte Momente mit denen sichtlicher
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Anspannung. Insgesamt ist die Atmosphére locker und offen - dies scheint ein

Persénlichkeitszug von Hannah zu sein.

Nach dem Interview

Beim Transkribieren amusiere ich mich erneut Uber die teilweise komischen
Schilderungen von Hannah und erlebe damit das Interview noch einmal. Im
Gegensatz zu vielen Interviews, nach denen ich vollkommen erledigt war,
Ubertragt sich in der Transkriptions- und Auswertungsphase das positive
Erleben wahrend des Interviews, lebt die lockere, entspannte Atmosphare
wieder auf. Dies ist ein Grund von vielen, gerade dieses Interview vollstandig in

diese Untersuchung aufzunehmen.
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n.1.1.

Die retrospektive Analyse des Beobachtungsprotokolls zum

Interview: Hannah Kapweber

Tag des Interviews: 17.07.1995 in der Wohnung der Interviewten

Kontaktaufnahme

erfolgte durch Mundpropaganda; Hannah hdérte von meinem
Forschungsvorhaben und bot sich spontan zum Interview an.
Gleichzeitig bat Hannah um Durchfiihrung des Interviews in
ihrer Wohnung, obwohl ich wie immer anbot, sie kdnne auch
zu mir oder in mir zu Verfugung stehende Rdumlichkeiten
eines Berliner Frauen-Beratungstreffs kommen.

Darstellung des allgemeinen Bewertungszusammenhangs (Evaluation),
bzw. Darstellung der Perspektive des Interviewortes. Uber gemeinsame
Bekannte, bei denen spater auch ‘das erste Kennenlernen® stattfindet,
erfahrt Hannah von meinem Vorhaben, Interviews mit arbeitslosen

Frauen durchzufihren.

Vor dem Interview

auf dem Wege zur Wohnung der Interviewten komme ich an
einer Backerei vorbei; -zum ersten-und-einzigen Mal bei einem
Interview entschlielRe ich mich spontan zwei Stlickchen
Kuchen zu kaufen. Spater in der Wohnung stellt sich heraus,
dass Hannah die gleiche Idee hatte und das Interview mit einer
gemutlichen Tasse Tee/Kaffee beginnen wollte;

9-15

11-13

Es folgt eine vorauseilende Belegerzahlung, die in Form von
Beschreibungsaktivitaten

schon im Vorfeld auf eine gute Interviewsituation, bzw. eine positive
Einstellung der Beteiligten zueinander hinweist oder darauf, dass
Diskrepanzen (Unstimmigkeiten) zwischen Interviewter  und
Interviewender ausbleiben werden, jedenfalls im Vorfeld ausgeschlossen
werden sollen. Gerade der Kuchenkauf der Interviewenden erfordert
deshalb eine nahere Untersuchung, zumal es sich hier nicht um eine
good-will-Aktion im Rahmen des deutsch-deutschen Dialoges, sondern
eher um eine spontane Aktion handelt. Die Interviewte hingegen handelt

nur so, wie fast alle anderen Interviewpartnerinnen - unabhangig ob es

81



sich um Ost- oder Westfrauen handelt, sie kauft flur die Warmlaufphase

des Interviews eine Kleinigkeit zum Kaffee/Tee.

Umgebung

Hannah wohnt im Ostteil von A-Stadt in einer mit Baumen
bestandenen Wohnstralle, in der alle Hauser auffallig schén
restauriert worden sind. Durch den begrinten Innenhof
gelange ich in das Haus.

16-22 Mit einer detaillierten Beschreibung der Ortslage und des Wohnmilieus
der zu Interviewenden vervollstandigt sich der Aufbau einer positiven

Grundstimmung.

Die Wohnung und

die Eindriicke vor dem Interview

Obwohl Hannah durch ihre Tatigkeiten mit Interviews vertraut ist,
aullert sie bei der BegriiRung, gespannt zu sein, wie sich das
Interview gestalten werde, wie es sei, einmal

selber in der Rolle der Befragten zu sein. Sie bittet mich
einzutreten, und ich komme in einen gerdumigen Flur, der an
den Seiten von grofden Kleiderschranken eingegrenzt wird.

23-28 Der Aufbau einer Polaritat wird von Hannah K. vorgenommen -
eigentliches Vertrautsein mit der Interviewsituation versus Umkehrung
der Agierenden, von der indirekt zur direkt Beteiligten -.

23-30 Die Schilderung der auRerlichen raumlichen Beschaffenheit des
Interaktionsschauplatzes weist in anderem Zusammenhang auf einen
aufgeregten Gemdutszustand der Interviewpartner hin, hier ist die
Beschreibung an sich die originare Aufgabe des Beobachtungsprotokolls.

29 Im Umkehrschluss der Interviewten -wie interviewt ein Wessi-, scheint in
der Erwartung der Interviewenden beziglich engem Wohnraum im Osten
von A-Stadt, die Ost/West-Beflirchtung zum Tragen zu kommen: ...ich

komme in einen gerdumigen Flur.

Zuerst geht es durch diesen langen Flur ins Wohn-
/Arbeitszimmer. Hannah weist entschuldigend auf das
,Durcheinander” hin, das sei nun einmal ihre Methode zu
arbeiten.

82



37

30-36 Die Beschreibungsaktivitdt muandet in eine Deutungsaktivitat (37),
dargestellt mittels eines.Quasizitats (s. Auswertungspunkt zur Zeile 37).

33 Interessanterweise stellt sich bei mir keineswegs die Frage, warum das
Wohnzimmer auch als Hannahs Arbeitszimmer dient, zu deutlich
markieren Bulcherstapel auf dem Boden; hier wird gearbeitet - obwohl
eine offizielle  Arbeitslosigkeit vorliegt. Wahrend des ersten
Kontaktgespraches erzahlte Hannah von ihrer inoffiziell belegten
Weiterbildungsmalinahme und davon, dass sie sich selbstverstandlich
auf ihrem Fachgebiet weiterbildet. Zumindest aulerlich Iasst sich anhand
des Wohn-/Arbeitsraumes keine Arbeitslosigkeit Hannahs erkennen. Ob
und inwieweit Hannah ihre Arbeitslosigkeit mit dem Habitus als
Intellektuelle verbindet, muss durch das Interview bestatigt bzw. verneint

werden.

Dass hier gearbeitet und gelebt wird,

37 Quasizitats.

bezeugen Bicherstapel auf dem Boden, auf dem antiken
Schreibtisch und sonstigen Ablagemdglichkeiten, wie einem
kleinem Tisch und einem Stuhl.

38-41 Der Erzahlgerustsatz lasst Vermutungen aufkommen, die als typisch

erkanntes Verhaltensmuster dargestellt werden, verknupft mit..

Ich muss lachen und erklére ihr, dass es bei mir zuhause
dhnlich aussieht.

42-43 einer situativen Ubernahme des Vorgefundenen, die wiederum zur

Einflechtung einer Beispielgeschichte der eigenen Welt fuhrt.

An den Wanden stehen ein Schrank aus den 60-er Jahren, ein
Klavier und randvolle Bucherregale. Vor dem Fenster, neben
dem Schreibtisch, liegt Kleinkindspielzeug. Dies ist die
Spielecke von Hannah’s Tochter, die zwar ein Kinderzimmer
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54
55

hat, aber wie Hannah meint, immer nur halbwegs ruhig in ihrer Nahe spielt. Bauklétze und Puzzles -

beides aus Holz -,
werden bewacht von einer moglicherweise handgefertigten Puppe,
die an einem Huigel aus grof’en Legosteinen lehnt.

44-52 Es folgen Erzahlgerustsatze, darstellend eine Eigentheorie nach
vorgefundenem ‘Bekannten’, eine imagindre Milieukonkordanz -Studien
und Kind erziehen-; die Befindlichkeit des eigenen Selbst der
Interviewenden, die Jahre zuvor sich in ahnlicher Situation befunden hat,
trifft auf das scheinbar deckungsgleiche gegenwartige
Orientierungssystem der Interviewten und tragt zum Verstandnis von
spateren, im Interview vorkommenden, auf die Tochter der Interviewten
bezogenen AuBerungen bei, d. h. auf die kiinftigen Handlungs-

situationen.

Die Plastikspielzeugindustrie hat hier keinen Kunden
gefunden.

54-55 Die vorangegangenen Erzahlgerustsatze finden ihren Abschluss im

Ergebnissicherungssatz.

Hannah schlagt vor, das Interview am Esstisch durchzufiihren,

und wir nehmen zunachst einmal an einem runden Tisch - ebenfalls
aus der Griinderzeit - Platz, den eine grole, gestickte

Kaffeedecke bedeckt.

56-60 Wieder folgt ein Erzahlgerustsatz, diesmal mit vorgezogener
Belegerzahlung.
Obwohl die Wohnung beschrieben wird, fehlt ein hoher
Detaillierungsgrad, der verglichen mit anderen Beobachtungsprotokollen,
z. B. mit dem der Bettina Nagel, deren Wohnung aus der Sicht der
Interviewenden nicht zum direkten ,Wohlfuhlen® ausgestattet war,
einsetzt. Die Intensitat der spontanen Detaillierung bei der Beschreibung
der Wohnungseinrichtung gibt vielleicht Aufschluss Uber die
Standortgebundenheit bzw. Milieugleichheit zwischen Interviewenden

und Interviewten.



80
81

Erstaunt bemerke ich bei mir selbst, dass obwohl ich solche
Decken nicht besonders mag, sie auch Gemditlichkeit
verbreiten kénnen - hier jedenfalls passt die Decke hin,
unterstreicht den Stil der Mébel. Bis auf die dunklen Schrénke
- fiir mich aus unbestimmbarer Zeit - sind alle anderen Mébel
aus der selben Stilepoche. In dem gro3en, hohen
Altbauzimmer wirken diese dunklen Mébel besonders gut,
tragen zur angenehmen Atmosphére bei. Technische

Geréte kann ich nicht entdecken. Selbst nach langer
Uberlegung ist es mir direkt nach dem Interview unméglich,
weder den Standort des Fernsehers, noch den des Telefons zu
bestimmen - beides ist vorhanden, das weil3 ich aus den
Vorgesprdchen und einem Telefonat mit Hannah.

61-73 Hier wird die Verdeutlichung von Hintergrundzusammenhangen
aufgebaut, deren Begriffsbelegung positiv ist. Neben einer einleitenden
Selbstreflexion, finden sich beschreibende und theoretische Elemente.

61-64 Daran schlielt sich die Darstellung der Innenwelt der Beobachtenden an.
Wenngleich die direkte Befindlichkeit des Aktionsgegenulbers fehlt, lasst
sie sich aus der Natur der Sache - dem Auflegen der Tischdecke bei
angekundigtem Besuch und aus den fehlenden, neuesten technischen
Errungenschaften, die mit ,Schnickschnack® bezeichnet wurden -
situationsimmanent ableiten.

64-68 Die vorauseilende, wertende Belegerzahlung wird unterbrochen von
einem Ergebnissicherungssatz und wird wieder aufgenommen mit der
Darstellung der Auflen-/Wohnwelt der Interviewten, um endgultig mit

einen Ergebnissicherungssatz zu enden.

Die Frage, ob Kaffee oder Tee, ist bald geklart, und nachdem
ich zégernd aufstehe und Hannah in Richtung Kiiche folge,
fordert sie mich nachdricklich auf, in die Kiiche
mitzukommen, falls ich diese sehen mdchte.

74-79 Die weiteren auferen Ablaufe werden durch eine detaillierte

Beschreibung dargestellt,

Meine Neugierde siegt.



80-81 unterbrochen durch den Einschub einer Beschreibung der inneren

Befindlichkeit der Interviewenden.

Als ich in der Kiiche meine Kuchentlte aus der Tasche ziehe,
offnet Hannah den Schrank und holt einen vorbereiteten Teller
mit Kuchen heraus, worauf wir uns ansehen und schallend
lachen.

82-86 Die weitergefuhrte Belegerzahlung schlie3t mit der situativen
Handlungsparallelitdt der Darstellung vorausgegangener innerer

Beweggrinde und aulRerer Aktivitat- aller Beteiligten ab.

Die Kiche ist auffallig zweckmafig, und bis auf eine neuere
Spulmaschine, mit schon alteren Schranken und Geraten
eingerichtet, erganzt durch einige wenige moderne
zweckmallige Kichenaccessoires. Der Tee ist fertig und wir
ziehen, jeder mit Kuchen und Tasse beladen, ins
Wohnzimmer. Dort plauschen wir wahrend des Teetrinkens
einige Minuten und kommen dann zum Interview.

87-94 Mittels charakterisierender Pradikate werden in der folgenden
Belegerzahlung beschreibende Textsorten erzielt (87,89), die mit einer

positiven Ergebnissicherung schliel3en.

Eindriicke beim Interview

Hannah geht auf meine Eingangsfrage sehr detailliert ein und
scheut sich auch nicht, intime Details aus ihrem Privatleben
preiszugeben. Hin und wieder erzahlt sie Ereignisse so
spannend und komisch, dass wir beide spontan laut lachen.
Sie

berichtet sehr bewegt, soweit auf den ersten Blick zu
beurteilen, ohne Einschrédnkungen (ber seelische Spannungen
und Ehekrisen, aber auch (iber ihre gefundenen
Lésungsansétze. Hin und wieder lasst sich die erfahrene und
durchlebte Situation auch heute noch -wéhrend des
Interviews- auf ihrem Gesicht ablesen. So wechseln sehr
entspannte Momente mit denen sichtlicher Anspannung.
Insgesamt ist die Atmosphére locker und offen - dies

scheint ein Persénlichkeitszug von Hannah zu sein.

95-109 Der Darstellung des sich anschlielenden allgemeinen
Bewertungszusammenhangs  verhilft ~der Belegerzahlung zum

Spannungsaufbau.
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111
112
113
114
115
116
117
118
119

103-105 Einbezogene Kinesik dient als weiteres Indiz fir die Verwobenheit der
Interviewten in die jeweils geschilderte Situation; nach der
Verschriftlichung des Interviews kann dies im Interview selbst auch aus
den Tonlagenveranderungen abgeleitet werden.

96; 100; 101-2; insb. 103-106 und 107-108 Mit exmanenten bewertenden

Feststellungen endet der Abschnitt.

Nach dem Interview

Beim Transkribieren amlisiere ich mich erneut liber die
teilweise komischen Schilderungen von Hannah und erlebe
damit das Interview noch einmal. Im Gegensatz zu vielen
Interviews, nach denen ich vollkommen erledigt war,
Ubertrdgt sich in der Transkriptions- und Auswertungsphase
das positive Erleben wéhrend des Interviews, lebt die lockere,
entspannte Atmosphére wieder auf. Dies ist ein Grund

von vielen, gerade dieses Interview vollstdndig auszuwerten.

110-113 Das direkte Aufzeigen der inneren Zustdnde der Interviewenden
wahrend und nach dem Interview folgen,

113-114 abgeldst durch den Aufbau einer Polaritat zu anderen durchgefuhrten
Interviews, mit einem Ubergreifenden Bewertungsvergleich und stark
positiven Erzahlkoda, womit gleichzeitig die Basisfunktion der
Erzéhlkoda, die ‘Kommunikationsaufmerksamkeit' auf die Gegenwart,
bzw. auf das Kommende, auf die nachfolgende Interpretation des
Interviews gelenkt wird.

115-117 Mit einem positiven Nachklang, Ausdruck innerer Verfassung, durch
einen Ergebnissicherungssatz wird das Ende vorbereitet.

117-118 Den Abschluss des Beobachtungsprotokolls bildet die Frage nach der
Kommensurabilitat, der Vergleichbarkeit der Interaktionsgegentber, und
die indirekte Frage, inwieweit bei scheinbarer Ubereinstimmung von
Erfahrungsperspektiven und Erlebnisrdaumen eine reflektorische Distanz
vom Geschehen, eine Ablosungs- oder Detachierungsfahigkeit, die G. H.
Mead als die dem signifikanten Symbolsystem innewohnende

Absz‘rakz‘ions/eistung2 bezeichnet, erreichbar, winschenswert oder durch

' Schiitze, Fritz (1987): a. a. O. 173.

? Mead, George Herbert, ([1934] 1995): Geist, Identitdt und Gesellschaft. Frankfurt/Main:
Suhrkamp. 224; 235.
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ahnlich gelagerte Handlungsverwobenheiten vorgegeben ist. Alfred Schitz
spricht in diesem Zusammenhang von der [Idealisierung der
Austauschbarkeit — der  Standpunkte®, d.h., er sieht die

Konstitutionsbedingung von Interaktionen tberhaupt.

So verwundert es nicht, dass mir erst bei der Interpretation bzw. Textanalyse
des Beobachtungsprotokolls auffallt, vorliegendes Beobachtungsprotokoll ist
das einzige ohne Beschreibung der Person der Interviewten. Offensichtlich hat
die offene Atmosphare eine kritische Bestandsaufnahme der Person in den

Hintergrund gedrangt. Es folgt an dieser Stelle ein Nachtrag:

Zur Person

Hannah K. ist ca. 1.70m grof}, schlank, hat ein schmales, intelligentes Gesicht,
dunkle Haare und trug meiner Erinnerung nach einen Rock und eine Bluse -
nichts Auffallendes. Ich erinnere mich einzig an ihre weilden, offenen

Gesundheitsschuhe, die sie wahrend des Interviews o6fter aus- und anzog.

Beriicksichtigung der handelnden Personen im Text des
Beobachtungsprotokolls
Zur besseren Kontrolle, ob und inwieweit ein personales Vorkommen der

agierenden Personen dominiert, dient mir zunachst die reine Abzahlmethode.

Die Interviewte Hannah K. tritt als ,Hannah, ihre.., ihr.., Hannah’s Tochter® rund
20 % ofter auf (insg. rd. 30 Mal) als die Interviewende mit ,ich, mein, meinen,
bei mir* (24 Mal), womit ihrer Funktion als Hauptperson Rechnung getragen
wird. Schon allein die Tatsache, dass bis zur Halfte des
Beobachtungsprotokolls (-von 118 Zeilen insgesamt bis Zeile 56-) die
Agierenden gemischt und abwechselnd auftreten, dieses Verhaltnis dann, als
die Anfangssituation geklart und "das Miteinander" in der Interviewsituation sich
entwickelt, gemeinsame Handlungen, ausgedrickt durch die Verwendung von

LWir" (Zeile 57; 84; 90; 92; 99) vornehmen, deutet auf eine positive, entspannte,

3 Schiitz, Alfred ([1962] 1971): a. a. O. 12.
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zumindest aber auf eine Situation hin, in der beide Parteien gleichberechtigt

handeln kdnnen.

Fir das Interview hat diese Gesprachsentwicklung weitreichende Folgen, die es
in der Textinterpretation des Interviews zu belegen gilt. Die Art des Interviews
lockt keinen Anpassungsdruck bei der Interviewten hervor. Erfahrungen und
Empfindungen konnen so geschildert werden, wie es der Erinnerung und dem
momentanen Wiedererleben, der subjektiven Befindlichkeit der Interviewten
entspricht.

Hannah K's Offenheit macht neugierig, ihre Erinnerungsbilder scheinen

vielversprechend.
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lll.2. Zusammenfassung der Biographie4 der Probandin Hannah Kapweber

Hannah Kapweber wird zwischen 1955 und 1965 in B-Stadt geboren. In dieser
Kleinstadt im jetzigen Bundesland Brandenburg, verbringt sie — gemeinsam mit
vermutlich einer Schwester - ihre Kindheit und Adoleszenzphase.

Wahrend ihr Vater als Hochschullehrer tatig ist, umsorgt ihre Mutter die
Familienmitglieder, kimmert sich vorrangig auch um die Erziehung der Kinder.
Vielleicht findet Hannah Kapweber deshalb in der Mutter eine immer bereite
Gesprachspartnerin. lhren Vater hat sie heute als sehr engagierten Menschen
in Erinnerung, der sich mit allen Mitteln erfolgreich gegen einen Parteieintritt
wehrt. Gleichzeitig sieht sie in der Reizbarkeit des Vaters und in seiner
beruflichen Belastung die Ursache zahlreicher hauslicher
Auseinandersetzungen, die sie als Jugendliche vergeblich zu schlichten suchte.
Noch heute verurteilt Hannah Kapweber die vaterliche Abwertung der

Hausarbeit und Kindererziehung durch die Mutter.

Da die Eltern Diskobesuchen sehr kritisch gegenuber stehen, so beugt sich
Hannah ihrem Wunsch und verzichtet in ihrer Jugend auf derartige
Freizeitgestaltung. Stattdessen engagiert sie sich sportlich, genief3t die
Gemeinschaft und die gemeinsam wahrgenommenen Aktivitaten. Um spater
studieren zu kdnnen, wechselt sie nach dem Besuch der EOS zur POS uber.
Zahlreiche Auslandsbesuche wahrend der Schulferien mit ihren Eltern
veranlassen Hannah Kapweber ein Studium der russischen Sprache mit Z-

Spezialisierung in D-Stadt in der UDSSR aufzunehmen.

Im Ausland bliht Hannah Kapweber auf. Sie holt die Freizeitvergnigungen
nach, die ihr ihrer Meinung nach zu Hause verwehrt worden sind — und geniel3t

ihre Studienzeit. Wahrend des Studiums im Ausland lernt sie Peter, ihren

* nach R. Grathoff (1981) bezeichnet die Biographie einen sozial organisierten
Erfahrungszusammenhang des Einzelnen im Alltag, der eine bestimmte Stufe des
historischen und kulturellen Wandels durchlaufen hat.... Sie wird zum Ausweis, zum
offentlichen Bestimmungsmoment des Jedermann.

Grathoff, Richard (1981): a. a. O. 295.
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spateren Ehemann, kennen. Beide Partner lassen sich Zeit. Drei Jahre
verbringen sie ihre Freizeit gemeinsam. Schliel3lich verloben sie sich in D-Stadt
zu einem Zeitpunkt, als Peter bereits wieder nach A-Stadt, seiner Heimatstadt,

zuruckgekehrt ist.

Als sich Hannah Kapweber am Ende ihres funfjahrigen Auslandsaufenthaltes
die Moglichkeit bietet, sich fur ein Studium in A-Stadt zu entscheiden, statt in
ihren ursprianglichen Studienort zurtickzukehren, folgt sie kurzentschlossen
Peter. Sie beendet ihr Studium und erhalt eine befristete Anstellung an der

Universitat.

Im gleichen Jahr heiraten Hannah und Peter. Bis sie im Jahr darauf eine
Wohnung zugewiesen bekommen, wohnt Hannah Kapweber fur kurze Zeit mit
drei anderen Studentinnen zur Untermiete; Peter, ihr Ehemann, lebt bei seinen
Eltern. Wahrend der Woche wird gearbeitet, auch mal telefoniert, die
Wochenenden dienen der Partnerschaft. Peter hat nach seinem Studium den
Sprung in die Akademie der Landwirtschaftswissenschaften geschafft. Das
Leben verlauft in vorgezeichneten Bahnen. Ungefahr eineinhalb Jahre spater
andert sich das. Fast zeitgleich fallen das vorgesehene Ende von Hannah
Kapwebers Arbeitsvertrag an der Universitat und die politische Wende
zusammen. Hannah Kapwebers Ausbildung wird auf dem nun

bundesdeutschen Arbeitsmarkt nicht anerkannt, sie wird arbeitslos.

Eine Fortbildung oder Umschulung lehnt Hannah Kapweber ab. lhre Versuche,
sich auf die traditionelle Rolle einer Frau als Mutter zurtickzuziehen, scheitern
durch zwei gesundheitlich bedingte Schwangerschaftsabbriiche. Am Ende einer
langeren erfolglosen Arbeitssuche weist ihr das Arbeitsamt eine ABM-Stelle als
Springerin in einem Kindergarten zu. Hier entsprechen weder das Arbeitsklima,
noch die Kolleginnen Hannah Kapwebers Vorstellungen. Vollig unterfordert
argert sie sich uber das Verhalten und die Interessen ihrer Kolleginnen. Als sich
ein (befristeter) Werkvertrag in C-Stadt bietet, verlasst Hannah Kapweber

fluchtartig ihre bisherige Arbeitsstatte.
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Fir drei Jahre pendelt sie zwischen A-Stadt und C-Stadt hin und her. Sie fuhlt
sich geborgen und am richten Platz. |hr Arbeitsfeld fordert sie, sie hat ein gutes
Verhaltnis mit ihren Kolleg/innen, sie baut Kontakte auf. Selbst als sich in dieser
Zeit ihr Kinderwunsch erflllt und ihre Tochter geboren wird, arbeitet sie weiter.
Die Partner beschlieRen der Familie ein Zuhause zu bieten und ein Haus zu
bauen, trotz der Gewissheit, dass Hannahs Arbeitsvertrag auslaufen wird.
Schliel3lich endet der Vertrag, sie wird erneut arbeitslos. Neben den
wiederauftauchenden Problemen der letzten Arbeitslosigkeit gesellen sich nun

auch finanzielle Probleme.

FUr den allgemeinen Arbeitsmarkt gilt sie immer noch als so gut wie nicht
vermittelbar. Da sie anders als bei ihrer ersten Arbeitslosigkeit nun eine kleine
Tochter hat, entfallt die Vermittlung in eine ABM-Tatigkeit. Stattdessen nimmt
Hannah Kapweber an einer ihr sinnvoll erscheinenden Weiterbildung teil.
Parallel bleibt sie arbeitslos gemeldet, sucht sie eine Arbeit, die ihr Spal
machen konnte. Zusatzlich aktiviert sie gegen Ende der Weiterbildung frihere
Kontakte.

Aufgrund dieser Kontakte, oder genauer gesagt durch Vermittlung einer
ehemaligen Arbeitskollegin, erhalt sie am Ende der Weiterbildung, kurz nach
dem Interview, einen befristeten Vertrag zur Qualifizierung in ihrem Fachgebiet

und beendet damit erst einmal die Phasen ihre Arbeitslosigkeit.
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lll.3. Formulierende Interpretation — Eingangspassage —

Interview 1: Hannah Kapweber

001-011 Eingangsfrage mit Erzahlaufforderung

012-046 Viel Zoff zu Hause
012-023 Geburtsort und Elternhaus

Hannah folgt der Erzahlaufforderung und beginnt mit der Erwahnung ihrer

Geburtsprovinz. Sie stellt sich explizit verbal als Frau aus den 6&stlichen

Bundeslandern dar, als in einem Nest in Brandenburg geboren.

Aufgewachsen ist sie - mit viel Streit der Eltern untereinander - in einem
problematischen Elternhaus. Diesen Streit flhlt sie sich berufen, aber nicht in
der Lage zu schlichten. |hre erfolglosen Schlichtungsversuche nimmt sie sich

so sehr zu Herzen, dass sie darunter leidet.

024-031 Die Eltern und ihre Position in der Familie

Die Ursachen dieser familialen Umstande liegen nach Hannahs Ansicht im

Studium des Vaters und im Schulabgang der Mutter nach der 8. Klasse. Die
Mutter erzieht zwei Kinder nahezu allein, nach der festgelegten
Aufgabenverteilung des Vaters. Als die Kinder erwachsen sind, und diese

Aufgabe der Mutter obsolet wird, hat sie Probleme mit deren Wegfall.

031-046 Es als Frau anders machen/ Das Problem der Eltern

Die Pragung im Elternhaus dient als Ursache fur Hannahs andere Sichtweise
vom Leben der Frau und von dem, was ,man als Frau machen sollte oder
nicht“. Das intellektuelle Gefalle der Eltern nutzt der Vater ,deutlich® und
,zum grof3en Teil” aus. Die Schwierigkeiten an seinem Arbeitsplatz -aufgrund
fehlender Parteizugehdrigkeit als ,eigentlich guter Assi“ an einer Hochschule-
transferiert Hannah K's Vater in den hauslichen Bereich. Gekoppelt mit

seiner Jahzornigkeit fihren sie zum hauslichen Unfrieden.
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046-154 Schul- und Studienzeit
046-049 Hannahs Schulausbildung
Nach acht Schuljahren POS wechselt Hannah zur EOS uber. Bedingt durch

ihre, wie sie es selbst bezeichnet ,Unfahigkeit®, die hauslichen Querelen zu

schlichten, verspurt sie sehr frith den Wunsch, ihr Zuhause zu verlassen,
zumal trotz  Scheidungsgedanken, eine Trennung ihrer Eltern
ausgeschlossen erscheint.

049-078 Studienzeit

Aus zahlreichen friheren Aufenthalten kennt Hannah das befreundete

Ausland. Getrieben vom dem Wunsch, dem Zuhause zu entfliehen, bewirbt
sie sich erfolgreich bei der zentralen Vergabestelle fur Auslandsstudienplatze
der ehemaligen DDR um einen Studienplatz im Ostblock und erhalt ihn im
sozialistischen Ausland, in D-Stadt, zum Erlernen des X und Y Faches und
der Kultur. Nach einem Vorbereitungsjahr in E-Stadt, schlieBen sich funf

Studienjahre in D-Stadt an, wo sie auch ihren zukinftigen Mann kennenlernt.

079-096 Schritte zur Selbstandigkeit

Wahrend Hannah im Ruckblick die Schul- und Studienzeit ‘leicht von der

Hand ging’, grenzt sie ihre individuellen Moglichkeiten zur Selbstandigkeit
ein. Die strenge Erziehung verbietet indirekt Diskobesuche, und Verbote halt
Hannah ein ,weil ich ein artiges Madchen war“. Aufkommende Kiritik

verdrangt sie, leidet und flieht in einen weit entfernten Studienort.

096-105 Im fremden Land

Auch im Ausland lernt sie leicht, mit viel Spall am Studium und Interesse am

Land, wenngleich die aulleren Umstande bezogen auf heutige, heimische
Verhaltnisse ,schlimmer als katastrophal® sind. Hannah registriert die
Probleme des Landes, fuhlt sich durch das Wohlwollen der meisten

Menschen ihr gegenuber und umgekehrt, trotz aul’erer Umstande wohl.
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105-114 Hannahs Problem
Hannahs (neues) Problem ist inre Pummeligkeit, ihr Babyspeck, besonders

auffallig neben ihrer hibschen Freundin. Sie glaubt sich in den Hintergrund
gedrangt, ob es sich um Ausgehen, Diskobesuche oder um Manner handelt.
Mit Mannern hat sie Probleme, lose Freundschaften ausgenommen.
Insgesamt ist sie mit Einschrankungen im anderen Land relativ glucklich.
Haufig wagt Hannah das Fur und Wider von Situationen und Gegebenheiten

ab, auch Stimmungen und Gefuhle bleiben davon nicht ausgenommen.

114-165 Hannah lernt ihren zukinftigen Mann kennen
114-123 Hannah als Trosterin

Der Beginn der Freundschaft mit ihrem spateren Mann vollzieht sich bei

Hannah wie jede ihrer Freundschaften. Sie tritt, als die Freundschaft
zwischen ihrer Freundin und deren Freund in die Bruche geht, wie schon zur
Schulzeit, als Trosterin des Verstol3enen auf. Mit Hilfe der Probleme anderer,

verdrangt sie ihre eigenen; diese behalt sie lieber flr sich.

123-128 Peter

So lernt sie Peter, ihren zuklnftigen Mann, kennen. Peter wird ein halbes

Jahr vor Hannah mit dem Studium in D-Stadt fertig und kehrt in das
Heimatland beider, in seine Geburtsstadt A, zurtick. Hannah folgt spater

nach, aber noch zu einer Zeit, in der,alles noch schon geordnet® war.

128-154 Hannahs Weq nach A-Stadt /Riickkehr

Als Auslandsstudentin wird Hannah nach zwei Jahren - ,heute kaum

nachvollziehbar, damals Ublich“- ein noch vager Arbeitsplatz zugeteilt. Erste
Entscheidungen, in ihrem Fall die Wahl zwischen Schule und
Wissenschaftsbetrieb,  mussen  getroffen  werden. Fur Hannahs
Studienjahrgang stehen insgesamt sechs Platze im Schul- und
Wissenschaftsbereich zur Verfugung, deren Verteilung den Studentinnen

selbst Uberlassen ist. Nach einigen Diskussionen ‘opfert’ sich Hannah flr
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den Wissenschaftsbereich, da sie in dieser Entscheidung auch die Chance

sieht, nach A-Stadt zu kommen, dem Wohnort ihres Freundes.

154-165 Das Kennenlernen

Kennengelernt haben sich Peter und Hannah 1983, im Anschluss an ein
Popkonzert in D-Stadt. Spater treffen sie sich erst ungeplant in der kleinen
Auslandsgruppe deutscher Studentinnen, verlieren sich dann aber wieder

aus den Augen, um sich letztendlich doch zu finden.

165-208 Der Partner
165-196 Beziehung und Geborgenheit
Gekennzeichnet wird die Beziehung Hannah-Peter von Hannah als auf dem

Verstand  basierend. Hannahs Uberlegungen minden in  der
Schlussfolgerung, sie kdnne noch lange suchen, und an jedem Mann habe
sie was auszusetzen. Hinzu kommt Hannahs Angst vor A-Stadt, in die sie
einerseits kommen mochte, da Peter dort wohnt, obwohl sie sich
andererseits vor dem Leben in einer Grostadt furchtet. In ihrer Kindheit und
Jugend schirmten Hannahs Eltern sie vor nicht kalkulierbaren Einflissen
einer Stadt ab. Statt Diskobesuchen wendet sich Hannah fast dem
Leistungssport zu, unterstutzt durch den Teamgeist, durch die gute Gruppe,
die bei Hannah ein Gefuhl des Wohlbehagens hervorruft. Die Angst vor dem
Ungewissen in der grollen Stadt, paart sich mit der Hoffnung auf
Geborgenheit und emotionaler Unterstitzung in A-Stadt, durch den dort

lebenden Freund.

197-208 Kennzeichen einer Partnerschaft

Schon wahrend ihrer gemeinsamen Studienzeit in D-Stadt unternehmen
Hannah und Peter viel gemeinsam, It. Hannah ein wichtiges Kriterium flur
eine Beziehung. Nicht dieselben Interessen der Partner kennzeichnen flr

Hannah eine Beziehung, sondern die Madglichkeit mit dem Partner etwas

96



unternehmen zu kénnen; wechselseitiges Hineinfinden und Akzeptieren der
Wiunsche des anderen, gegebenenfalls Anteilnahme, vor allem aber die
Moglichkeit beider Partner mit ihren Wanschen zum Zuge zu kommen und

akzeptiert zu werden.

Soweit die Eingangspassage der formulierenden Interpretation des Interviews
mit Hannah Kapweber. Der aus dieser Auswertungsphase resultierende
nachste Schritt ist die reflektierende Interpretation. Vom Interview mit Hannah
Kapweber folgt nun dieser Untersuchungsschritt in seiner vollen Lange, die
Eingangspassage im direkten Anschluss, die gesamte Darstellung im Anhang

unter - A.ll.-.

Die Kopfzahlen weisen auf die Zeilenzahlen im verschriftlichten Interviewtext

hin, der im Anhang unter - A.l. - vollstandig wiedergegeben ist.
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lll.4. Reflektierende Interpretation Interview 1: Hannah Kapweber

1-11 Eingangsfrage

Die Eingangsfrage wird in Teil 11.3. ausfuhrlich behandelt.
Auch Hannah Kapweber wird diese Eingangsfrage gestellt, wobei sie vor dem

Interview lediglich weil3, dass sich dieses um ihre Arbeitslosigkeit drehen wird.

(1) 012-046 Viel Zoff zu Hause
012-031 Geburtsort und Elternhaus

Hannah Iasst sich anscheinend spontan auf die Erzahlaufforderung ein, indem

sie auf ihre Lebensgeschichte eingeht, bzw. die Provinz nennt, in der sie
geboren ist, um dann sofort ihre DDR-Abstammung nachzuschieben. Sehr
schnell wechselt sie mittels einer eingeschobenen, bewertenden Feststellung
uber zu einer theoriegeleiteten, expliziten Erklarung Uber ihr Elternhaus, deren

Beziehungshintergrund sich

wvielleicht auch auf meine spatere Beziehung ausgewirkt‘(14)

hat. In ihrem Versuch der Selbstwahrnehmung finden weder Geschwister, noch

frhe Kindheitserlebnisse Erwahnung. Stattdessen spricht sie von ihrem

»nicht ganz unproblematischen Elternhaus®(14),

vom Streit ihrer Eltern, von ihren vergeblichen Bemuihungen, ausgleichend zu
wirken und davon, wie sie unter den selbst auferlegten, aber erfolglosen
Schlichtungsbemuhen  gelitten hat. Mit einleitenden  detaillierenden

Subsegmenten beginnt Hannah die Kennzeichnung ihres Zuhauses

»ich muss dazu sagen® (24).

Bei der generellen Charakterisierung der Problematik verwendet Hannah den

Begriff Elternhaus; der haufige Streit wird wahrgenommen als



.,meine Eltern... haben sich viel gestritten® (17/8),

d.h., Vater und Mutter erhalten vordergrundig als Streitverursacher erst einmal
gleichschwere Schuldzuweisungen. Von beiden, Mutter und Vater wird nun
deren Lebensweg Uber den erreichten Bildungsstand aufgerollt; der des Vaters

zuerst kurz und knapp skizziert mit

»Vater hat studiert® (24),

wohingegen ein zdgerndes

,=ah“ (25),

die 8 Schuljahre und anschlieRende Berufsausbildung der Mutter einleitet. Erste
kritische Untertone gegenuber dem Vater tauchen auf, der die Mutter die beiden
Kinder nahezu alleine erziehen lie3, da sie ja sonst nichts zu tun hatte und der
Mutter, als die Kinder erwachsen sind, nicht uber den Verlust dieser ihrer Arbeit
hinweghilft. Heute ruckblickend zieht Hannah mittels eines

Ergebnissicherungssatzes Bilanz,

,das ist also meine Pragung“(31/2).

Fast analytisch werden durch mehrmaligen Perspektivenwechsel die
Sichtweisen des Kindes, die der Mutter und die des Vaters dargestellt; Hannahs
eigene Perspektive bleibt hier im Dunkeln - sie bringt sich in der Regel nicht

selber ein.

31-46 Es als Frau anders machen/ Das Problem der Eltern

Kategorisch lehnt Hannah die klassische hausliche Rollenverteilung -Hausarbeit
und Kindererziehung flr die Frau, geistige Arbeit fir den Mann - ab. Aber nicht
nur fur sich selber sieht sie darin keine Aufgabe, sondern Hannah generalisiert

ihre Auffassung mit
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,was man als Frau so machen sollte oder nicht“(33).

Mittels weiterer Begrindungssatze/ Erklarungsversuche untermauert Hannah
ihren inneren Konflikt mit der Einstellung und dem Verhalten des Vaters, bei
gleichzeitiger Bewunderung und Anerkennung seiner intellektuellen
Fahigkeiten. Einerseits stellt sich der Vater als Nutzniel3er des intellektuellen
Gefélles zu Hause dar, andererseits entschuldigt Hannah die beruflichen
Schwierigkeiten des Vaters. Als Hochschullehrer ohne Parteizugehorigkeit
scheint er sich im Blickfeld der Kollegenkritik zu sehen, der er sich nur mit
gehorigem verbalen Angriffspotential zu erwehren weil. Dieses sehr
streitlustige Verhalten flhrt auch zu haufigen hauslichen Streitereien. Wohl in
Anerkennung der fachlich guten Leistung sucht Hannah nach externen
Begrindungen fur die Auseinandersetzungen zwischen den Eltern und die

Streitlust des Vaters.

Streit, Zoff, darstellen problematischer Situationen tauchen bei Hannah nur im
Gesamtkontext von Mutter und Vater bzw. in der expliziten Nennung der
Begriffe "Elternhaus, zu Hause, Eltern” auf, wahrscheinlich ein Hinweis darauf,
dass Hannah beide Elternteile flir diesen sie belastenden Zustand
verantwortlich macht. Vater und Mutter sind Personen, durch deren Miterleben
und Hilfe sie ihre eigene Stellung im Leben definiert. Mit der Mutter scheint
Hannah emotionale Bindungen zu pflegen; noch in der Retrospektive
unterstutzt sie die Mutter mental, indem sie die Erziehungsverteilung des Vaters
ironisiert. Im Interview verwendet Hannah starke Worte zur Kennzeichnung

ihrer Mutter, der die Situation

,machtig auf die FuRe fiel“ (30/1);

demgegenuber gebraucht sie eine negative Wortbelegung fur die

Kennzeichnung des Vaters

,was mein Vater auch deutlich ausgenutzt hat* (36/7).

Bezogen auf die alleinige Erledigung der hauslichen Arbeiten scheint sich fur

Hannah die Uberlegung, dass ein hauslicher Wirkungskreis auch einen

100



Freiraum darstellen kann, auszuschlie®en, wenngleich in Hannahs Jugend ein
Hausfrauenleben ohne externe Berufsausubung durchaus noch Ublich war -
auch auf dem Gebiet der ehemaligen DDR. Welche Konsequenzen sie aus dem
Verhaltnis Mutter/Vater zu ziehen scheint, konnten die folgenden Passagen

aufdecken:

046-154 Schul- und Studienzeit
046-078 Hannahs Schulausbildung und Studienzeit
Ihre Kindheit und Jugend stellt Hannah mittels ihres schulischen Werdegangs

kurz und knapp zusammenfassend mit den Worten dar

»(.) also hab dann normal...“(46),

erst die POS®, dann die EOS® besucht. Ihre Unfihigkeit, den hauslichen Streit

zu schlichten, sieht sie als auslosenden Faktor fir ihren Wunsch an,
2weit weg zu gehen” (51).

Hannah scheint es selbstverstandlich, dass sie sich in begrenztem Rahmen in
das bestehende familiale Gefuge einordnen muss; sie besucht ,normal“ (46) die
Schule und leistet entsprechend den Mdoglichkeiten ihren Beitrag, versucht sich
als Schlichterin im hauslichen Streit, obwohl sie sich als Person - zumindest im
Kontext des Interviews - in die familialen Ablaufe nicht direkt einbringt. Mit der
Erkenntnis, ihre Eltern wollen und werden die hauslichen Zwistigkeiten nicht
beenden, und der Einsicht in ihr Unvermogen als Schlichterin, sucht sie - wieder
im Rahmen ihr denkbar real scheinender Moglichkeiten - nach Fluchtwegen.

Von dem Gedanken getrieben

® POS: Mit dem ,Gesetz iiber die sozialistische Entwicklung des Schulwesens in der DDR*
wurde am 02.12.1959 von der Volkskammer der DDR, die Polytechnische
Oberschule (POS), als fir alle verpflichtende zehntklassige Oberschule eingefiihrt.
Vorausgegangen war der Beschluss zu den ersten Zehnklassenschulen, 1956
Mittelschulen, 1959 Oberschulen genannt.
vgl. Herbst, Andreas; Ranke, Winfried; Winkler, Jirgen (1994): a. a. O. 112-113.

® EOS: Zur Erlangung der Hochschulreife musste nach der POS die EOS, Erweiterte
Oberschule, bei deren Einflihrung 4, spater 2 Jahre besucht werden. vgl. ibid.
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»nur nur weg ne“ (56),

verlasst sie nicht demonstrativ das Elternhaus, sondern verbindet gezielt die
Vorteile ihres akademischen Elternhauses, etwa Auslandserfahrungen im
gesamten Ostblock, mit ihrer Aktivitat und dem Wunsch, sich dem Einfluss ihrer
Eltern zu entziehen. Sie bewirbt sich systemimmanent um einen
Auslandsstudienplatz, der ihr dann auch fur funf Jahre in D-Stadt zugeteilt wird.
Bereits in der einjahrigen Vorbereitungszeit auf D-Stadt realisiert sich ihr
Wunsch, aus dem Bannkreis des Elternhauses zu entkommen, wenngleich sie
die Zeit der Vorbereitung eher als notwendiges Ubel Uber sich ergehen lasst.
Die genaue Bezeichnung dieser Vorbereitung ist verdrangt, ein Stohnen
entrinnt ihr, dann ein befreites Lachen. Wichtig sind die folgenden funf

Studienjahre im Ausland und die Erwahnung, dort auch ihren

Jetzigen Mann kennengelernt® (74)

zu haben, Erfahrungen, die schon fur sich genommen ein fremdes Land und

einen Auslandsaufenthalt mit positiven Gedanken und Gefuhlen belegen.

079-096 Schritte zur Selbstandigkeit

Mit weiteren explizit bewertenden Feststellungen untermauert Hannah die

Notwendigkeit ihres Weggangs von zu Hause. Schule und Studium bewaltigt

sie muhelos

»vollkommen vollkommen leicht von der Hand gingen® (83).

Problemauslésend in ihrer Zeit als Jugendliche und junge Erwachsene treten
die hauslichen Regeln auf, Verbote flr Discobesuche und Ausgehen, generell
die strenge Erziehung. Hannah spricht in diesem Zusammenhang nicht von
Verboten, vielmehr scheinen es unausgesprochene Erwartungen der Eltern

gewesen zu sein,
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»,das war nie in bei uns zu Hause durfte ich eigentlich auch nicht* (85/6),

denen Hannah entspricht, weil sie

,ein artiges Madchen war (88).

In der Retrospektive definiert Hannah ihren Begriff ,artig sein® mit:

»ich habe mich damit also nie auseinandergesetzt ich hab das immer geschluckt und
hab das weggesteckt... und ich hab das nie auf den Tisch gepackt® (88-92).

Artig sein bedeutet fur Hannah jeden Konflikt vermeiden, Probleme ignorieren,
sich um des hauslichen Friedens willen unterordnen, bedeutet aber gleichzeitig
auch, unter den derart mitinitiierten Verhaltnissen/Umstanden zu leiden und
sich bei moglicher Gelegenheit aus dem Krisenherd zu entfernen. Die
miterlebte Konfliktaustragung der Eltern scheint Hannahs generelle Schwelle
zur Konfliktbereitschaft auf den Nullpunkt gedrickt zu haben. Sie verdrangt
wahrgenommene Diskrepanzen zwischen ihrer und der Freizeitgestaltung
anderer Jugendlicher. |hre Passivitat, ihr Erdulden und anschlieRendes Leiden
geben ihr vermutlich nicht die Kraft zum spontanen Ausbrechen aus dem
vorgegebenen System ihrer Erziehung, vermdgen es andererseits aber auch
nicht, rational und Uberschaubare Zukunftsorientierungen aullerhalb des

konfliktbehafteten Elternhauses zu unterbinden.

Hannahs Problemlosung liegt erst einmal in der Flucht nach vorn, in einer
sozialisations- und milieuimmanenten LOosung, mit der sich dann auch alle
Beteiligten einverstanden erklaren konnen, und mit der ihr intellektuelles
Elternhaus offensichtlich keinen Gesichtsverlust erleidet. So kann sie als junge
Erwachsene aus dem elterlichen Erziehungsdiktat ausbrechen und sich
trotzdem in deren System bewegen - sie studiert im Ausland. Hannah zieht
Bilanz mit den Worten:

.ich konnte diesen Problemen nur entfliehen, indem ich in ne andere Umgebung
ging”“ (94/5).
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096-114 Im fremden Land mit alten Problemen

Im fremden Land wiederholen sich Hannahs bisherige Erfahrungen: das

Studium fallt leicht, macht

»wahnsinnig viel Spal3“ (97).

Es bleibt Raum, endlich das Leben zu genieRen, obwohl die
Lebensbedingungen nicht einfach sind. Hannah unterstreicht die katastrophalen
Zustande, die den Alltag beherrschen, um direkt im Anschluss daran zu
betonen, dass sie von wenigen Einschrankungen abgesehen, wie von der
Versorgung von Lebensmitteln und Konsumgutern, meist nicht darunter gelitten
hat. Vorsichtig tastend leitet sie zum nachsten Thema Uber. Skizzenhaft zeigt

sie sehr vorsichtig erst ihr dul3eres, dann ihr inneres Problem auf,

,bisschen pummelig und auch ein bisschen dick® (106/7)...
“hatte immer ne Freundin die sehr hilbsch war und ich stand also immer hinten an
Uberall* (-109).

Die vorsichtige Selbstbeschreibung endet mit der Schlussfolgerung

xhatte ich immer so meine Probleme mit den Mannern zumindest* (111/2).

Noch heute wird der Auslandsaufenthalt mit positiven Geflihlen verbunden. Dort
behindern Hannah keine elterlichen Gebote: Ohne Beschrankungen konnen
Diskos oder sonstige Veranstaltungsorte aufgesucht werden. Hannahs
Probleme scheinen beendet zu sein, doch nun benennt sie andere, geschickt
verbunden und verknlpft mit ihrer strengen Erziehung. Es sind Schwierigkeiten
mit Mannern und es ist ihr aulReres Erscheinungsbild. Was genau Hannahs
Probleme sind, bleibt im Bereich der Spekulation, denn auf vorhandene
Freundschaften weist sie ausdrlcklich hin. Der vage Verdacht, ihr Problem
liege in der Ermangelung an Idealmannern, ein weit dehnbarer Begriff aus der
Welt der bunten lllustrierten, bietet sich als Problemverursacher ebenso an, wie
ihre in der Jugend mangelnden Chancen, Prozesse einer Freundschaft
ausprobieren zu kénnen. Wohl nicht zu unrecht kann an dieser Stelle davon
ausgegangen werden, dass die Offenlegung ihrer Probleme mit den direkt

Betroffenen unterbleibt.
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114-165 Hannah lernt ihren zukinftigen Mann kennen

114-128 Hannah als Trosterin/Peter

Selbst als die Umstande sich andern - bedingt durch ihren Studienortwechsel

ins Ausland - verlauft alles entsprechend eingeubter Schemata. Die
Erfahrungen und Reaktionsmuster ihrer Jugendzeit wiederholen sich. lhre
Freundin verkracht sich mit ihrem Freund und Hannah sieht sich als diejenige,
die sie schon in der Schulzeit war; sie kimmert sich um den Verlassenen und

behalt die eigenen Probleme:

“zum Trosten und dazu war ich irgendwo immer gut® (118/9).

Hannah beschreibt an dieser Stelle sehr deutlich ihre unveranderten
Interaktionsmuster im Umgang mit Menschen und Problemen, bzw. wie sie im
Sozialgefuge ihr nahestehender Personen der Losung eigener Probleme aus
dem Weg geht und stattdessen dem Helfersyndrom nachkommt. In ihrer
Schulzeit waren es die Note der Schulkameraden, zu Hause die ihrer Eltern, in
D-Stadt die ihrer Freundin. Langsam deutet sich der Zustand der Sattigung von
Problemlésen an. Wie ein Gansekiel, mit dem langsam kratzend ein Schluss-

strich gezogen wird, hort sich Hannahs Aussage an:

,ja so und dann hab ich den Peter kennengelernt® (123/4) ... ,und dann“.

Sie deutet unmissverstandlich auf eine Anderung alles Bisherigen hin.

Ohne groRe Emotionen, eher pragmatisch orientiert, klingt bei Hannah das
erste Zusammentreffen mit inrem spateren Partner Peter. Als dieser ein halbes
Jahr friher mit dem Studium in D-Stadt fertig wird, geht er zurlick nach A-Stadt,

seiner Heimatstadt, und Hannah folgt ihm ein halbes Jahr spater nach.

,ES war ja damals alles noch schon geordnet (125/6).
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Hannahs Vorstellungen vom Lauf der Welt erfillen sich. Ein Partner taucht auf,
beendet vor der Frau das Studium, kehrt in die Heimat zurlick, wartet auf das

kommende Gluck und darauf, dass die Frau ihm folgt.

128-154 Ruckkehr

Hannahs Gedanken kreisen in einem neuen Aktionsfeld. Sicherlich ist die

Partnersuche nicht geplant. Als sich jedoch - durch aul3ere Umstande bedingt -
eine solche anbahnt, wagt sie, wie immer bisher in ihrem Leben, sehr rational
und auch langfristig Uberschaubar die Moglichkeiten eines erneuten
Zusammentreffens mit dem Partner ab. Die alten Probleme sind vergessen,
stattdessen beschaftigt sie sich fortan mit einem neuen - demjenigen, wie sie zu
Peter kommt. Nach einer langen Pause schiebt sie eine sehr allgemein

gehaltene explizite Erklarung als vorauseilende Ergebnissicherung nach:

,[0] und das war so [tiefes Ausatmen]...“(128/9):

Durch akustische Untermalung unterstreicht Hannah, wie sehr sie die
vergangene Zeit genossen hat. Sie fahrt mit der Schilderung ihrer Lage als
ruckkehrende Studentin aus dem befreundeten Ausland fort. Ihr Studium im
Ausland garantiert Hannah nach ihrer Ruckkehr in ihr Heimatland einen
sicheren Arbeitsplatz - flr die heutige Hannah ein unvorstellbarer Vorgang-.
Hannah als angehende Akademikerin kann mit finf Mitbewerberlnnen das
spatere  Arbeitsfeld wahlen und sich  zwischen  Schule oder
Wissenschaftsbereich entscheiden. In Diskussionen erdrtern alle Beteiligten
das Fur und Wider der einzelnen Bereiche. Erstmals spricht Hannah von
verbalen Auseinandersetzungen, in die sie sich bewusst einbringt mit dem
Ergebnis, dass ihre Diskussionsbereitschaft Fruchte tragt. Im Prozess der
Entscheidungsfindung mit ihren Kolleglnnen erkennt und ergreift Hannah die
gebotene Chance und signalisiert ihren Kolleglnnen ihr Interesse flr den einzig
verfugbaren Platz im Wissenschaftsbereich. Dieser wird in A-Stadt angeboten,

der Heimatstadt von Peter.
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Warum Hannah plétzlich aktiv wird und die Initiative ergreift, regt zu
Spekulationen an. Zwei mogliche Varianten der Entscheidungsfindung von

Hannah sind denkbar:

Variante 1 konnte auf der realen Erkenntnis, der Chance nach A-Stadt, Peters
Wohn- und Studienort, zu gelangen basieren. Hannah stellt sich der Austragung
eines Scheinkonfliktes und ‘opfert’ sich. Obwohl sie schon im Vorfeld der
Diskussion die Positionierung ihrer Mitbewerberlnnen kennt, von denen keiner
im Wissenschaftsbereich arbeiten mdochte, aulRert sie ihnen gegenuber nicht
direkt ihnren Wunsch, diesen freien Platz besetzen zu wollen. Stattdessen fihrt
sie einen Entscheidungsfindungsprozess aller Mitbewerberlnnen herbei, in
dessen Verlauf sie scheinbar auf die Chance einen Arbeitsplatz aul3erhalb des
Wissenschaftsbereichs  zugewiesen zu bekommen  verzichtet.  Flr
Aulenstehende handelt sie entsprechend ihrem alten Muster - aufopfernd und
helfend fur andere. Weil} sie wohl selber, dass der eigentliche Ausloser ihrer
‘Opferbereitschaft’, der Veranderung des Ablaufmusters nicht sie, sondern

wahrscheinlich Peter, ein AuRenstehender, ist?

In der Variante 2 handelt Hannah wie auch bisher in ihrem Leben innerhalb
der vorgegebenen Mdglichkeiten zielorientiert, kann sich aber nun, in fremder
Umgebung, auf Diskussionen um die Stellenbesetzung einlassen, die sie
zwar ausgelost durch Peter, aber eigenstandig vollziehend durchsteht. lhr
bisheriges Handlungsschema - einer Entscheidung ausweichen und spater
systemimmanent Moglichkeiten nutzen - hatte sich um den Aspekt des
‘Kampfes um etwas’ entsprechend den Madglichkeiten erweitert. Kann dies
als erster Schritt in die autonome Selbstandigkeit gewertet werden?

Beide Varianten gilt es anhand anderer Textstellen zu bestatigen oder zu
widerlegen.

Hannah jedenfalls folgt im Ablauf ihrer Erzahlung im September 1987 erst
einmal Peter nach A-Stadt.

154-165 Kennenlernen

Nach einer sehr sehr langen Pause, unterbrochen durch ein eigenes

Jjaaa [11].." (154),
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entschliel3t sich Hannah, naher auf das Zustandekommen der Freundschaft
mit Peter einzugehen. Der Detaillierungszwang’ kommt zum Tragen.
Eventuell gibt die lange, durch die Interviewerin nicht unterbrochene Pause
Hannah auch Gelegenheit, ihre Gedanken neu zu ordnen, sodass sie nun
meint, ihre Darstellung der Kennenlernphase mit Peter eingehender
ausfuhren zu mussen. Scheinbar liegt es in Hannahs Absicht, die heutige
Ehe chronologisch aufzurollen:

»also ich hab meinen Mann kennengelernt [2] 1987 (156).
Sie irrt in der Jahreszahl, verwechselt 1987 mit 1983 und konstatiert
,das war dann ebend so“ (159).

Als Rahmenhandlung bietet Hannah AuRerlichkeiten an. Intensiviert wird die
Beziehung wahrend eines Konzertes einer Chansonsangerin in D-Stadt. Da nur
wenige Deutsche dort studieren, bleibt es nicht aus, im Rahmen organisierter
Veranstaltungen sich immer mal wieder an fur Auslander beliebten Orten zu
sehen. Hannah lacht, wahrend sie daran denkt, wie sie den spateren Partner
aus den Augen verliert, um direkt im Anschluss daran, nachdem sie die
Passage des Wiederfindens abschliefl3t, hérbar einzuatmen. Einzig durch das
lange, befreit wirkende Einatmen leitet sich Hannahs Involviertheit, leitet sich ihr
starkes inneres und auleres Engagement ab. lhre Erzahlung hort sich - rein
textuell betrachtet - wie ein nuchterner Radiobericht an zum Thema: A trifft B in
C.

Fortsetzung der reflektierenden Interpretation Interview 1: Hannah Kapweber
im Anhang unter I II.

" vgl. Labov; Waletzky: 1973, insb. 94-98: Der/die Erzahlende sieht sich bei Erwahnung
eines Ereignisses, an welchem der Zuhorer nicht beteiligt war, zwangslaufig
gezwungen, die das Hauptereignis beeinflussenden Nebenfaktoren genauer
auszufihren.

vgl. auch Schiitze, Fritz (1977): a. a. O.; vgl. Bohnsack, Ralf ([1991] 1993): 2. Aufl. 94. a.
a. 0.



lll.5. Fallinterne Kontrastierung

Vor der biographischen Gesamtformung mit immanenter Typenbildung Hannah
Kapwebers komme ich auf die Ausfihrungen in Teil Il, VI.4. zurlck, in dem die

Typengenerierung behandelt wird.

Im Gegensatz zur objektiven Hermeneutik, die Fallvergleiche vor dem
Hintergrund des allgemein vorhandenen Wissens in seiner Spezifizierung
interpretiert wissen will, verlauft die Fallinterpretation — ausgehend von den
Theorien Glaser/Strauss (1969) d. h., bei den Vertretern der Chicagoer Schule -
auf der Vergleichsbasis anderer konkreter Interviews. Dieser Weg der
Verallgemeinerung wird sowohl als konjunktive Abstraktion® als auch als
analytische Abstraktion’ bezeichnet. Das individuelle Vorwissen wird hierbei
nicht geleugnet, sondern ermoglicht durch eine weitgehend groRe
Wissensbandbreite den Vergleich, schafft Abstand zum individuellen
Standpunkt der interpretierenden Person, allerdings auf einer eher

metatheoretischen Plattform.

Einerseits umfasst der Begriff der Metatheorie die weitgehend identische
Begriffsbezeichnung der Grundbegriffe bei Weber, andererseits expliziert er
auch die metatheorieformalen soziologischen Theorien Karl Mannheims'®. Die
notwendigen Voraussetzungen, die eine Vergleichsbasis erst ermoglichen, wie
die Art und Weise der InterviewflUhrung mit ihrer stets gleichen,
wiederkehrenden Eingangsfrage und der Interviewablauf sind nur einige hier
stellvertretend genannten Aspekte, auf die bereits in Teil 1 der Arbeit

eingegangen worden ist.

8 Bohnsack, Ralf: Loos, Peter; Schiffer, Burkhard; Stidtler, Klaus; Wild, Bodo (1995): Die Suche nach
Gemeinsamkeit und die Gewalt der Gruppe. Hooligans, Musikgruppen und andere
Jugendcliquen. Opladen: Leske + Budrich. 426.

? ibid: 426; s.a. Schiitze, Fritz (1983): a. a. O.

19 ygl. Bohnsack, Ralf ([1991]; 1993): a. a. O. 32.
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Welche Vergleichsaspekte sich zwischen den Interviews anbieten, entscheiden
im ersten Schritt, aus den im Interview festgehaltenen Erfahrungsraumen
heraus, die jeweiligen erzahlbiographischen metaphorischen Verdichtungen von
Erfahrungssegmenten des Ausgangsinterviews, sogenannte Fokussierungs-
Metaphern’’. Hierunter werden Passagen verstanden, in denen die
tbergreifende Orientierungsfigur (den) Rahmen interaktiv und metaphorisch

verdichtet, zum Ausdruck kommt'?

. Aus dem Typischen des Einzelfalls wird - im
Zuge des Vergleichs mit anderen Interviews - der Typus geboren. Als Baustein
hierzu gilt im Vollzug eines Prozesses das Herausarbeiten des Kontrast(es) in
der  Gemeinsamkeit'. Auch  die  naheren Bestimmungen und
Erscheinungsformen dieses Typus basieren auf der einzelnen Fallanalyse und
resultieren aus dem vorzunehmenden Fallvergleich und nicht aus theoretisch

gewonnenen Erkenntnissen, sondern der Entschliisselung der Beziehungen'®.

Im Nachfolgenden wird nun u. a. Typisches aus den Biographien von Hannah
Kapweber, Petra Wiesow und Florence Hauser kontrastiert werden, ohne die
Vielfalt der verschiedenen Leben und ihre Ambivalenzen zu simplifizieren,.
Dargestellt wird jeweils eine Gesamtgestalt, die zwischen Lebensanfang und
Lebensende einen durchgeformten Sinnzusammenhang konstituiert’>. Auf der
Basis dieser Art von Rekonstruktion und Vergleichsmethodik entsteht allmahlich
die biographische Gesamtformung’®. Andererseits erfassen wir aber beim
Verstehen der geistigen Realitdten, die zu einem bestimmten Erfahrungsraum
gehéren, die besonderen existentiell ~gebundenen perspektivischen
Bedeutungen nur, wenn wir uns den hinter ihnen stehenden Erlebnisraum und

Erlebniszusammenhang irgendwie erarbeiten’’.

" ibid: 135.
2 ibid: 137.
" ibid: 144.
' Bude, Heinz (1985): a. a. O. 335.

' Fischer, Wolfram (1978): Struktur und Funktion erzihlter Lebensgeschichten. In: Kohli, Martin (1987):
Soziologie des Lebenslaufs. Darmstadt, Neuwied: Luchterhand. 319f.

' Bohnsack, Ralf; et al (1995): a. a. O. 427.

'7 Mannheim, Karl (1980): a. a. O. 272; s. a. Bohnsack, Ralf
([1991], 1993): a. a. O. 127.
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Zusammenfassend lasst sich festhalten:

Beim rekonstruktiven Verfahren geht es um Theoriegenerierung ausgehend von
Fallbeispielen, wobei mit der Methode die zusammenhangenden Prinzipien
ermittelt werden. Daraus folgt, dass erst am Ende der Rekonstruktion die
komparative Analyse, quasi als abstraktes Ergebnisprotokoll der Theorie-
/Typengenerierung'® steht — erstere wird nun Aufgabe dieses Kapitels sein.

Bei der Qualitat von Partnerbeziehungen bzw. deren moglichen Veranderungen
in Krisensituationen deutet nach der Verschriftlichung der Interviews und deren
Interpretation alles darauf hin, dass sich die Beziehungen der Probandinnen
nicht unbeeinflusst von eigenem Erziehungserleben ihrer Lebenswelt geformt
haben. Darauf weisen bereits die Untersuchungen von Alfred Schiitz'®, aber
auch die von Berger und Luckmann® hin. Wenn selbst unwahrscheinlich
scheint, dass sich Menschen auf einer sonst unbewohnten Insel vollends den
Einflissen ihrer Lebenswelt entziehen kénnen, um wie viel eher trifft dies dann
auf die Lebenswelt der interviewten Frauen zu, die die Zeit ihrer Arbeitslosigkeit
als Krisenzeit empfinden. Ob und inwieweit die im Vorfeld der Arbeitslosigkeit
liegenden Einflusse das Verhalten dieser arbeitslosen Frauen mit pragen,
vermittelt ein erster grober Orientierungsrahmen bezogen auf Familienstruktur,
d. h. den Beziehungsmustern zwischen den Rolleninhabern in einem
Familienverband und der Herkunfts-, bzw. Orientierungsfamilie. Auch wird sich
im Verlauf der biographischen Gesamtformung und der Typengenerierung
zeigen, ob und inwieweit sich die Arbeitslosigkeit auf die Partnerbeziehung

auswirkt®".
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'8 Bohnsack, Ralf ([1991]; 1993): a. a. O. 32.

' vgl. hierzu vor allem: Schiitz, Alfred ([1962] 1971): a. a. O.
145 ff.

0 Berger, Peter; Luckmann, Thomas ([1966] 1993): Die gesellschaftliche Konstruktion der Wirklichkeit
— eine Theorie der Wissenssoziologie. Frankfurt/M.: Fischer. insb. SOff.

' 1. G. zu den Untersuchungen von Brinkmann, der die Frage der Verinderung von Partnerbezichungen
bei Arbeitslosigkeit in einem Pretest als nicht geeignete Fragestellung abgetan hat.
Brinkmann, Christian (1976): Finanzielle und psycho-soziale Belastungen wéhrend der
Arbeitslosigkeit. In: Mitteilungen aus der Arbeitsmarkt- und Berufsforschung 9 (4). 207.
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I11.5.1. Fallinterne Kontrastierung, biographische” Gesamtformung Han-

nah Kapwebers (im weiteren Text mit '"Hannah K.’ abgekiirzt)

Ich bin das Produkt meiner Erziehung — Familienthema®

Bereits im ersten Teil der Eingangserzahlung weist Hannah K. explizit auf einen
modglichen Zusammenhang ihrer partnerschaftlichen Beziehung mit ihren
Erlebnissen im Elternhaus hin, um diesen im Verlauf des Interviews noch zu
konkretisieren. Schon nach wenigen Satzen folgen Aussagen uber den
Status®, aber auch iber das Prestige der Herkunftsfamilie, wodurch Familie

und Sozialwelt deutlich in Beziehung zueinander gesetzt werden?°.

Relativ behltet wachst sie als eines von zwei Kindern im Lebensraum der
Provinz in der Ex-DDR auf. Im Verlauf des gesamten Interviews wird nur ganz
zu Beginn die Existenz eines Geschwisters erwahnt — ob Schwester oder

Bruder bleibt im Dunkeln.

Die intellektuelle Tatigkeit des Vaters, seine Arbeit als Hochschullehrer, sichert
sowohl das Ansehen und die soziale Stellung als auch die ausreichende
materielle Versorgung der Familie. Das Haus der Eltern und verschiedene

Reisen ins damalige sozialistische Ausland werden als Nebenschauplatze und

zit. nach: Kieselbach, Thomas; Offe, Heinz (1979): Arbeitslosigkeit: Individuelle Verarbeitung,
gesellschaftlicher Hintergrund. Darmstadt: Steinkopf. Teil 1. 58.

22 R. Grathoff betont in seiner Darstellung ‘zur Bestimmung der soziologischen Struktur von
Biographien', dass <biographische Situationen> ... ein Biindel von Erfahrungen, Erwartungen
und Motiven, die mehr oder weniger einzigartig sind und die die Situation <strukturieren>
(299). Vor allem aber verweisen typische Momente der Biographie ... auf Handlungssituationen
und prdgen von vornherein alle personalen und Handlungstypen jeder Situation. (306).

Grathoff, Richard (1981). a. a. O.

* In der Familiensoziologie wird mit Familienthema die Grundorientierung der Familie bezeichnet, ihre
Orientierungs- und Emotionalmuster, aber auch Normen und Wertzuweisungen bezogen auf
Interaktionen mit AuBenstehenden.

# Status definiert nach Kluth, als genau begrenzte Teilhabe an einem zentralen gesellschafilichen
Ordnungswert.(6)... , der fiir das ganze Leben Sinn und Inhalt (76) festlegt.
Kluth, Heinz (1957): Sozialprestige und sozialer Status. Stuttart: Enke. 6.
2 vgl. Mollenhauer, Klaus; Brumlik, Micha; Wudtke, Hubert (1979): Kommunikations- und
interaktionstheoretische Analysen zur Sozialisationsleistung der Familie. In: Cloer, Ernst (Hrsg.)
(1979): Familienerzichung. Bad Heilbrunn: Klinkhardt.



eher selbstverstandlich annotiert. Die nur am Rande erwahnte Parteilosigkeit
des Vaters als vermutete Ursache seiner beruflichen Schwierigkeiten und
seiner Unausgeglichenheit kann nicht daruber hinwegtauschen, dass es sich
bei Hannah K's. Herkunftsfamilie erkennbar um das angepasste
Intellektuellenmilieu in der Ex-DDR handelt, um eine traditionelle Familie, die es
verstand, sozialistische Einflisse weitgehend vor die Haustlr zu verbannen.
Unterstutzt wird diese Annahme durch die - bezogen auf Macht- und
Rollenstruktur des Elternhauses - instrumentelle Rolle des Vaters und die eher
affektive Rolle der Mutter. Politisch propagierte Thesen, bzw. erste
sozialistische Einflisse mit ihrer Forderung nach gleichrangiger Stellung der
Partner in Familie und Beruf (vgl. V.4.; Seite 34 ff), finden keinen erkennbaren

Eingang in die Ideenwelt der Eltern.

Eher lasst sich von hoher Rollentraditionalitdt, sowohl in der Rollenstruktur
‘Eltern’, als auch in deren Ehesystem sprechen. Der Vater wird als Akademiker
zum NutznieRBer des intellektuellen Gefélles zwischen sich und der Mutter mit
ihren acht Volksschuljahren hingestellt. Unbelastet von hauslichen Aufgaben
kann er sich voll auf seine berufliche Karriere konzentrieren, wahrend der
Mutter, die als ‘Nur-Hausfrau® sonst doch nichts weiter zu tun hatte, die
Erziehung der Kinder, die Erledigung aller hauslichen Tatigkeiten und die
Funktion einer ausgleichenden Kraft innerhalb der Familie obliegt. Als
verbindendes Glied der Familienangehdrigen scheint sie von allen Beteiligten
ihren Einsatz, aber auch Anerkennung ihrer eigenen Leistung gefordert zu
haben, die ihr nach den Schilderungen von Hannah K. zumindest vom Vater
verwehrt worden ist. Vielleicht erwahnt Hannah K. darum immer wieder verbale
Auseinandersetzungen, die sie noch als Erwachsene als permanenten Streit
zwischen den Eltern in Erinnerung hat. Sie selber sieht sich hierbei in einer
vermittelnden Rolle zwischen den Elternteilen; wiederholt betont sie ihre
vergeblichen Versuche, den elterlichen Streit zu schlichten - leider gibt es keine

Hinweise auf die Art ihrer Schlichtungsversuche.

Aus dem Handlungsgeflige zwischen Mutter, Tochter und Vater lasst sich wohl
eher  von gescheiterten kindlichen Versuchen sprechen, die

Beziehungsgleichgewichte zwischen den unmittelbaren Bezugspersonen
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herzustellen, mit der Folge, dass der Vater aus diesem Geflecht ausscheidet
und die Kinder in einer Art Ersatzhandlung zum idealen Objekt der
Formungsversuche der Mutter werden - mit allen Konsequenzen der
Abhangigkeit fir die Kinder und, um diese Beziehung nicht aufs Spiel zu
setzen, im vorauseilenden Gehorsam handelnd. Dies bedeutet, dass sich
Hannah K. im eigenen Verhalten aber auch im Umgang mit Gleichaltrigen an
fiktiven, verbal nicht artikulierten Winschen der Eltern orientiert. So stehen die
Hinweise verschiedener Interviewstellen, jeglicher hauslicher Konflikt sei nicht
ausgetragen, sondern totgeschwiegen, unter den Tisch gekehrt worden, nur im
scheinbaren Widerspruch zum Prozess der Familien-Gegenseitigkeit. Hannah
K. registriert auf diese Weise zwar die Elemente beider Elternteile, vermag es
aber nicht, sie miteinander in Einklang zu bringen. Néhe und Distanz und
Gleichheit in der Verschiedenheit formen sich zu diametral entgegengesetzten

Polaritaten.

Dessen ungeachtet werden Vater und Mutter zu den zwei Menschen, durch
deren Miterleben und Hilfe sie ihre eigene Stellung im Leben erst definiert. Die
Interviewte nennt es Pradgung und macht beide Elternteile verantwortlich fur die
Art und Weise dieser ihrer Prdgung. Bei naherer Textbetrachtung werden keine
Schuldzuweisungen an Einzelpersonen fur das ,problematische Elternhaus®
verteilt, nicht AuBerungen wie "Vater hat...", "Mutter hat...” finden Verwendung.
Stattdessen wird beiden Elternteilen die Verantwortung fir die Formung ihrer
Person zugesprochen, subsumiert unter den Begriffen Eltern, Elternhaus, zu
Hause. Mannheim spricht in diesem Zusammenhang von der Prddominanz der
ersten Eindriicke und davon, dass sich frihe Erfahrungen in der Jugend fest im

Bewusstsein verankern?.

*% Vonderach et al (1992): a. a. O. 192.
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Selbstbestimmung - interpersonelle Interaktionsmuster?’

So beginnt eine soziale und bildungsmilieugepragte Orientierung, in deren
Ablaufmuster sich Hannah K. in beinahe vorauseilendem Gehorsam einordnet.
Als Tochter "aus gutem Hause™ unterwirft sie sich dem unausgesprochenen
Verdikt der Eltern und bleibt Diskotheken fern; als ,artiges Madchen“ engagiert
sie sich im Rahmen traditioneller Freizeitgestaltung, dem Sport. Selbst
wahrgenommene Diskrepanzen zwischen ihrer und der Freizeitgestaltung
anderer Jugendlicher fuhren nicht zur Auflehnung gegen oder zum Streit mit
den Eltern. Die Adoleszenzphase entwickelt sich zu einem Lebensabschnitt, in
der jeder Konflikt vermieden, Probleme ignoriert, aber still unter den
Gegebenheiten gelitten, d. h., in dem Handlungsstrukturen fremdinitiiert
unwidersprochen nachgegeben wird. Erst in der spateren Selbstbeschreibung
tauchen Uberlegungen auf, die in diese Lebensphase den Grundstein fur
Schwierigkeiten im Umgang mit Menschen, insbesondere mit Mannern gelegt
wissen wollen: es sind die mangelnden Chancen, Prozesse einer Freundschaft
ausprobieren zu durfen, mit der Folge spaterer Partnerschaftskonflikte. Weder
im Freizeit-, noch im schulischen Bereich scheinen sich hierfir Ubungsfelder

geboten zu haben und wenn, wurden sie nicht als solche realisiert.

Ohne Schwierigkeiten durchlauft sie die Bildungseinrichtungen des sekundaren
Bereichs, POS, EOS, und tritt in den tertiaren Bereich ein. Geradezu
selbstverstandlich wird aus der EOS-Schulerin die Studentin, entsprechend den
elterlichen Vorgaben und staatlichen Moglichkeiten, d. h., sie nutzt zielorientiert
die vorhandenen Mdoglichkeiten — ohne das Risiko einzugehen, diese
Entscheidung rechtfertigen oder verteidigen zu mussen. Zusatzlich erfullt sie
sich damit ihren Wunsch, ,nur weg“ von zu Hause zu gehen und damit dem
elterlichen Einfluss zu entkommen. Selbst das im Ausland praktizierte strenge
Studienritual, das eine freie Entfaltung individueller Starken nicht vorsieht,

nimmt sie in Kauf. Systemkonform setzt sie ihr Studium im sozialistischen

*7 Krech, Crutchfield und Ballachey bezeichneten 1962 mit interpersonellen Eigenschaften “interpersonal
response trait' die charakteristischen Reaktionsweisen eines Individuums gegeniiber einem
anderen Individuum oder einer Gruppe.

Krech, David; Crutchfield, Richard Stanley; Ballachey, Egerton L. (1962): Individual in society. New
York: Mc Graw-Hill Books.

115



Ausland bis kurz vor dem Examen fort. Die Frage, ob dieses Verhalten
milieukonkordant oder personlichkeitsbedingt oder eine Mischung aus beiden
ist, soll erst im Verlauf der Untersuchung geklart werden. An dieser Stelle soll
erst einmal der Frage nachgegangen werden, warum Hannah K. flr ihre Person
selbstverstandlich von einem Studium und einer anschlieRenden adaquaten

Berufstatigkeit ausgeht.

Einflisse von Geschwistern bei der Auswahl der Studienschwerpunkte oder der
Wahl des Studienlandes erwahnt Hannah K. nicht. Dies und die Tatsache, dass
ein zweites Kind der Familie nur in der direkten Eingangspassage erwahnt wird,
scheint die Hypothese zuzulassen, hierbei handele es sich um eine jungere
Schwester, mit der es zu keinem Geschwister- oder Behauptungskonflikt,
bezlglich der hierarchischen Stellung innerhalb der Familie gekommen ist.
Denkbar ist auch ein alterer Bruder, mit dem es aufgrund eines bereits
aufgenommenen Studiums ebenfalls zu keinem Behauptungskonflikt kommt.
Die erwahnten Schlichtungsversuche der Probandin deuten allerdings mehr auf
ihren Status als altere von zwei Tochtern hin. Dieser Annahme folgend lasst
sich die Selbstverstandlichkeit des Studiums dann wohl eher mit dem
Bildungsmilieu und der aufgestellten Hypothese von zwei Madchen in der
Familie, von denen mindestens eine die intellektuelle Tradition fortsetzen soll
und dem immer wiederkehrenden Postulat 'nicht wie die Mutter Hausfrau

werden zu wollen’, erklaren.

Matrophobie oder nicht so sein wollen wie die Mutter

Abgrenzungsbestrebungen gegenuber der Mutter erhalten auf den ersten Blick
einen  nahezu  Uberdimensionalen  Stellenwert —mit  vordergrindig
widerspruchlichen Aussagen. Die klassische Rollenverteilung ihrer Eltern vor
Augen, in dem ihr intellektuell Uberlegener Vater der Mutter die Aufgaben
innerhalb der Familie zuweist, pariert Hannah K. schon sehr fruhzeitig durch
Zielstrebige Schulausbildung und Studium. Das Bild ihrer vom Vater

‘beherrschten, unterdrickten® Mutter und im Gegensatz dazu deren
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unermudlicher Einsatz fir die harmonische Gestaltung des familiaren
Zusammenleben, pragen in friher Kindheit die Vorstellungswelt der
Interviewten. Diese stérende Ambiguitét in diesem harmonischen Heim wird von
der Interviewten in der Position und Rolle der Mutter ausgemacht. Es herrscht
zwar ein <warmes Milieu>, aber eine asymmetrische Beziehung im Geflecht der
Eltern®®. Generalisierend wird der Anspruch postuliert, was eine intellektuelle
Frau im Leben sollte und was nicht; zu ersterem gehort Kinder zu bekommen,
zum zweiten, den Beruf der Hausfrau abzulehnen. Im Vergleich der eigenen
Mutter mit der Schwiegermutter, aber auch in der Untersuchung, mit wem die
eigenen Probleme ohne Selbstaufgabe offen besprochen werden kénnen,
werden positiv belegte Kennzeichnungen fur Frauen mit noch naher zu
beschreibenden Eigenschaften, aber gleichzeitig auch der Umgang mit

Unbekanntem, Fremdem, besonders deutlich.

Das Leben ihrer eigenen Mutter teilt sich nach Hannah K. in zwei
wohlbekannte, weil miterlebte Bereiche: den der ausgebeuteten Ehefrau und
den der treu sorgenden Mutter, die unter Verzicht auf eigene Ooffentliche
Aktivitaten und unter Einsatz ihrer ganzer Hingabe das familiale System zu
einem vordergrundig harmonischen Gebilde gestaltet. Aus dem gemeinsamen
Erfahrungsraum mit der Mutter heraus, "als Fremde unter Gleichen’, hat die
Interviewte flr sich selber Handlungszwange und Forderungen nach
bestmaoglicher eigener Ausbildung und nach absoluter Gleichwertigkeit beider
Partner in einer Partnerschaft abgeleitet, immer gekoppelt mit den von ihr
betonten originaren Aufgaben einer Frau als Mutter und Stifterin von Harmonie
und Zufriedenheit, aber auch als Gestalterin des Zusammenlebens der Familie.
In diesem letzteren nicht hinterfragten, als selbstverstandlich iGbernommenen
Bereich der originaren Aufgaben dient die eigene Mutter als Vorbild, erfahrt sie
die Zuordnungen ,sehr sehr mutterlich, sehr besorgt und sehr sehr warm®.
Diese Ubernahmen mutterlicher Wesensmerkmale deuten auf eine nicht
vollstandige Ablehnung der Eigenschaften hin und doch tragen sie Zlge einer

Phobie, denn zwanghaft vermeidet Hannah K. in die Situation zu kommen, die

% vgl. Csikszentmihalyi, Mihaly; Rochberg-Halton, Eugene ([1981] 1989): Der Sinn und die Symbole
des Wohnbereichs. Weinheim: Psychologie-Verlags-Union. 179.
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den negativen Auswirkungen ihres Hausfrauendaseins den Boden bereiten

kénnten — keinen Beruf in der Offentlichkeit auszuiiben?®.

Im eigenen Zuhause, bei den Eltern, kimmert sich jeder um den anderen, weil}
jeder Uber die Schritte des anderen genauestens Bescheid. Einen eigenen
Handlungsspielraum bzw. eine Intimsphare, in der sich die Verschiedenheit der
Generationen deutlich polarisieren kann, scheint es dabei nicht zu geben. Mit
dem Wegfall der Intimsphare auf der einen Seite, entfallt sozusagen als
Gegenpol gleichzeitig auf der anderen Seite ein Konstituierungsprozess
zwischen offentlichem, familiarem und persénlichem Prozess, d. h.
Pendelprozesse bezogen auf die Beziehungspolaritat unter den Beteiligten. Ich-
Grenzen zwischen den Familienmitgliedern werden durch eine Ubergrof3e Nahe
ersetzt. Es besteht die Gefahr der undifferenzierten Familien-lch-Masse®, die
besonders fremd auf Menschen wirkt, die unvorbereitet mit dieser Art
Familienbindung konfrontiert werden. Im Verlauf des Interviews schildert
Hannah K. sowohl ihre Versuche, den Partner auf diese Art Familienbindung

einzuschwdren, als auch seine Reaktion auf ihre Bemuhungen.

Strainger-Stigma

Anscheinend getrieben von Angst, es kdnne in der eigenen Partnerschaft zu
ahnlichen zwischenmenschlichen Beziehungen kommen wie in der
Herkunftsfamilie des Mannes, die von Hannah K. als negativ eingestuft und
ihrer Auffassung nach von Gleichgultigkeit und Kalte gepragt ist, beschneidet
sie des Partners liebgewordene Freirdume. Die Heirat konfrontiert Hannah K.
mit einer ,sehr sehr ungewohnt“(en) Welt, sie wird zur Gleichen unter Fremden
und reagiert kritisch bis abwehrend auf fur sie unbekannte Lebens- und
Denkweisen. Insbesondere die von ihr als schlecht degradierte Ehe der

Schwiegereltern widerspricht ihren Vorstellungen und wird darum als eine ,reine

¥ Carison, Kathie ([1989] 1992): Nicht wie meine Mutter.
Miinchen: Kosel. 69f1f.

% vgl. Bowen, Murray (1965): Family psychotherapy with schiziphrenia in the hospital and private
practice. In: Boszormenyi-Nagy, 1.; Framo, J. (1965): Intensive family therapy. New York:
Hoeber.
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Zweckehe“ bezeichnet, in die die Schwiegermutter nach einem Seitensprung zu
Mann und Kind zurtckkehrt.

In dieser Familie gestalten sich die Alltagsablaufe ganz anders als in der
eigenen Herkunftsfamilie, geht jeder unabhangig vom anderen seiner Wege.
Das wird als Gefuhlskalte der Menschen, als ,eisige Distanz” ausgemacht, die
hauptsachlich durch die Unfahigkeit der Hausfrau erklart wird, deren Aufgabe
es - basierend auf den tradierten Vorstellungen der eigenen Herkunftsfamilie -
ware, innerhalb der Familie Harmonie zu stiften. Lebensstil und Anschauungen
der Schwiegermutter differieren anscheinend mit den eigenen Uberzeugungen
und zwingen Hannah K., deren Angebot, nach der Heirat bei ihr und ihrem
Mann zu wohnen, abzulehnen. Stattdessen verlebt Hannah K. die ersten
Monate ihrer Ehe in einem Viermann-Internatszimmer, wahrend der

frischvermahlte Enemann bei seinen Eltern wohnt.

Es mag die Andersartigkeit, das ungewohnt Fremde ihrer Schwiegermutter
gewesen sein, die so das genaue Gegenteil der eigenen Mutter darstellt, die ihr
Zuordnungen einbringen wie ,sehr sehr kalt, ‘einer Frau, die unfahig ist,
Geflhle zu =zeigen und deren dargebotene Herzlichkeit von ihrer

Schwiegertochter als aufgesetzt empfunden wird'.

Als Mutter des Partners fallt ihr die Verantwortung fir das vermeintliche
Unvermogen ihres erwachsenen Sohnes, Hannahs Mann, zu, der es in den
Zeiten der Arbeitslosigkeit seiner Frau vor allem nicht vermag, hinreichend
emotionalen Anteil an deren Problemen zu nehmen. Die Entstehung dieses
Mangels an Empathie®” ihres Partners (ver)ortet Hannah K. in die
Herkunftsfamilie ihres Mannes, in der ihrer Meinung nach eine gestérte

Familiengegenseitigkeit herrscht.

Diese Sicht, die den Partner als Opfer seiner Erziehung, die Schwiegermutter

als Initiatorin seiner missgliuckten Sozialisation darstellt, impliziert, dass der

3! damit ist an dieser Textstelle die Unfihigkeit gemeint, des Partners subtile Signale des Unwohlseins
wahrzunehmen und angemessen zu reagieren;
vgl. Levenson, Robert; Ruef, Anna (1992): Empathy: A physiological substrate. In: Journal of
Personality and Social Psychology. 63, 2.
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Partner auch als Erwachsener unfahig zu selbstverantwortlichem Handeln ist.
Unterstrichen wird diese These noch, indem er als hilfloses Produkt seiner

Umwelt dargestellt wird.

Der folgende Schritt liegt nahe: ihn als Ehepartner liebevoll auf den rechten
Weg zu bringen und mit den rechten Einsichten vertraut zu machen, seine
herkunftsbedingten, negativ beeinflussten Handlungen positiv zu verandern,
ihm zu zeigen, wie sich die Ablaufe in einer harmonischen Familie zu gestalten
haben. Besonders deutlich kommt dies zwischen den Partnern in der

Handhabung von individuellen Ordnungsprinzipien zum Ausdruck.

Als der Partner aus alter Gewohnheit seiner Jugendzeit heraus alle ihm
wesentlich erscheinenden Dinge, wie Schuhe, Hammer, Schokolade, Bier,
weiterhin am liebgewonnenen Platz — im Schreibtisch — deponiert, wird diese
als Absonderung wahrgenommene Vorgehensweise abrupt unterbunden. Alle
unkonventionell gehorteten Gegenstande erhalten durch Hannah K. wieder und
wieder ihren ,normalen Platz® im hauslichen Bereich. Darauf einsetzende
Aktivitaten des Mannes fuhren nicht zur Diskussion zwischen den Partnern,

sondern zu erneuter Umgruppierung.

In der Retrospektive schildert die Interviewte ihre Versuche, den Partner den
eigenen Stempel aufdriicken, ihn nach eigenem Vorbild umerziehen zu wollen,
dabei verbucht sie ihre Disziplinierungsmallnahmen des Partners als
,selbstherrlich®. Aber nicht Einsicht in ihr Unvermdgen, den Partner andern zu
konnen oder die Zubilligung eines Freiraums fihren zum Abbruch ihrer
Aktivitaten, sondern die Haufung mehrerer schwer zu verarbeitender anderer
Umstande -  mehrfache  Arbeitslosigkeit und  zwei  ungewollte
Schwangerschaftsabbriche. Die normativen Orientierungen ihrer
Herkunftsfamilie werden auch nicht versuchsweise in Zweifel gezogen®* und
ebenso wie zwanghafte Zige in der eigenen Personlichkeit weitgehend

unreflektiert Gbernommen.

32 vgl. Mollenhauer, Klaus; Brumlik, Micha; Wudtke, Hubert (1979): a. a. O. 124ff.
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Kurz vor einem psychischen Zusammenbruch, als ihr zerrittetes Selbstbild
keine Aktivitaten mehr zulasst, kommt es zwischen den Partnern zum Gesprach
bzw. zur verbalen Auseinandersetzung. Im Rahmen dieses Schlagabtausches
muss die Interviewte Hannah K. die berufliche Qualifikation und die damit
einhergehenden Qualitdten des Partners anerkennen — so ist er in der Familie
derjenige, der Uuber einen Arbeitsplatz verfugt und den bisherigen
Lebensstandard sichert. Beim Versuch der Kompensation werden ihm seine
Mangel auf der Ebene der Personlichkeit, seine emotionalen
zwischenmenschlichen Defizite aufgezeigt. Der Partner wird zur Hommage des
Vaters. Vielleicht erinnern darum die Schilderungen dieser
Auseinandersetzungen an die in Hannah K's. Elternhaus dargestellten, in
denen der nur als Hausfrau (berufs)tatigen Mutter, die Gleichwertigkeit als
Partnerin vom Vater abgesprochen wurde. Der vorauseile Gehorsam aus der
Jugendzeit scheint ersetzt worden zu sein durch bestandserhaltene

Schutzmalnahmen des eigenen Selbst.

Wertorientierung im Erwachsenenalter

Offensichtlich wird Hannah K. in solchen Situationen vorbeugend verbal aktiv,
will sie doch unter allen Umstanden mit dem Partner gleichwertig sein und
keineswegs der Rollennorm ihrer Eltern, deren fixen Rollenerwartungen
entsprechen. Positive Zuordnungen erfahrt das Selbstbild von Hannah K.
ausschlielich Uber die ldentifikation einer Berufstatigkeit und keineswegs uber
die Rolle der NUR-Hausfrau wahrend der Zeit ihrer Arbeitslosigkeit - mit dem
zusatzlichen Makel zweier ungewollter Schwangerschaftsabbriiche behaftet.
Diese Situation gilt eher als denkbar ungeeignet, sozialisationsbedingte,
milieugepragte Rollen- und damit gekoppelte Wertvorstellungen zu verandern,
Offenheit gegenuber fremden Ideen oder fremden Lebensweisen herzustellen;

t33

stattdessen dient sie zur Kompensation eigener Unzulanglichkeit™, vorrangig im

33 damit entspricht Hannah K. dem ,Trajekttyp”, der ,seine Biographie ... stark durch &uBere
Bedingungen und Zwinge, aber auch durch die verbindliche Wirkung von normativen
Erwartungen gepragt® sicht.

vgl. Brose, Hanns-Georg (1990): Berufsbiographien im Umbruch. 195. In: Kolner Zeitschrift fiir
Soziologie und Sozialpsychologie. (Hg.). Opladen: Westdeutscher Verlag. 31, 1990. 179-211.
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stressfreien synkratisch strukturierten Miteinander der Partner. Der Umgang mit
der Freundin in einer ahnlichen Krisensituation scheint diese Annahme zu

bestatigen.

Interkulturelle Kommunikation®* - gendertypisches Kommunikations-

verhalten

Wahrend die Einstellungen des Partners, zu dem sie Uberdies in einer
Konkurrenzsituation hinsichtlich der Gleichwertigkeit der Person zu stehen
scheint, nur rein hypothetisch aus der imaginaren Darstellungswelt und als
fremderlebt von Hannah K Ubermittelt werden, verbinden sie mit einer alten
Schulfreundin gender-, identisch-, bildungs- und entwicklungsmilieutypisch
ahnliche Erfahrungen. Von Frau zu Frau, davon eine bereits in, die andere mit
Aussicht auf eine sog. negative Berufskarriere®®, verlaufen Gesprache iiber die
jeweilige personliche Situation positiv, scheinen spannungsfreier als mit dem
Partner. Von einer hohen Aussprachefahigkeit zwischen den Frauen ist die
Rede und von der Moglichkeit ihren Frust bei der anderen abzulassen, aber
auch von gegenseitiger Initiierung, perspektivisch nach vorne zu sehen. Im
Umgang mit dieser Freundin gibt es keinen Selbstbehauptungskampf; es
stehen sich Gleichwertige und keine Fremden, die um gegenseitige
Wertschatzung und Anerkennung kampfen, gegeniber®®. Die Freundin
vermittelt ihr das Gefuhl, so sein zu kdnnen, wie sie ist. Sie ist der einzige
Mensch, bei dem uneingeschrankt Weite und Néhe zugelassen werden konnen.
Allein die verbalen Formulierungen, mit denen der Umgang zwischen den
beiden Frauen geschildert wird, weisen eine anerkannte Gleichwertigkeit, aber
auch die Verwendung einer Bindungs- und Intimitatssprache aus, im Gegensatz
zum Gebrauch der Status-, bzw. Unabhangigkeitssprache mannlicher

Interaktion. Es kommt nicht zur Interkulturellen = Kommunikation..

3 Mit interkultureller Kommunikation bezeichnet D. Tannen das abweichende, fiir den Gegenpart nicht
oder schwer verstindliche Kommunikationsverhalten zwischen Ménnern und Frauen.
vgl. Tannen, Deborah ([1990] 1991): Du kannst mich einfach nicht verstehen. Hamburg: Kabel. 40.

% Biichtemann, Christoph, F. (1984): Der Arbeitsprozess. 63. In: Bonss, W.; Heinze, R. G. (1984):
Arbeitslosigkeit in der Arbeitsgesellschaft. Frankfurt/ M.: Suhrkamp. 53-105.

3% vgl. Soest, Marjo (1990): Kan alleen een vrouw zich in een vrouw verplaatsen? In: Opzij, 2/1990, 44-7.

122



verschiedene(r) Genderlekte®”. Im Mittelpunkt des Gesprachsverhaltens der
Freundinnen stehen Metamitteilungen, uber die Verstandnis gezeigt,
Beziehungen gefestigt werden. Hier werden Gefuhle und Probleme miteinander
besprochen und nicht, wie mit dem Partner gehandhabt, ‘Probleme auf den
Tisch gepackt’, der diese seinerseits in den Augen seiner Frau durch
Beschwichtigung banalisiert und Uberdies gleichzeitig ungefragt zur Losung der
Probleme Uibergeht. Es scheint die Mitteilungsebene eines Gespréachs® zu sein,
die Ubertragung von Interpretationsregeln fiir ein bestimmtes (in diesem Fall
gleich belegtes) sprachliches System®, das verbale Konfliktldsung mit der
Freundin so viel einfacher erscheinen lasst. Aul3erdem reaktivieren sich die
positiv belegten Bilder aus der Kindheit und Adoleszenzsphase mit der Mutter
als Trosterin und verstandnisvollen Gesprachspartnerin. Diese Bilder werden
auf die Freundin Ubertragen. Beide nehmen beinahe selbstverstandlich und
ohne Absprache, den ihnen von der anderen zugewiesenen Platz ein,
signalisieren der Person Akzeptanz und stehen darum auch nicht in
Konkurrenz, sind gleichwertige Partnerinnen im Alltaglichen. Und doch initiiert
der Umgang dieser beiden Frauen miteinander unterschiedliche Handlungen

bei der Interviewten:

Wahrend die Freundin das Selbstbild stutzt, erfahrt die Interviewte durch die
Mutter, wie wichtig ein behutetes Erleben der Kindheit ist. Die scheinbare
Widerspruchlichkeit der Aussagen, ‘bei uns wurde alles unter den Tisch gekehrt
und meine Eltern haben sich oft gestritten’ vermittelt zumindest das Bemuhen
der Mutter, die Kinder nicht an den emotionalen und wertbezogenen
Auseinandersetzungsprozessen zwischen den Erwachsenen teilhaben zu
lassen, ihnen stattdessen eine Kindheit in harmonischer Umgebung zu
schaffen. Dies wird von der Interviewten vermutlich als “unter den Tisch kehren’
wahrgenommen, wahrend der Streit vielleicht nur die unter der Oberflache
schwelenden Spannungen zwischen den Eltern sind, die die Mutter immer vor

den Kindern zu verbergen sucht. Aber auch die stillschweigende
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Erwartungshaltung zwischen Eltern und Kindern kann zu Spannungen unter

den Partnern gefuhrt haben und als Streit wahrgenommen worden sein.

Erkennbar wiederholen sich die Kindheits- und Adoleszenzerfahrungen im
spateren Leben der Interviewten. Nur im scheinbaren Widerspruch wird die
Beziehung zu den Eltern als ‘nun wieder offenes Verhaltnis® dargestellt. Die
Harmonie nach aussen hin wird weiterhin aufrechterhalten. Involviert werden
beide Elternteile noch heute nicht in die Losungsfindung eigener Probleme, um
nicht noch zusatzlich Spannungen in deren konfliktgeladene Ehe einzubringen
— s0 begrindet Hannah K. ihre Handlung und bestatigt damit auf diesem Wege
den Fortbestand der Spannungen mit dem Eltern. Die Interviewte bedient sich
der Methode der retrograden Darstellung von Problem und Losung, die ihr
zusatzlich die Mihe der verbalen Problemnennung erspart, sie andererseits
ihren Eltern gegeniber als Mensch erscheinen lasst, der alle Probleme im Griff
hat und meistert, aber damit gleichzeitig ihre emotionale Entkoppelung von
ihnen signalisiert. In der zwischenmenschlichen Beziehung zu den Eltern hat
sich durch ihre diversen Arbeitslosigkeiten nichts geandert aulRer, dass Hannah
K. es jetzt in dieser Eltern-Kind-Beziehung ist, die alle Probleme meistert und
nicht mehr ihr Vater. Hannah K. bemuht sich nach Kraften, zumindest
oberflachlich dieses Bild nach auf’en hin zu vermitteln. Insgesamt gesehen
lasst die Art der Darstellung bzw. diese Herangehensweise der
Problemerorterung und —l6sung den Betrachter eher an Rollentausch als an
Beziehungen unter gleichberechtigten Partnern denken, eher an Ubernahme

milieuhafter Rollen als an deren Veranderung™.
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entwickeln, sobald sie sich routinehaft wiederholen®. 22.

ibid:“..Denn so richtig es ist, dass das Milieu mit seiner Routinehaftigkeit und Vertrautheit die subjektive
Wirklichkeit sichert, so richtig ist es auch, dass durch den Abschluss des Milieus nach auflen,
d.h. durch den Abschluss des Milieus gegeniiber neuen Erfahrungen, die Gefahr besteht, dass die
Familie Typisierungsschemata zur Erfassung der inner- und ausserfamilialen Realitét entwickelt,
die nicht mehr mit der sozialen Umwelt der Familie vermittelbar sind und sie ihr gegeniiber in
Normalititsprobleme verstricken. ...Hier werden die Betroffenen jeweils mit der Notwendigkeit,
sich in unvertrauten Sozialzusammenhingen zu orientieren, konfrontiert, fiir die sie
augenscheinlich nicht addquat ausgestattet sind, weil ihnen die Fiahigkeit zum stdndigen
Wandern zwischen vielfach divergenten sozialen Welten fehlt. Einer der grundlegendsten, die
Féhigkeit zur Konstruktion sozialer Wirklichkeit an der Wurzel angreifenden Zustdnde psycho-
sozialer Desintegration ist der ,,Verlust der natiirlichen Selbstverstandlichkeit*
vgl. auch Blankenburg, Wolfgang (1971): Der Verlust der natiirlichen Selbstverstindlichkeit.
Stuttgart: Enke. 24.



In Hannah K's. eigener Familie ist die kleine Tochter noch zu jung, um als
gleichberechtigte Person neben der Mutter stehen zu kdnnen. Erst einmal
vollzieht sich vor dem Kind der gleiche Mechanismus wie vor der Interviewten in
deren Kindheit. Einerseits behutet die Interviewte die Tochter vor Widrigkeiten,
andererseits macht sie die Existenz des Kindes verantwortlich fur die vielen
Problemen zwischen den Partnern. Hannah K. bringt zum Ausdruck, dass die
Anwesenheit der Tochter die verbale Aussprache zwischen den Partnern
verhindert, und dass sie der Grund ist, warum die Partner wenig Zeit
fureinander haben. Parallel dazu gilt die Pramisse, dem Kind auf jeden Fall eine
harmonische, heile Welt darzubieten, die Tochter ungetribt von eigenen
Problemen aufwachsen zu lassen. Auf diese Weise sammeln sich die nicht
verarbeiteten Schwierigkeiten, und erst bei langerer Abwesenheit der Tochter

wird das Knauel der sich anhaufenden Probleme mit dem Partner abgerolit.

Umgang und die Handhabung eigener hauslicher Schwierigkeiten erinnern an
die von Hannah K. wahrgenommenen Prozeduren in ihrer Herkunftsfamilie, als
deren Verursacher und Initiator zu einem betrachtlichen Teil der eigene Vater
gilt. Hingegen wird die Rolle der Mutter differenzierter und insgesamt positiver
betrachtet.

Die Miitter und die Vater

Noch in der Retrospektive, jetzt selbst Mutter einer Tochter, scheint die
Beziehung der Interviewten zur eigenen Mutter eher positiv emotional verankert
— ganz im Gegensatz zur Rolle des eigenen Vaters, der gleichzeitig Verachtung
fur die Ausbeutung der Mutter und parallel dazu Bewunderung flir das beruflich
Erreichte erfahrt. Zwei Widerspriche im Erleben von Hannah K drangen sich

auf:

Zum einen legt die untergeordnete hierarchische Stellung der Mutter in der
Familie als Hausfrau den Grundstein fur die eigene Entscheidung, als

erwachsene Frau niemals in solcher Position sein, sondern wie der Vater eine
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intellektuelle Berufstatigkeit austiben zu wollen. Zum anderen wird analog die
Unzulanglichkeit des Partners, adaquat auf Probleme zu reagieren, in dessen
elterliches Haus als Ort der Entstehung manifestiert, hier jedoch an die Person

der Schwiegermutter geknupft.

Wahrend die Mutter des Partners anscheinend zur Auseinandersetzung mit
ihrer Person anregt, Beachtung findet, sei es lediglich als Verursacher negativer
Verhaltensweisen des eigenen Ehemanns, erfahrt der Vater des Partners nur
Beachtung im Bereich der Erwahnung als einer von die dreie. Weder bei der
Pflege verwandtschaftlicher Beziehungen, noch in irgendeinem sonstigen
Zusammenhang deutet darlber hinaus irgend etwas auf die Existenz des
Schwiegervaters hin und dies, obwohl es im eigenen Elternhaus gerade der
Vater war, der - wie bereits dargelegt -, die Interviewte zur intensiven
Auseinandersetzung mit Rolle und Rollenambiguitat einer Frau angeregt hat,
der gleichzeitig negative Zuordnungen, aber auch die Vorbildfunktion fur die

eigene Ausbildungs- und Berufsentscheidung zugesprochen bekommt.

Zum anderen wird die eigene Unzulanglichkeit, in konflikttrachtigen Situationen
adaquat zu handeln, ebenfalls zuruckgefuhrt auf Erlebnisse im Elternhaus, in
dem die Realitat dergestalt wahrgenommen wird, dass jeglicher Konflikt von

den Kindern ferngehalten wurde.

Diese beiden primaren Auspragungen der Sozialisation werden zu normativen
Orientierungen des eigenen Lebens stilisiert. Es sind die relativ zeitlose(n)
Faktoren der sozialen Grundgebilde und Grundstrukturen, aber auch die
epochale Sozialstruktur’’, die gekoppelt mit starrem Festhalten an bisher
bewahrten Handlungsstrukturen Hannah K’s. Leben pragen. Perspektiven von
Betroffenen - Partner, Eltern und Schwiegereltern - bzw. Uberlegungen oder
Spekulationen Uber deren Perspektive flielien, wenn Uberhaupt, nur rudimentar
in die Darstellung der Problematik ein - ein weiteres Steinchen im Mosaik der

Personlichkeitsstruktur der Interviewten, vielleicht aber auch ein Hinweis darauf,

1 Schelsky, Helmut ([1957] 1983): Die skeptische Generation. Frankfurt/M.-Berlin-Wien: Econ. 20f.
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dass es ihr mdglicherweise nicht gelingt, in die Erfahrungsraume** ihr
nahestehender Personen einzudringen, um sie aus der Rolle der
verstandnisvollen Partnerin heraus zu verandern. Zumindest weisen solche und
ahnliche, zahlreich im Interview geschilderte Situationen darauf hin, dass hier
zwar ein historisch identischer, wohl aber kein Differenzen zulassender
Erfahrungsraum vorliegt, sondern stattdessen eher von einer geschlossenen
Gesellschaft mit fest vorgepragten Vorstellungen eines Milieus gesprochen

werden kann.

Der Partner

Bereits in der Eingangspassage verweist Hannah K. auf ihre Rolle als
Schlichterin innerhalb und auRerhalb der Familie. Sie unterstreicht dies durch
wiederholte Schilderungen, angefangen vom Trosten von Schulkameraden, bis
hin zur Darstellung des Tages, als sie ihren spateren Partner trostet, der gerade

von seiner Freundin verlassen worden ist.

Beide absolvieren zu der Zeit ein Auslandsstudium im damals sozialistischen
Teil Europas. Die zahlenmalig begrenzte Gruppe Deutscher begegnet sich
immer wieder an bei Auslandsstudenten beliebten und ihnen zuganglichen
Punkten. Bei gemeinsamer Freizeitgestaltung, wie Konzert- und
Theaterbesuchen, aber auch bei sportlichen Aktivititen kommen sich die
Partner naher, entdecken sie Gemeinsamkeiten ihrer Interessen. Auffallend
zogerlich berichtet Hannah K. Uberhaupt vom Beginn ihrer Partnerschaft.
Mehrmals verfallt sie in Allgemeinplatze, wird unpersonlich, tauscht ‘ich’ gegen
‘man’, um schlieBlich auf die flr sie notwendigen Kennzeichen einer

Partnerschaft einzugehen.

2 Diese Auffassung findet sich auch bei Karl Mannheim wieder, in der ein immanentes Verstehen und
Interpretieren ... nur Erfahrungsrdumen gegeniiber gelingen (kann), mit denen wir in
historischer Kontinuitdt stehen; er ist ferner nur in einer Epoche méglich, die differenziert genug
ist, um innerhalb ihres Erfahrungsraumes mehrere spezielle Erfahrungsrdume zu enthalten,
wodurch das interpretierende Individuum sich auch existentiell die nétige innere Vorstellung
aneignet, die allein es ermdglicht, in verschiedene Erfahrungsrdume einzudringen.

Mannheim, Karl (1980): a. a. O. 276-7.
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Im Vordergrund steht ihre Forderung nach einem intellektuell gleichwertigen
und ebenbdurtigen Partner, der sie als Mensch mit allen Fehlern akzeptiert, ihre
Bedurfnisse unter allen Umstanden berlcksichtigt, einem Menschen, mit dem
sie gemeinsame Interessen verfolgt, und bei dem sie sich aufgehoben und
geborgen fiuhlen kann. Sehr rational schildert die Interviewte abwagende
Uberlegungen, ob der Partner nun auch der Richtige fiirs Leben sei. Explizit
verbal betont sie ihre Einstellung, dass derartige Beziehungen fur sie mehr auf
dem Verstand basieren. Ihre Uberlegung, sich schlieRlich doch fiir einen Mann
entscheiden zu mussen und ihre Erkenntnis, kein Mensch sei fehlerfrei, aber
auch die Angst, in der von ihr als Mensch aus der Provinz als bedrohlich
empfundenen damaligen Hauptstadt der Ex-DDR ihr Studium beenden zu
mussen, bewegen sie, den Partner als moglichen Ehepartner in Erwagung zu
ziehen. Darum entscheidet sie sich bei der anstehenden Verteilung zur
Verfligung stehender Arbeitsplatze flr zurlckkehrende Auslandsstudentinnen
fur den einzig freien Platz im Wissenschaftsbereich, der an der Universitat des
Heimatwohnortes des Partners zu vergeben ist. Immer wieder stehen sich die
rationale Abwagung Uber die Zweckmaligkeit der Ehe und die eigene
Bereitschaft, fir lange Zeit eine Bindung mit einem Menschen einzugehen,
gegenuber. Zwei, drei Tage vor der Hochzeit erfahrt der zukinftige Ehemann

von den Zweifeln an der Legalisierung dieser Verbindung.

Erstmals 6ffnet sich Hannah K. damit einem Menschen, lasst ihn teilhaben an
ihrem Innenleben, ihren Zweifeln, den selbstauferlegten Forderungen und
Fragen, ob sie einer solchen Beziehung gerecht werden kann. Insbesondere
die gedankliche Abweichung vom “artigen Madchenklischee’, ihre Uberlegung,
wie weit sie nach der EheschlieBung bei einem Flirt gehen darf, deuten auf
internalisierte moralische Werte und Anspriche einer kleinburgerlichen
Gesellschaft, eventuell auch auf ihre innere Einstellung zu dieser Partnerschaft
und die Funktion des Partners hin. Gemessen an der relativ kurzen Studienzeit,
die ebenso wie ihre Kindheit und Adoleszenz durch normative Orientierungen
gepragt ist, gibt es keine Zeitspanne, in der es Hannah K. mdglich ist, tradierte
Normen und Werte in Frage zu stellen und/oder sie teilweise ins eigene

Wertsystem, evtl. auch unter anderen Vorzeichen zu integrieren. Global lasst
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sich von einem Austausch der Abhangigkeiten sprechen — Eltern gegen

Ehemann®,

Ungeachtet dessen bestarken sie in ihrer Entscheidung schlieRlich die
gemeinsamen positiven Erfahrungen wahrend des Auslandsstudiums, bilden
den Grundstock fiir das Zustandekommen dieser Ehe**, stehen noch heute im
Mittelpunkt und drangen selbst noch nach vielen Jahren die Erinnerung an die
damalige Lebensmittelknappheit und schlechte Unterbringung im Ausland in

den Hintergrund.

Die eigentliche Ehe, von Hannah K. rational als Teilhabe an den Sorgen und
Noten des anderen definiert*®, beginnt jedoch erst, nachdem die Partner eine
eigene Wohnung zugewiesen bekommen. Trotz Eheschlielung setzen sie flr
etwa ein Jahr ihre im Ausland begonnene Art der Beziehung fort: sie leben und
arbeiten/studieren getrennt und sehen sich bis auf wenige Ausnahmen nur an

den Wochenenden.

Der Partner toleriert den Entschluss, getrennt zu leben bis ihnen eine eigene
Wohnung zugewiesen wird, und beweist seiner Ehefrau erstmals seine, ihr
unter allen Umstanden gewahrte Akzeptanz. Gleichzeitig bereitet er, angelehnt
an das Lerngesetz des operanten Konditionierens46, den Boden flr seine
Ehefrau vor, zuklnftig ihre eigenen Interessen zielorientiert durchzusetzen.
Allerdings verschiebt sich auf diese Weise der Prozess des Aushandelns der

jeweiligen Partnerpositionen in der Ehe. Denn mit der rdumlichen Fixierung der

# Hagemann-White, Carol (1984): Sozialisation: Weiblich — mannlich? Alltag und Biographie von
Maidchen. Opladen: Leske + Budrich. 102.

* Dieses Kriterium des ‘guten Verstehens' zwischen den Partnern wird von Frauen als wichtigstes im
Interaktionsprozess zweier Menschen betrachtet.
vgl. hierzu: Brody, R.; Hall, Judith A. (1993): Gender and emotion. In: Lewis, Michael; Haviland,
Jeannette (1993): Handbook of emotions. New York: Guilford. 454-6.

* Diese Definition steht im Gegensatz zu der landliufigen von Ehe und Partnerschaft, die eher die
psychische Ebene umreifien.
vgl. hierzu Sillars, A. L. (1985): Interpersonal perception in relationships. In: Ickes, W. (Hg):
Compatible and incompatible relationships. New York: Springer. 277-305.

* Das Lerngesetz des operanten Konditionierens geht von der Wahrscheinlichkeit aus, dass einmal
positiv verlaufene Handlungsstrukturen die Wahrscheinlichkeit ihrer erneuten Anwendung in
dhnlicher Situationen vorrangig begiinstigen.
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Intimbeziehung und ihrer Entfaltung im eigensténdigen Wohnen werden jene
lebensgeschichtlichen Hintergriinde der Partner erst virulent (im Sinne von
handlungsrelevant... eine Art <der Konstruktion ehelicher Wirklichkeit> (Berger
und Kellner 1965)*. Die Zeit vergeht, ohne dass die strukturell
unterschiedlichen Deutungsmuster sozialer Realitét,... resultierend aus
verschiedener Sozialisations- und Lebenserfahrung... in einem <privatimen
Akkulturationsprozess>*® abgestimmt werden kdnnten. Dann Uberschlagen sich

die Ereignisse.

Fast zeitgleich wird die erhoffte Wohnung zugeteilt und 6ffnen sich die Grenzen
zwischen der Ex-DDR und BRD. Das politische System verandert sich und
zerschlagt damit erst einmal die Traume von Berufstatigkeit und paralleler
Familienbildung. Hannah K's kurz vor der politischen Wende erzielter

Studienabschluss wird nicht anerkannt und sie zum ersten Mal arbeitslos.

Im Gegensatz zum Partner. Dieser ist zeitlich gesehen vor seiner spateren Frau
aus dem Ausland zurtickgekehrt, hat sein Studium friher abgeschossen und
schon vor der politischen Wende einen Arbeitsplatz erlangt. Nach der
Wiedervereinigung gelingt es ihm, seine berufliche Position weiter auszubauen.
Demgegenuber sieht sich die Interviewte durch die eigene Arbeitslosigkeit zum
Menschen zweiter Klasse mit geringwertiger Ausbildung abgestempelt.
Zusatzlich fuhlt sie sich durch das vermehrte Zeitkontingent in die Rolle der
Hausfrau gedrangt, in eine Funktion, die sie niemals austUben wollte und
weiterhin vehement ablehnt. Trotzdem uUbernimmt sie erst teilweise, spater -
wahrend ihrer dritten Arbeitslosigkeit, - die komplette Erledigung aller hauslicher
Arbeiten. Mehr aus einem Geflihl der Ohnmacht heraus, beugt sie sich damit
immaginar oktruierten Zustanden. Hausarbeit wird zum Fluch, der ihr Denken
beherrscht und fast ihre gesamte Zeit belegt, aber auch beinahe ihre gesamte

psychische Energie beansprucht.

47 Matthes, Joachim (1978): Wohnverhalten, Familienzyklus und Lebenslauf. 162. In: Kohli, Martin
(1978a): a. a. O. 154-172.

* Gripp, Helga (1979): Problemfeld Ehe — ein Fallanalyse.
Stuttgart: Klett-Cotta. 203.
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Parallel dazu verandern sich die Aufmerksamkeitsstrukturen der Partner, die
ihre bisherige Beziehung festigten. Diejenige der Interviewten fokussiert fortan
das derzeit nicht erreichbare Objekt ‘Berufstatigkeit. Beim Partner
kristallisieren sich zwei Schwerpunkte des Lebens heraus — soweit dies aus der
Darstellung der Interviewten abgeleitet werden kann; einerseits muss er sich
schon aufgrund der sich wandelnden gesellschaftlichen und politischen
Gegebenheiten voll auf seinen Beruf konzentrieren, andererseits fallt ihm die
Aufgabe zu, in seiner anscheinend knapp bemessenen Freizeit, Hannah K. als
Auffangbecken nicht verarbeiteter Eindricke und Erlebnisse zu dienen. Sie
ihrerseits zwingt das vermehrte Zeitkontingent, Gber ihre Stellung in der
Partnerschaft nachzudenken, aber auch Uber die Rolle, die sie dem Partner

zumisst bzw. die sie glaubt, vom Partner zugemessen zu erhalten.

Seit ihrem Zwangsausschluss aus der Arbeitswelt geht sie von einer nicht
existenten, stillschweigenden Ubereinkunft mit dem Partner aus und erledigt
auch alle ihm bisher im Haus obliegenden Arbeiten. Da sie diese Arbeiten aus
einem selbst auferlegten Zwang heraus Ubernimmt, kommt es immer haufiger
zu Stimmungsschwankungen, zum Ausflippen in nichtigen Situationen. Die
Interviewte spricht von einem Mechanismus, zwischen dessen Rader sie
geraten ist und aus dem sie nun keinen Ausweg weiR*®. Die Partnerschaft
entwickelt sich flr sie zu einer institutionell verankerten, unentgeltlichen

Anstellung bei ihrem Partner™.

Bilanzierungskonzept der Partnerschaft

* In seinen Untersuchungen hat Le Doux gezeigt, dass es im limbischen System ein selbstindiges
Nervenzentrum gibt, den Mandelkern oder Amygdala, der Reaktionen vor dem Neuhirn auslost.
Das Neuhirn kann nur im Nachhinein die Reaktion des Amygdala registrieren, eine Vorausschau
oder Planung auf mogliche Handlungen ist ausgeschlossen. Dariiber hinaus ist der Mandelkern in
der Lage, Spannungszustinde {iber Stunden und Tage zu halten, sodass einmal aufgestaute
Aggression oder Wut in einem unvorhergesehenen Moment unkontrolliert eskalieren kénnen,
wie dies bei Hannah K. der Fall ist.
vgl. Le Doux, Joseph E. (1993): Emotional memory systems in the brain. In: Behavioural Brain
Research. No. 58. 69-79.

%0 vgl. Singly, Francois de ([1993] 1994): a. a. O. 136.
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Die Verteilung der Arbeit Uber verbale Aushandlungsprozesse zu regeln,
scheidet offensichtlich aus, sodass hier einerseits von fiktiven
Erwartungsdiskrepanzen zwischen beiden Partnern ausgegangen werden kann,
Attributionen, mit denen das Partnerverhalten gedeutet wird®!, basierend auf
tradierter Lebenshaltung des Elternhauses, welches sich als Bestandteil eines
natiirliche(n) Weltbild(es)*> milieukonkordant gefestigt hat. Andererseits
uberlasst Hannah K. ihrem Partner damit die muhseligen und schwierigen, aber
notwendigen Aushandlungsprozesse, die die Beziehung zum Anderen immer
neu definieren, zumindest Art und Zeitpunkt ihrer Kommunikationsprozesse, die
aulBeren Gegebenheiten. Der Partner als voll Berufstatiger, sieht seinerseits
anscheinend keine Veranlassung uber funktionierende Ablaufe, die ihn im
hauslichen Bereich entlasten, zu diskutieren oder sie gar in Frage zu stellen. Da
er als ‘zufriedener Erwerbstatiger’ nicht mit einem Identifikationsproblem
behaftet ist, versteht er seine Partnerin nicht, die die Erledigung hauslicher
Arbeiten ausschlieRlich der Individualebene zuordnet. Fortan scheinen sich die
Ablaufe zu verselbstandigen, denn indem der Partner es sowohl selber als auch
fur Hannah K. nicht vermag, den psychologischen Absprung von der
Individualebene auf die Interaktionsebene mit Konfliktidsung zu vollziehen,

akkumulieren hausliche Probleme, bis sie schlie3lich eskalieren®.

Wieviel selbstverstandlicher und damit einfacher war die Verteilung der
Hausarbeit, als beide Partner berufstatig bzw. im Studium waren; jeder hatte die
Konsequenzen seines Ubervollen beruflichen Arbeitspensums selber zu tragen.
Die Rollenverteilung in dieser Partnerschaft scheint hauptsachlich von der
Frage bestimmt und dementsprechend bewertet worden zu sein, ob beide
Partner sich in einer Berufstatigkeit verwirklichen kdnnen und resultierend
daraus, ob Arbeit und Aufgaben innerhalb der Beziehung ,relativ gleichmaRig*

verteilt sind. Hierunter fallt vor allen Dingen die Forderung, jeder erledigt seine

°! vgl. Bradbury, T. N.; Fincham, F. D. (1989): Behavior and satisfaction in marriage. In: Handrick, C.
(Hg): Close relationships. Review of personality and social psychologie, 10, 119-43. London:
Sage.

>2 vgl. Mannheim, Karl ([1928] 1978): a. a. O. 78

53 vgl. Hess-Diebédcker, D.; Stein-Hilbers, M. (1991): Geteilte Elternschaft: Modell fiir die
Gleichverteilung von Haus- und Erwerbsarbeit berufstitiger Eltern. 120. In: Teichert, V. (Hsg.)
(1991): Junge Familien in der Bundesrepublik. Familienalltag — Familienumwelt -
Familiepolitik. Opladen: Leske + Budrich. 119-136.
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ihn betreffende Arbeit; aus der Gemeinsamkeit entstandene Arbeitspensen,

werden auf die beteiligten Personen aufgeteilt.

Deutlich kommen an dieser Stelle internalisierte politische Anforderungen ihrer
Erziehung, nicht ihres Elternhauses, sondern ihres gesellschaftlichen Umfeldes
zum Tragen. Es erklart sich, warum Hannah K., resultierend aus einer
zeitgeschichtlich-politischen Situation®, die Kombination bzw. Organisation von
perfekter Berufstatigkeit, Hausarbeit und perfekter Kindererziehung als rein
ostdeutsches Problem betrachtet. Schuld an ihrer Arbeitslosigkeit, ihrer Misere,
tragt darum aus ihrer Sicht an erster Stelle die Systemveranderung des Staates
und erst an zweiter Stelle ihr Geschlecht. Gerade weil es im universitaren Alltag
der Ex-DDR vor der Wiedervereinigung beider deutscher Staaten keine
nennenswerte offene Benachteiligung von Frauen gab, eher von gezielter
Forderung gesprochen werden kann, taucht die Maoglichkeit, als Frau
benachteiligt zu sein, bei Hannah K. als Verursacher ihrer Arbeitslosigkeit nicht

vorrangig auf.

Im untergegangenen politischen System ware ihr eine akademische Karriere
garantiert, ihr Selbstbild gestarkt und ihr Habitus™, die Verinnerlichung von
Normen und Werten ihrer sozialen Gruppe gefestigt gewesen. Wie stark ihre
Verankerung in diesem System, ihre unkritische Ubernahme politischer und
sozialer Gegebenheiten ist, belegen Satze wie es war ja damals alles noch

schén geordnet oder bereits in der dritten Arbeitslosigkeit ,in diesen
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>* Schelsky bezeichnet dies als dritte Phase, die den einzelnen prigen, neben sozialen Grundgebilden und
Grundstrukturen sowie epochalen Sozialstrukturen.
vgl. Schelsky ([1957] 1983): a. a. O. 20ff.

>3 vgl. Bourdieu, der dem Habitus zwei definierte Leistungen zuordnet: der Hervorbringung

klassifizierbarer Praxisformen und Werke zum einen, der Unterscheidung und Bewertung der
Formen und Produkte (Geschmack) zum anderen, konstituiert sich die reprdsentiert soziale Welt,
mit anderen Worten der Raum der Lebensstile. ...Der Habitus bewirkt, dass die Gesamtheit der
Praxisformen eines Akteurs (oder einer Gruppe von aus dhnlichen Soziallagen
hervorgegangenen Akteuren) als Produkt der Anwendung identischer (oder wechselseitig
austauschbarer) Schemata zugleich systematischen Charakter tragen und systematisch
unterschieden sind von den konstitutiven Praxisformen eines anderen Lebensstils. ...Der Habitus
ist nicht nur strukturierende, die Praxis wie deren Wahrnehmung organisierende Struktur,
sondern auch strukturierte Struktur.

Bourdieu, Pierre (1982): Die feinen Unterschiede. Kritik der gesellschaftlichen Urteilskraft. Frankfurt/
M.: Suhrkamp. 279.



(furchterlichen) anderen Zeiten®; Arbeitslosigkeit ,das war wirklich ne Sache des

bdsen Westens bei uns gabs ja so was nicht".

Ungeachtet  dieser  AuRerungen gibt es auler internalisierter
Handlungsstrategien an keiner Stelle im Interview Hinweise auf ein
gesellschaftliches Engagement bzw. Aggreement mit dem System der Ex-DDR,
und doch darf nicht auler Acht gelassen werden, dass Orientierungswerte...
stets Bestandteile der umfassenden kulturellen  Sinnsysteme®®  sind.
Mdglicherweise zeugen die verbalen Zuordnungen gegenwartiger Verhaltnisse
auch von Unsicherheit bis hin zum Verlust einer Orientierung, denn Ordnung
bedeutet Uberschaubarkeit der Verhéltnisse, bedeutet Abgeschlossenheit des
Gesichtskreises, gelungene, “Vereinseitigung der Welt" (Gehlen) oder
‘Reduktion der Komplexitat der Welt™ (N. Luhmann). Nur innerhalb eines
liberschaubaren Raumes kann man sich sicher orientieren, und auch nur dann,
wenn man selbst in diesen Raum... ‘eingeordnet” ist”’.

Es scheint sich die Stillhaltetaktik der Eltern als Zugehdrige einer intellektuellen
Oberschicht, das stillschweigende Engagement mit dem System, fortgesetzt zu
haben. Noch in der Situation der Arbeitslosen bewegt sich Hannah K. innerhalb
der vorgesehenen sozialen und gesellschaftspolitischen Bandbreite. Lediglich
die Nichtanerkennung ihres Hochschulabschlusses und der damit vereitelte
Schritt in die dritte Stufe der Sozialisation, die Arbeitsaufnahme, zeitigt eine
Reaktion: die innere Ablehnung des neuen politischen Systems. In dieser
Schwellensituation findet eine Neubewertung der milieugebundenen

Wertpragungen (Mentalitdten)®® statt.

Bildungsmilieutypisches Verhalten

% Oldemeyer, Ernst (1979): Zum Problem der Umwertung von Werten. 601. In: Klages, Helmut;
Kmieciak, Peter (Hrsg) (1979): Wertewandel und gesellschaftlicher Wandel. Frankfurt/M.:
Campus. 597-617.

>’ Kaufmann, Franz-Xaver (1970): Sicherheit als soziologisches und sozialpolitisches Problem. Stuttgart:
Enke. 23.

*¥ Pankoke, Eckhart (1984): Gesellschaftlicher Wandel sozialer Werte. Kurseinheit 1: Gesellschaftlichkeit
von Wertorientierungen: Norm und Wert, Bedarf und Bediirfnis, Sinn und System.
Fernuniversitdt Hagen, FB Erziehungs-, Sozial- und Geisteswissenschaften. 93.

134



Arbeitslos sein, heil3t fir Hannah K. nicht vorrangig, ihren Wert als Mitglied der
Gesellschaft einzubuflen, sondern als nunmehr Hausfrau die Position einer
Nicht-Intellektuellen auszufullen, nicht ihrer Ausbildung entsprechende
Tatigkeiten zu verrichten, d. h., den Dimensionen eines Lebensstiles® zuwider
zu laufen. Zusatzlich steht und fallt die Anerkennung und Wertschatzung ihrer
Selbst, aber auch die Gleichwertigkeit gegenuber dem Partner mit einer
adaquaten Berufstatigkeit. Diesen Habitusanspruch sowohl sich selbst als auch
dem Partner gegenuber kann sie als Arbeitslose nicht realisieren. Aus diesem
Grunde verlaufen auch bis dahin zahlreich und intensiv gestaltete Briefkontakte
zu Freunden im ehemaligen auslandischen Studienort im Sande. Als
Arbeitslose kann sie schlecht Uber berufliche Dinge korrespondieren, und wenn
die verschriftlichte Sprache in Form eines Briefes dem einer idealen
Sprachsituation gleichgestellt ist, bedeutet dies im Sinne von Habermas, dass
Hannah K. nun nicht mehr in der Lage ist, die symmetrische Verteilung der
Chancen, Dialogrollen wahrzunehmen und Sprechakte auszufiihren®, mit der
Folge, das sie den Briefverkehr einstellt. Vielleicht spielt bei der Einschatzung
ihrer Situation auch die Angst, wie ihre Briefpartner sie be-/verurteilen eine
Rolle, oder wie erfolgreich bzw. erfolglos sie ihr Selbstbild den anderen
gegenuber verteidigen kann - Dbeides Steigerungspotentiale ihrer

intrapersonellen Konflikte®'.

Das Ehezerwirfnis einer befreundeten Familie kommt in diesem Moment
gerade recht. Um die eigenen Probleme besser in den Hintergrund drangen zu
konnen, kimmert sie sich trostend und beratend um den Freund, zieht mit ihm
mehrmals wdchentlich abends durch Kneipen, stillschweigend vom Partner
erwartend, begleitet zu werden, obwohl dieser am nachsten Tag friih aufstehen
muss. Heute, in der Retrospektive, weild Hannah K. um die Zumutung an den
Partner in dieser Zeit, der von der Handlungsweise seiner Frau vollig

uberfahren war. lhre Erklarung fur sein Verhalten erstaunt, wird ihm doch

% Bourdieu, Pierre (1982): a. a. O. 283.

% Habermas, Jiirgen (1971b): Vorbereitende Bemerkungen zu einer Theorie der kommunikativen
Kompetenz. In: Habermas, Jirgen; Luhmann, Niklas (1971): Theorie der Gesellschaft oder
Sozialtechnologie. Frankfurt/ M.: Suhrkamp. 139.

' vgl. Rogers, Carl, R.; Rosenberg, Rachel, L. ([1977] 1980): Die Person als Mittelpunkt der
Wirklichkeit. Stuttgart: Klett Cotta. 63.
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unterstellt, dass er sich seiner eigenen Position innerhalb der Partnerschaft
nicht sicher war, er sie aus einer Position der Schwache heraus begleitet habe.
Eigene Beweggrunde fur dieses recht abweichende Verhalten — gemessen an
dem bisher eher konservativ geschilderten — umreil3t die Interviewte mit der
Chance, in dieser flr sie problematischen Zeit, an etwas anderes zu denken,
die Probleme in den Hintergrund drangen zu konnen. Der zu trostende Freund
wird zum Luckenfuller einer lastigen Freizeit — die aufopfernde Trosterrolle

verblasst hinter einer aufgesetzten Demonstration imaginarer Starke.

Selbst diese belastende Situation fir eine Partnerschaft klingt in der
Schilderung sehr nuchtern; emotionsbelegte Worter fehlen — auch in der
beschreibenden Handlung im Kanon des Partners. AbschlieRende
anerkennende Worte der Zuneigung fur seine damalige Haltung finden sich
ebenso wenig. Verwendete Gesprachssignale scheinen den ihnen
zugewiesenen Rahmen® nicht verlassen zu haben oder (iber den Zugriff der
Metamitteilung hinterfragt worden zu sein. Stattdessen verscharft sich "das
partnerschaftliche Miteinander” in dieser schon durch die Arbeitslosigkeit
angespannten Situation weiter. Als zusatzlich noch ein ungewollter
Schwangerschaftsabbruch erfolgen muss, d. h. ein geordneter Ruckzug auf die
geschlechtsspezifischen Mdglichkeiten einer Frau vereitelt wird, kommt es zur

ersten ernsthaften Krise in der Partnerschaft.

Am Ende ihrer psychischen Kraft nutzt die Interviewte eines abends die
korperliche Nahe des Partners, um die geistige Nahe zwischen beiden wieder
herzustellen; sie Uberschuttet ihn mit allen aufgestauten, ungeldsten eigenen
Problemen, berichtet von ihrem aufgesetzten Optimismus, ihrer inneren
Verpflichtung, die Hausarbeit zu erledigen und davon, wie sie von einer
Familiaritat ausgegangen sei, in der er ihre Gedanken und Probleme kennt,

ohne dass sie verbal zum Ausdruck gebracht werden miissten®.
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52 Tannen, Deborah ([1986] 1992): a. a. O. 97ff.

53 vgl. hierzu Wolf (1987), der von der Annahme eines stillschweigenden, aber nicht realen Verstehens im
taglichen Umgang der Partner ausgeht. (Fortsetzung auf der néchsten Seite)
Wolf, W. (1987): Alltagsbelastung und Partnerschaft. Eine empirische Untersuchung {iber
Bewiltigungsverhalten. Freiburg, Schweiz: Universitidtsbuchhandlung.



Es wird deutlich, dass sie nicht die Tatigkeiten an sich verabscheut, sondern die
im Elternhaus damit einhergehende Degradierung der ausfihrenden Person
befurchtet, womit sie stillschweigend eine Kongruenz der Meinung des Vaters
und des Partners impliziert und durch diese Art der Rekonstruktion zukiinftige

t**. In Situationen, die keine

partnerschaftliche Interaktionen negativ bestimm
Erinnerungen an den eigenen Vater auslosen, entwirft Hannah K. ein ganz

anderes Menschenbild vom Partner.

Verlaufskurve der Partnerschaft

Retrospektivisch gibt es keinen Zeitpunkt, an dem sich die Interviewte
gegenuber dem Partner nicht seiner Zuneigung und seines Verstandnisses
ihrer Probleme sicher sein konnte - zumindest lasst sich aus dem Interview
dieses Partnerbild rekonstruieren. Die erste Ehekrise, ausgelost durch den
Wunsch Hannah K's, nicht bei ihrer Schwiegermutter wohnen zu wollen, wird
durch sachliche Problemdefinition und verbale Abwagung geldst, ungestort von
emotionalen Exaltationen. Und doch zeichnet sich hier ein erster grundlegender
Unterschied zwischen der Problemerdrterung mit der Freundin und mit dem

Partner ab, der sich in der verbalen Darstellungsweise niederschlagt:

Mit der Freundin werden Probleme besprochen. Jede teilt der anderen ihre
Note mit, indem Gefuhle und Stimmungen beschrieben werden, wahrend der
zuhodrende Teil sich ausschlieBlich auf diese anteilnehmende Rolle beschrankt.
Hierbei ist besonders der Austausch emotionaler Werte, die Bereitschaft Anteil

zu nehmen, das angenehme Gesprachsklima wichtig®.

Die Erfahrungen in Gesprachssituationen mit dem Partner scheinen andersartig

zu sein als in denen mit der Freundin, entsprechen eher dem durchschnittlichen

64 vgl. Harvey, J.H.; Agostinelli, G.; Weber, A.L. (1989): Account-making and the formation of

expectations about close relationships. In: Hendrick, C;: Close relationships (Review of
Personality and social Psychology, 10, 39-62). London, Sage. 39-41.

% Oppermann, Katrin; Weber, Erika (1995): Frauensprache — Minnersprache. Die verschiedenen
Kommunikationsstile von Méannern und Frauen. Ziirich: Fissli. 13; 19.
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gendertypischen méannlichem Verhalten®®. Bei ihnen steht nicht das positive
Gesprachserleben, sondern die Problemlosung im Mittelpunkt, zahlen Fakten,
die es zu verandern gilt. Nur so ist erklarlich, warum der Partner die Probleme
seiner Frau "ausgekippt” erhalt. Dieses Szenario des Problemeanhaufens und
dem Partner ,Auf den Tisch Packens® wiederholt sich bei jeder Phase von
Arbeitslosigkeit: In der Periode ihrer zweiten und dritten Arbeitslosigkeit spricht
Hannah K. von “ausflippen’ und davon, wie sie verbale Ausbriche bekommt
und wieder dem Partner alles auf den Tisch packt. Je mehr sich bei ihr Geflihle
der Minderwertigkeit breit machen, Zweifel am Potential ihrer eigenen Person
aufkommen, Depressionen zunehmen, desto ausgepragter entwickelt sie ein
Eskalationspotential in der partnerschaftlichen Auseinandersetzung, schafft sie
dadurch kunstlich zusatzliche Konfliktsituationen. Langsam installiert sich ein
Interdependenzsystem, in dem unbeabsichtigte Handlungsfolgen und
Handlungsparadoxien mit dem Effekt des emotionalen Aufschaukelns rationale
Problemldsungsstrukturen verdrangen. Der Partner fungiert in den Zeiten, in
denen ihr Wille zum weiteren Verharren in der unbefriedigenden Situation
versiegt oder sie die psychische Kraft zum Durchhalten verlasst, als Ventil. Sie
ihrerseits hat mit jeder Wiederholung der Arbeitslosigkeit weniger Energie, sich
auch noch seinen Problemen anzunehmen, wohl wissend, dass sich die Partner
immer weiter entfernen, er seine eigenen Schwierigkeiten immer spater in die

Diskussion einbringt.

Hannah K. berichtet, wie sie mit der Zeit den nicht enden wollenden Kreislauf
von Frustentwicklung, Eskalation und Verséhnung im alltdglichen Miteinander
der Partner erkennt und benennt den Geschadigten als den Menschen, der ihr
am nachsten steht, ihren Partner. Parallel zu dieser Erkenntnis sucht und findet
sie die Verursacher, die es ihr unmdglich machen, adaquat zu reagieren,
eigene Handlungsmechanismen in wiederkehrenden Situationen zu entwickeln,
um so einerseits mit der momentanen Situation fertig zu werden, andererseits
selbst gesteckte Ziele zu erfullen, um auf diese Weise ihr Selbstbild wieder

herzustellen. Diese mangelnde Integrationsleistung verhindert zusatzlich, dass
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die teilweise widerspriichlichen Rollenidentitaten in Einklang gebracht werden®’.
Unangefochten werden Strukturen und Handlungsablaufe ihrer sozialen
Wirklichkeit in Form praktischer Erklarungen, accounts, entwickelt®®. Diese
accounts beeinflussen nicht nur die retrograde Betrachtung der Partnerschaft,
sondern programmieren in Form einer Bilanzierung ebenso zukinftige
Interaktionen weit Uber das partnerschaftliche und gesellschaftliche Aktionsfeld
hinaus®. Hannah K. findet diese Verursacher ihrer Misere als Arbeitslose im
Elternhaus und in der veranderten politischen Konstellation, wobei sie
unbertcksichtigt |asst, dass die totale Daseinsstabilisierung nur im engen Raum
totaler Institutionen” mdglich ist, wie in Gefingnissen und geschlossenen
Anstalten. Ohne direkte Nennungen werden immer  wieder
Schuldzuschreibungen vorgenommen, an die wiederum Vorgange gebunden
werden, aus deren Ablaufen Hannah K. ihr Unvermdgen zum Handeln ableitet —
und dies mit unveranderten Nennungen auch in der Zeit der dritten

Arbeitslosigkeit.

Die Mitarbeiter des fur sie zustandigen Arbeitsamtes, die sie konkret und gezielt
mit ihrer derzeitigen Nicht-Vermittelbarkeit auf dem Arbeitsamt konfrontieren,
gehoren zu den wenigen konkret benannten Personen, denen als Vollstrecker
des neuen gesellschaftlichen Systems Nennungen in Form von direkten
Schuldzuweisungen zukommen. Neben diesen Negativseiten der neuen
Gesellschaftsordnung stehen immer wieder die Versaumnisse ihrer Erziehung
am Pranger. Beide zusammen verhindern nach Meinung Hannah K's ihr

situationsgerechtes Handeln.

57 vgl. Bodenmann (1995): a. a. O. 185.

% Diese Art der reflexiven Selbstorganisation entspricht dem Bilanzierungskonzept von Nisbett und Jones
in der Attribuierung von Erfolg und Misserfolg.
vgl. Nisbett, R. E.; Ross, L. (1980): Human inference: Strategies an shortcomings of social judgement.
Englewood Cliffs, NJ.: New York: Prentice Hall.

6 vgl. Harvey, J.H.; Orbuch, T.L.; Weber, A.L. (Hg) (1991): Attributions, accounts and close
relationships. New York, Springer. 44 ff. (Hier wird die klassische Attributionstheorie um den
Faktor der vergangenheits- und zukunftsbezogenen Verwobenheit erweitert.)

" vgl. Goffmann, Erving (1961): Asylum-Essays on the social situation of mental patients an other
inmates. New York: Harmondsworth. 1{f.
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Zu keinem Zeitpunkt fUhlt sich die Interviewte auf die Bewaltigung von
Arbeitslosigkeit vorbereitet, was die Frage aufwirft, welchen Status sie sich
selbst zubilligt, und inwieweit sie Einflisse des soziokulturellen Milieus’’ auf
ihre Herkunftsfamilie wahrnimmt. Sie scheint milieuhafte Mentalitdtsgrenzen zu
ziehen, d. h. Schritte zum Verlassen oder Uberwinden des Herkunftsmilieus

durch Eigeniibernahme milieubedingter Normen und Werte zu verhindern’.

Der Partner seinerseits leistet immer wieder Beziehungsarbeit. Akzeptiert seine
ihm zugedachte Rolle, signalisiert darlber hinaus durch seine Reaktion
wiederholt Bereitschaft, sich auf die von der Interviewten angebotenen Weise
der Probleme anzunehmen. Indem er auf bewertende Prozeduren, die eine

t3 verursachen konnten, verzichtet, stellt er

Storung in der Beziehungspolarita
gleichzeitig die stufenweise Nahe zwischen beiden Beteiligten her. Hannah K.
ihrerseits nimmt seine Reaktion als zu langsames Reagieren auf ihre Probleme
wahr; Verstandnis und langsame Reaktion befinden sich in diesem Moment fur
Hannah K. sehr dicht neben Gleichgultigkeit und mangelnder Unterstitzung.
Vielleicht vollzieht sich damit auch der Wechsel von Nahe und Distanz fur sie zu
abrupt. Stierlin spricht bei ahnlich empfundenen Emotionsbadern von
wechselnder Uber- und Unterstimulans, bzw. von Uberschwemmung und
Vernachlassigung des Partners und davon, dass die Art der Wahrnehmung,

t74

nicht die Handlung an sich, die Beziehung langfristig gefahrdet’™ und es zur

emotionalen Scheidung’® kommt.

Hannah K’'s. Partner wirkt dem entgegen, indem er ungeteilte Aufmerksamkeit
und Anerkennung flr seine Partnerin demonstriert, statt Metamitteilungen der

Uberlegenheit zu formulieren. Er bezeugt seine Verbundenheit und Bindung an

"' Richter, Horst-Eberhard (1970): Patient Familie. Entstehung, Struktur und Therapie von Konflikten in
Ehe und Familie. Reinbek: Rowohlt. 43.

72 vgl. Pankoke, Eckart (1984): a. a. O. 90.
7 vgl. Stierlin, Helm (1971): Das Tun des Einen ist das Tun des Anderen. Frankfurt/M.: Suhrkamp. 93.
™ ibid: 94.

> vgl. Bowen, Murray (1960): A family concept of schizophrenia. Kap. 12. In: ibid (1960): The etiology
of schizophrenia. New York: Basic books.
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Hannah K., indem er sie als gleichberechtigt anerkennt’®. Und er versucht auf

diese Weise, Beziehungsfallen zu vermeiden.

Das Resumee dieser Situation verwundert:

der Vorwurf, der Partner sei ein Typ, der recht lange bendétigt, bis er eine
Reaktion zeigt, wird wiederholt. Es klingt mehr als Vorwurf denn als
Anerkennung seiner Beschaftigung mit ihrer Situation und deutet auf die tiefe
Verstrickung der Interviewten in die Situation als Arbeitslose mit verlorenem
Selbstbild hin. Dieses sich stets weiter verlierende Selbstvertrauen weist auf
eine Erziehung mit statischen Normen und Werten, auf eine Orientierung und
Stabilisierung am AuBengaranten mit statischen Sozialverhéltnissen’” hin. Das
Problem scheint nicht auf der Ebene der partnerschaftlichen Beziehung an sich
zu liegen, sondern im negativen Erfassen von Hannah K’s gesamtem
Erlebensraum, beginnend im Beziehungsgefiige des Elternhauses und endend
im  Unvermogen der Kenntnisnahme, dass der Partner eigene
Handlungsstrukturen und Befindlichkeiten in Konfliktsituationen hat’®, die schon
aufgrund unterschiedlicher Genderzugehorigkeit nicht deckungsgleich mit den

ihrigen sein konnen.

Ein Kreislauf zeichnet sich ab, den der Partner durch seine Haltung immer
wieder zu unterbrechen sucht. Wahrend verbaler Kritikphasen zieht er sich
zurtick und veranlasst Hannah K. dadurch gleichzeitig, ahnliche Situationen
erneut aufzurufen — schliellich mochte sie die aufgetretenen Probleme mit ihm

besprechen. Dies verstarkt wiederum Ruickzugsbestrebungen des Partners,

’® Tannen, Deborah ([1990] 1991): a. a. O. 63.
77 Kaufmann, Franz-Xaver (1970): a. a. O. 311, Anmerkung 84.

® Nach Untersuchungen von Gottman an der Universitit von Washington reagieren Mianner weit eher
und zeitlich frither mit Abscheu und vermehrtem Adrenalinaussto3 auf konflikthafte emotionale
Auseinandersetzungen in der Ehe. Um dauernden Uberflutungserscheinungen entgegen zu
wirken, errichten sie um sich einen Schutzwall, hinter dem sie sich zuriickziehen konnen, der
ihren Puls um 10 Schlige pro Minute senkt, sie im Gegensatz zu Frauen ihr Gleichgewicht
zeitlich erheblich verzogert wiedergewinnen lésst.
vgl. Gottman, John (1993) What predicts divorce?. New York: Lawrence Erlbaum Associated.

vgl. Gottman, John (1994): Why marriages succeed or fail. New York: Simon and Schuster.
vgl. Levenson, Robert, et al. (1994): The influence of age and gender on affect, physiology, and their

interrelations: A study of longterm marriages. In: Journal of personality and social psychology.
67/1994.
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verfolgt von Zorn und Verachtung der Partnerin bis zu den Momenten, in denen
sie feststellt, dass der Partner sich durch Bauen von Schutzmauern von ihr
abgrenzt. Es kommt zur Uberflutung auf beiden Seiten. Hannah K’s Reaktionen
hierauf sind Gefiihle von Ohnmacht, Verlassenheit und Ldhmung’®. Die bisher
positive Erfahrung ‘Leben’ und "Partnerschaft’” wandelt sich, der Balanceakt im

Gesprachsverhalten mutiert zur Beziehungsfalle®.

Unter dem Einfluss sich wiederholender Arbeitslosigkeit haufen sich die
antagonistischen Erfahrungswerte in der Partnerschaft; d. h., dieser Widerstreit
der Erfahrungswerte lasst schliellich eine negative Grundeinstellung von
Hannah K. Besitz ergreifen, die alles andere in den Hintergrund treten Iasst, -
und weit wichtiger noch - die es ihr verwehrt, Vorgange weitgehend objektiv
wahrzunehmen®'. Hier wird deutlich, dass die Konstitution der Gesellschaft (im
Sinne der Strukturbildung und der Vergesellschaftung der individuellen
Handlungsbeitrége) Uber Arbeit erfolgt. Die Dimension der Lebenszeit ist darin
zentral. Die Arbeit ist damit zu einer der wesentlichen Vermittlungsinstitutionen
zwischen Gesellschaftsstruktur und Individuum... geworden®?. Die Erzeugung
von Kontinuitét ist nicht auf Einkommen und Karrieren beschrénkt, sondern gilt

dariiber hinaus fiir personelle Stabilitat>

. Es liegt der Schluss nahe, Hannah K.
habe die Fahigkeit verloren Interpretationsverfahren... ihrer derzeitigen
Situation, invariante Eigenschaften des praktischen Alltagsdenkens® in ihr
Regel- und Normengebilde einzuordnen. Nur so sind ihre emotionalen

Wechselbader in der Schilderung partnerschaftlicher Interaktion zu verstehen.
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davon, dass die Wirkung von Erfolg und Misserfolg keineswegs auf die entsprechende Situation
begrenzt bleibt, sondern nachhaltig der Leistungsmut fehlt, d. h. das Zutrauen zur eigenen
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82 Kohli, Martin (1986): a. a. O. 186.
% ibid: 189.

% Cicourel, Aaron, V. ([1973] 1975): Sprache in der sozialen
Interaktion. Miinchen: List. 30.



Mehrmals erfahrt der Partner Zuordnungen als ,ganz lieber Mensch, mein Mann
ist ein ganz lieber®. Schliel3lich ist er es, der ihre Selbstzweifel zerstreut, ob sie
den Anforderungen einer Arbeitsaufnahme gerecht wird. Nicht nur signalisiert er
seinen Glauben an ihre Fahigkeiten, sondern erdffnet aulRerdem den Rlckzug
in eine erneute Arbeitslosigkeit ohne Gesichtsverlust, falls der angebotene
Arbeitsplatz nicht den Vorstellungen entsprache. Er macht Mut, bekundet ihr
immer wieder Vertrauen sowie seine uneingeschrankte Akzeptanz und festigt
damit zumindest zeitweise objektiv das positive Erleben der Partnerschaft fur
seine Ehefrau, besonders in den Krisenzeiten wahrend ihrer Arbeitslosigkeit.
Mit diesem vom Partner aufgespannten Sicherheitsnetz gelingt Hannah K.
schlielBlich der Absprung aus der ersten Arbeitslosigkeit. Dann jedoch verblufft

das Resumee: sie, die Interviewte, hat die Situation muhelos gemeistert.

Die Wiederherstellung des Selbstbildes scheint erst einmal gelungen,
Selbstwahrnehmung und —einschatzung allerdings scheinen verzerrt zu sein.
Ihre Wirklichkeit stellt sich entsprechend der im Leben kennengelernten
"Codes’ und ‘Pragungen’ dar®. Hierauf deuten Schilderungen dieser Zeit hin,
in denen neben positiver AuBerungen Uber diese Partnerbeziehung auch erste
leise, kritische Untertone anklingen. Als besonders erwahnenswert gilt die
uneingeschrankte Unterstitzung durch den Partner in Krisensituationen.
Gleichzeitig - und in diesem Zusammenhang vordergrindig unerklarlich - aul3ert
Hannah K. vage Kritik am Partner. Es scheint, dem Partner ist es nicht
gelungen, ihr im Gefuge der Beziehungsgleichgewichte eine adaquate Rolle
zuzuweisen, bzw. die ihrige fur sie erkennbar bereit und offen zu halten. Selbst
wenn davon ausgegangen werden kann, dass sich in einer dyadischen
Beziehung die Ansichten der Partner nicht immer decken, verwundert Kritik am
Partner gerade zu einem Zeitpunkt, als dieser ihr uneingeschrankte
Anerkennung und Unterstitzung gewahrt. Dass Differenzen nach einer fur alle
Betroffenen anscheinend positiv  durchlebten Situation unterschwellig
angesprochen werden, deutet darauf hin, dass die Interviewte doch nicht das

angestrebte Gleichgewicht ihrer Person - wie es vor der Arbeitslosigkeit
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bestand - wiedergefunden hat, sondern sich stattdessen als Mensch, der alles

im Griff hat, weiterhin glaubt gegenuber dem Partner beweisen zu mussen.

Mehrmals unterbricht Hannah K. den Erzahlfluss, als es um die
Charakterisierung ihres Partners geht. Es sind stets die gleichen Negative,
Schilderungen, wie er sich erfolgreich gegen eine vollstandige Einvernahme
durch seine Partnerin wehrt: Nicht nur, dass er sehr spat Uber seine Probleme
spricht und damit vereitelt, dass seine Winsche und Gedanken durch seine
Partnerin immer sofort erfasst werden; es erschwert ihr dariber hinaus die
Einschatzung und Vorausschaubarkeit seiner Handlungen und
Gedankengange. Immer wieder leitet Hannah K. aus dem Charakter des
Partners und aus seiner Erziehung Handlungsweisen als fur ihn notwendig ab,
verbucht sie als Ventile seines beruflichen Stresses und nicht als
Auspragungen eigener Personlichkeit. Gleichzeitig wird ihm in einer auch fir ihn
schwierigen Zeit der notwendige Gestaltungsraum verwehrt- ein weiteres Indiz

fur ein gestortes Nahe- und Distanzverhaltnis.

Seinem ‘Herumgetrédel” an den Wochenenden stellt die Partnerin die
Forderung nach rechtzeitiger praziser Planung der Freizeit gegenuber und
konkludiert, dass es an solchen Dingen eben gescheitert sei. Dabei bleibt
unklar, ob es sich bei dieser AuRerung um eine Bewertung der Partnerschaft an
sich oder um die nicht aufrecht zu erhaltende Harmonie zwischen den Partnern
handelt, zwei Dinge, die sich ohnehin bedingen, sodass es unerheblich ist,
welcher Aspekt speziell angesprochen wird. Deutlich wird das Bedurfnis von
Hannah K. nach Verbundenheit durch Kommunikation und ihr Wunsch,
Entscheidungen erst verbal auszuhandeln, um danach in eine modglichst
ubereinstimmende Entscheidungsfindung einzutreten. Keinesfalls verlangt sie
Ratschlage oder die exakte Sezierung ihrer Probleme. Deutlich wird aber auch,
dass es nicht um Gesprache an sich geht, sondern auf einer Metaebene um
eine sog. Rahmenbildung (alignement). Hannah K. legt hierbei ihren
Standpunkt nur vordergrundig dar. Wichtiger ist die implizite Aussage bezogen

auf die Herabsetzung des Partners, der es nicht versteht, banalste Dinge im
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Vorfeld zu regeln. Mit dem Einnehmen dieser Gberlegenen Position gibt sie ihrer

Aussage einen Rahmen und stellt sich sogleich auch selber in diesen hinein®.

Das Motto der Partnerschaft, die Forderung nach einer synkratischen
Machtstruktur, aber auch nach bedingungsloser Akzeptanz der eigenen Person
unter Verzicht jeglicher verbaler Begrundung, ergibt sich aus den immer wieder
von Hannah K. gegenuber dem Partner postulierten Forderungen. Dem
Umkehrschluss folgernd anzunehmen, Hannah K. biete ihrem Partner im
Gegenzug die gleichen Konditionen in der Partnerschaft, die dann der
Zubilligung einer Fremdeinstellung®”  entsprachen, sind vordergriindig

zumindest nicht erkennbar.

Fir den Partner kommen ihre Handlungsvollziige aus einer anderen Welt der
Beziehungspolaritdten, was ihm ihre Einschatzung erschwert. Daruber hinaus
scheint von der Interviewten eine Stiftung falscher Zusammenhénge®® vollzogen
zu werden, d. h., unzusammenhangende Ereignisse, die dem Anschein nach
zusammengehdren, sich jedoch losgeldst voneinander ergeben haben, werden
als Ganzes bewertet. Zudem definiert sich die Interviewte nicht tber ihre eigene
Person, sondern Uber ihre bislang drei Mal verloren gegangene Berufstatigkeit
und die Unfahigkeit, alles im Griff zu haben. Mit jeder wiederkehrenden
Arbeitslosigkeit nimmt ihr Selbstwertgeflihl weiter ab, wird die ausbleibende

berufliche Tatigkeit zur Fiktion.

% vgl. Goffman, Erving ([1974] 1993): Rahmen-Analyse, ein Versuch iiber die Organisation von
Alltagserfahrungen. Frankfurt/M.: Suhrkamp. 531ff.
Urspriinglich geht die Theorie des Rahmens auf Gregory Bateson zuriick.
vgl. hierzu: Bateson, Gregory ([1972] 1990): Okologie des Geistes. Anthropologische,
psychologische, biologische und epistemologische Perspektiven. Eine Theorie des Spiels und der
Phantasie. Frankfurt/M.: Suhrkamp.

¥ Fremdeinstellung beinhaltet nach Alfred Schiitz (1932) sowohl die Wahrnehmung des anderen als
gleichberechtigtes Individuum mit eigenem selbstverantwortlichem Handeln und Weltbild, statt

seine Wahrnehmung als Objekt.

% vgl. Nisbett, R. E.; Ross, L. (1980) a. a. O. 58ff.
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Wichtigste Werte im Leben - Wertorientierung im Erwachsenenalter

Die Perspektivenibernahme der Interviewten basiert dabei anscheinend auf
zwei ldealisierungen: Berufstatigkeit und Kinder. Die Reziprozitat umfasst den
wichtigsten Wert in ihrem Leben, die angemessene berufliche Tatigkeit.
Inwieweit eine adaquate Entlohnung hinzukommen muss, bleibt im Interview
offen. Neben diesem Wert "Arbeit’ existiert gleichrangig — reziprok — der zweite
Wert, “Kind(er)’, der gemeinsam mit dem ersten als Malistab des Lebens

Handlungen auslést. Obwohl diese Wertpluralit&t®®

vordergrundig zwei parallel
vorhandene und miteinander konkurrierende Werte zeigt, kann anhand
deutlicher Prononcierungen von seiten Hannah K's davon ausgegangen
werden, dass es innerhalb des Wertesystems der ersten beiden Werte eine
Rangordnung nicht gibt, d. h. die Doppelbesetzung des wichtigsten Wertes im
Leben keine Werthierarchie auszulosen vermag, der Wunsch nach Arbeit
keinesfalls den, Kinder zu haben und Mutter zu sein ersetzt. Ein deutliches Indiz
dieser Annahme liefern die redundanten Beschreibungen mit wechselnden,
positiv belegten Adjektiven sowohl hinsichtlich der Berufstatigkeit wie auch

bezuglich des Wunsches, Kinder zu haben.

Besonders  auffallig ist in  diesem Kontext der eintretende
Marginalisierungseffekt fur alle restlichen Wertzuweisungen im Leben von
Hannah K., die den Partner auf einer imaginaren Werteskala in seiner
Wertzumessung auf die hinteren Range® verbannt. Der Partner taucht in der
Nennung der wichtigsten Werte im Leben nicht auf, wohl aber in den
Uberlegungen zur eigenen Person, im partnerschaftlichen Beziehungsgeflecht
bezuglich eigener Gleichrangigkeit und —Wertigkeit. Auf diese Weise fungiert
der Mensch, der als der, ‘der ihr am nachsten steht” definiert wird, eher als
Handlanger zur Vollziehung ihrer milieugebundenen Wertpragungen denn als
gleichrangig platzierter Partner. In dem perfekten Arrangement von

Berufstatigkeit und Kind(ern) erhalt er die Rolle des Leidtragenden dieser

8 vgl. Fuchs-Heinritz, Werner; Lautmann, Riidiger; Rammstedt, Otthein; Weinold, Hanns (Hrsg):
Lexikon zur Soziologie. 3. Aufl., Opladen: Westdeutscher Verlag. 741.

% vgl. hierzu Burkhardt, Giinter; Fietze, Beate; Kohli, Martin (1989): a. a. O. 133f,
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Lebensweise zugeteilt, zumindest schildert die Interviewte, sei es in ihrer

Partnerschaft so.

Damit entsteht ein Umkehrverhaltnis zur eigenen Herkunftsfamilie, in der die
Mutter offenbar die Leidtragende in der Partnerbeziehung war. Als emanzipierte
Intellektuelle scheint Hannah K. ihre Rolle verinnerlicht und bezogen auf die
Wertigkeiten Kind, Berufstatigkeit und Partner in ihre Denkstruktur integriert zu
haben®'. Ihre Dispositionen aus der Kindheits- und Adoleszenzphase sind hier
in Form einer Erlebnisaufschichtung deutlich positiv, bzw. negativ besetzt. Der
sich daraus ergebende Trainingseffekt ihrer Sozialisation fuhrt sie zur teilweisen
"Kompensation® ihrer Erfahrungen aus dem Elternhaus und beinhaltet den
festen Willen, niemals die als negativ bewertete Hausarbeit verrichten zu
mussen, ohne gleichzeitig auf Kinder verzichten zu wollen. Sowohl der sich
hieraus ergebene anschlieRende Kompensationseffekt als auch ihre Pragung
im Milieu der intellektuellen Oberschicht der ehemaligen DDR, setzen dabei
gleichzeitig und mehr zwangslaufig die Berufstatigkeit in den Mittelpunkt.
Hannah K. Ubernimmt diese zwar internalisierte unausgesprochene, aber nicht

erkennbar hinterfragte Forderung, um eigene Vorstellungen zu realisieren.

Die Person der Interviewten

Immer wieder wird wahrend des Interviews deutlich, wie sehr die Interviewte mit
ihrer Forderung, beide Werte - Berufstatigkeit und Kind(er) - zu realisieren,
verwoben ist. Die traditionelle Einteilung eines Frauenlebens in sechs
Lebensphasen® wird strikt abgelehnt. Mit der Geburt ihrer ersten Tochter nach
zwei ungewollten Schwangerschaftsabbriichen erobert sich ein zweiter Wert in
ihrem Leben - gleichrangig neben der Berufstatigkeit - seine Position.

Nachdricklich wird fortan die Vorstellung eines Lebens ohne ein Kind

' vgl. Richter, Horst-Eberhard (1995): Bedenken gegen Anpassung. Psychoanalyse und Politik.

Hamburg: Hoffmann u. Campe. 148.

%2 Diese Phasen teilen sich ein in 1. schulische Phase, 2. Ausbildung, Studium, erste berufliche Erfahrung,
3. Ehefrau ohne Kinder, 4. Mutter kleinerer Kinder ohne Berufstdtigkeit, 5. Mutter groBerer
Kinder ohne Berufstitigkeit und 6. Mutter erwachsener Kinder, Riickkehr in die Berufstétigkeit.
vgl. hierzu: Roggendorf, Giesela (1992): Denkformen von Mann und Frau. Bielefeld: Roggendorf.
157.
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verworfen, selbst wenn sich durch die Existenz dieses Kindes Probleme
potenzieren. Wie so haufig in von der Interviewten wahrgenommenen kritischen
Erzahlsituationen stoppt sie abrupt die Erzahlkoda®®, wechselt das Thema,
greift zur rituellen Konklusion — sie lacht. Fluchtartig verlasst sie den Ort der
Erzahlung, was darauf hindeutet, dass die Einordnung von Beruf, Kind und
Partner auf einer Rangskala zwar rational im eigenen Lebenskonzept an erster
Stelle steht, dieses Konzept jedoch nicht internalisiert ist, sie sich damit im
intrapersonellen Streit befindet, obwohl diese Prioritatenfestsetzung durchaus
mit den Vorstellungen von Frauen anderer Akademikerhaushalte konform
lauft®®. Erst einmal greift sie im Ablauf der Geschehnisse auf Ereignisse zuriick,
die ihre Uberlegenheit beweisen. Besonders auffallig stellt sich dieser
Handlungsverlauf in ihrer Schilderung der Beendigung ihrer dritten Phase von

Arbeitslosigkeit dar.

Prazise auf die Akkumulation von Problemen innerhalb und aullerhalb der
Partnerschaft einzugehen, gelingt Hannah K. nicht — erst durch
Randbemerkungen wird ihre AuBerung zur Potenzierung von Schwierigkeiten,

die sie eher in ihrer Person begrindet sieht, verstandlich.

Als Initiatorin zur Beendigung ihrer dritten Arbeitslosigkeit Uber den Weg der
Kontaktaufnahme mit ihrer ersten ABM-Stelle kann bei genauerem Hinsehen
die Interviewte selber gelten, war sie es doch, die eine erneut drohende
Arbeitslosigkeit verhindert, indem sie viele Bekannte kontaktiert und ihre baldige
berufliche Verfugbarkeit avisiert. Sie selbst drangt ihre erste wirklich
eigeninitierte und von Erfolg gekronte Aktivitat mit ‘inoffizielle Kontakte
aktivieren” nahezu in den Bereich einer illegalen Handlung, die aufgrund der
Ubernahme eines westlichen Verhaltensmusters, quasi einer nachgeholten

Westsozialisation®, ein positives Ergebnis zeitigt. Sozialrdumlich verortet sie
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sich damit in einen sozialen Bindungskreis, in den sie durch aufl’ere Umstande
— Wiedervereinigung beider deutscher Staaten - gezwungen worden ist, und der
seine alten und neuen Mitglieder durch zumindest vom alten Ex-DDR-System
abweichende Handlungsstrategien am Leben erhalt. Mdglicherweise greift hier
auch ein postulierter, nicht mehr realisierbarer Betreuungsanspruch versus

Eigenverantwortungslast®

, der seiner realsozialistischen Wirklichkeit entzogen,
sich nun bundesrepublikanischen Alltagswelten stellen muss. Letzteres wurde
bedeuten, dass sich Hannah K. im Ex-DDR System, zumindest was die
berufliche Sicherstellung betrifft, aufgehoben flhlte und nun, mit der Realitat
und der eingetretenen Moglichkeit der Arbeitslosigkeit verunsichert und in Stich

gelassen fuhlt.

Hannah K’'s Reaktionen darauf kénnen Anzeichen einer tiefen
Identifikationskrise sein, bei der die Betroffene nur unter &ul3erstem
Leidensdruck und dann nur hochst widerwillig zur Rollenveranderung oder auch
Neu-/Umorientierung ihres berufsbiographischen Lebenslaufes bereit ist.
Keineswegs zeugen eher abfillig orientierte AuRerungen (iber eine nachgeholte
Westsozialisation von einer Akzeptanz gegebener Verhaltnisse oder von
aktiver, positiv begriindeter Anderung des eigenen Verhaltens, schon gar von
Integrationsbemihungen in objektive Gegebenheiten. Als selbstverstandlich
dargestellte Schlussfolgerungen, die einer natirlichen und gerechtfertigten Wut
uber ihre mehrmalige Arbeitslosigkeit Ausdruck verleihen, legen die Vermutung
nahe, dass sich Hannah K. immer mehr in der Opferrolle sieht, je haufiger sie

die Arbeitslosigkeit ereilt — Opfer eines gesellschaftlichen Systems.

Ein Mensch aus dem Osten, hat ihrer Meinung nach keine oder wenig
Mechanismen an die Hand bekommen, Konflikte zu handeln. Als
bezeichnendes Beispiel der Ost-West-Unterschiede dient die Inanspruchnahme

der Hilfe eines Psychiaters. Ihre These lautet: Menschen aus dem Westen
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gehen haufiger zum Psychiater, Menschen aus dem Osten nur dann, wenn sie
ohnehin schon halb verrickt sind. Fur sich selber sieht sie daher die
Notwendigkeit der Inanspruchnahme psychologischer oder psychiatrischer
Unterstitzung nicht — selbst als die DDR schon mehrere Jahre nicht mehr
existiert. Hier koénnten das Eingestandnis der eignen Unfahigkeit zur
Konfliktbewaltigung und das eigene Versagen im neuen gesellschaftlichen
System zu eng beieinander liegen. Die Angst, nicht dem eigenen Bild der
Superfrau zu entsprechen, sowohl sich selber als auch dem Partner gegenuber
Schwache zeigen zu mussen, liegt aullerhalb jeglicher akzeptabler
Maoglichkeiten. Darum wiederholen sich die Ablaufe partnerschaftlicher
Spannungen wieder und wieder. Aus nichtigen Anlassen heraus eskalieren
Situationen mit der Folge, dass der Partner sich verschliel3t, zurtckzieht. Sie,
mit Selbstvorwirfen Gberladen, zieht sich ebenfalls auf ihren Scherbenhaufen

zuruck.

Mit der Zeit steht bei Schwierigkeiten nicht die LOosung des Problems an erster
Stelle, sondern die Identifikationsprobleme mit der selbstgeschneiderten Rolle.
An der intellektuellen Selbstverortung wird trotz real abweichender
Gegebenheiten festgehalten. Die zentrale Lebensorientierung resultiert aus
einem Zusammenspiel ihrer familialen und gesellschaftlichen Umgebung, in der
ein zwangsmoralischer Gehorsam nicht das Selbstwertgefuhl der Person an
sich grundlegend festigt und dartber hinaus Offenheit gegenlber eigenen
Schwachen ermoglicht, sondern stattdessen sie an den Status quo ihrer
Lebensplanung bindet. Indem Objektbindungen der Latenzzeit”” nicht gelockert
werden, entsteht allerdings auch nicht die Gefahr, irrationale Ideale realisieren
zu wollen. Quasi als Preis dafur bleibt wahrscheinlich lebenslang die
Identifikationsméglichkeit mit einer idealen Person oder Sache®® und fiktionare
Selbstrealisation ausgeschlossen. Darum verwundert nicht, dass ihre
Handlungsstrukturen auf der sozialstrukturellen Ebene eher fremdinitiiert,

passiv sind. Schitze spricht in diesem Zusammenhang von konditionell

" Mitscherlich, Alexander; Mitscherlich, Margarete ([1967] 1969): Die Unfihigkeit zu trauern.
Grundlagen kollektiven Verhaltens. Miinchen: Piper. 247.

% ibid. 260.

150



gesteuerter und intentionaler Aktivitatsorientierung®,... bzw. von Handeln und
Erleiden’®.

Zum Zeitpunkt des Interviews, in ihrer dritten Phase von Arbeitslosigkeit, gibt es
erste Anzeichen eines Umbruchs in der Partnerbeziehung. Hannah K. betont
wiederholt, nun ehrlicher geworden zu sein, schneller Probleme anzusprechen.
Das Verhaltnis zum Partner soll offener gestaltet werden. Hannah K. betont,
lernen zu wollen, fruhzeitiger die Probleme zu benennen und gemeinsam nach
Ldsungen zu suchen, statt durch Eskalation der Situationen zur weiteren
Verschlechterung der partnerschaftlichen Interaktion beizutragen. Hannah K.

" und strebt die

spricht Uber Ehrlichkeit von Kommunikationsgewohnheiten'
Ubermittlung ehrlicher Systeme, nicht eine neue Tarnung mangelndem
EinfUhlungsvermdgens  partnerschaftlicher ~Kommunikation an. Dieser
angestrebte Jackpot der Kommunikation soll ihr Beziehungsgewinn'® sein. In
Gedanken sind erste Schritte zur Veranderung geplant, wenngleich diese
Uberlegungen ausschlieRlich Gedanken Uber neue L&sungswege eigener
Probleme enthalten — d. h. der Partner als Person wieder einmal aul3en vor

bleibt.

Gendertypische Objektbedeutungen

Emotional und formal fuhlt sich die Interviewte an die Partnerschaft gebunden,
bzw. fest in ihr verankert. Dies legt sie unmissverstandlich immer wieder verbal
dar. Im Gegensatz dazu scheinen verbal nicht geaulRerte Gegebenheiten zu
stehen, wie sie im Beobachtungsprotokoll nach dem Interview festgehalten
sind. Diese unterstreichen eher ihre bereits geschilderten Werte im Leben —

ihren Habitus als Intellektuelle und ihre Rolle als Mutter, nicht als Partnerin.

% Schiitze, Fritz (1981): a. a. O. 73.
1% ibid. 89.
1% Tannen, Deborah ( 1992): a. a. O. 80; 90.

12 ibid. 95.
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Am deutlichsten symbolisieren die Préferenzobjekte, die Anordnung von
Gegenstanden im Wohnzimmer als zentralen Raum ihrer symbolischen Umwelt
Heim, das Leben von Hannah K.. Habermas spricht vom Wohnzimmer, als dem

Ort einer psychologischen Emanzipation®.

Ungeachtet eines vorhandenen Kinderzimmers gruppieren sich dort
Spielsachen ihrer Tochter um ihren Schreibtisch herum, neben ihren hoch
aufgestapelten Buchern und Akten. GroRRe Teile des Wohnzimmers sind mit
ubervollen Blcherregalen ausgeflllt, Symbole ihrer psychischen Aktivitat. Die
Objekte, Uber die sich Hannah K. identifiziert, mit denen sie interagiert sind
ausgemacht, es sind die Zeichen, welche das Ich représentieren, und diese
Zeichen werden zum Objekt eines Denkprozesses'®. Diesem werden aufgrund
der Aufmerksamkeitsstrukturen ihrer Herkunftsfamilie wiederum grolke
verfugbare Kontingente psychische(r)n Energien zugeordnet. So berichtet
Hannah K. wiederholt, wie sich alle Gedanken um die derzeit nicht zu
realisierende Berufstatigkeit drehen, sie in ihrer Handlungsfreiheit
einschranken. Schon in ihrer Jugend lernte Hannah K. zur Erreichung ihrer
Ziele Zuordnungen zu treffen, die sie nun in Zeiten der Arbeitslosigkeit und
gleichzeitiger Teilnahme an einer Weiterbildungsmalinahme aufgreift, um auf
diesem Wege ihren Habitus zu demonstrieren. Die dazugehoérigen Objekte ihrer
Praferenzen, Berufstatigkeit und Kind, also Blcher und Schreibtisch, aber auch
herumliegendes Spielzeug, sind wahrscheinlich mit der Person Hannah K. als
Bezugsrahmen der Erfahrung so eng verschmolzen, dass sie selbst noch in der
Funktion ordnungsstiftender Faktoren, eine zeitweise Einengung des
Horizontes, zumindest das Initiieren alternativer beruflicher Moglichkeiten weiter
verhindern. So verwundert nicht, dass mit diesen Handlungsvollziigen allein die
Aufrechterhaltung ihrer inneren Harmonie misslingt, misslingen muss,
begrindet in den miteinander kollidierenden Intentionen, voll berufstatig sein zu

wollen, nicht Hausfrau sein zu mudssen und dartber hinaus alleine die Aufgabe

% Habermas, Jirgen (1962):  Strukturwandel der

Offentlichkeit. Neuwied: Luchterhand. 60.

1% Csikszentmihalyi, Mihaly; Rochberg-Halton, Eugene ([1981] 1989): a. a. O. 23.

152



der Kindererziechung zu (ibernehmen'® - Abldufe, die denen aus dem

Elternhaus sehr dhnlich sind.

Interessanterweise fehlen in der Wohnung der Interviewten typische
genderbedingte Symbole, wie Pflanzen, Uber die nach Csikszentmihalyi
uberwiegend Frauen ihre Flrsorglichkeit..., die Sorge fir Lebendes..., die
Darstellung von Fahigkeiten’®...demonstrieren, aber auch auffallende Glaser,
Gemalde oder Fotos. lhr Interesse scheint - initiiert durch verinnerlichte
Bedeutungsgehalte und Habitussymbole des Vaters - nicht auf typisch
weibliche Praferenzobjekte fokussiert zu sein, eher auf typisch mannliche, auf

die Herausforderungen einer beruflichen Tatigkeit.

Demgegenulber deuten ihre Gestik und ihr Verhalten wahrend des Interviews
auf die Ubernahme typisch femininer Handlungsstrukturen hin. Dazu zahlt die
Einladung an die Interviewende mit in die Kiche zu kommen, dazu zahlt auch
die Dekoration im Wohnzimmer, eine Spitzendecke auf dem Esstisch, die
Einrichtung dieses Zimmers mit Grinderzeitmdbel, d. h. die Datenkonfiguration
der Frau(en) gleicht eher derjenigen der GroR3eltern, (wogegen die Werte der

Ménner eher denen der Kindergeneration gleichen)’w.

Auch das Angebot von Hannah K., das Interview mit einer gemutlichen Phase
bei Kaffee/Tee und Kuchen zu beginnen, weist sie als Person aus, deren
grundsatzliche Bestrebungen auf eine harmonische Beziehung und auf eine
offene Atmosphare mit gleichberechtigten Partnern gerichtet sind. Der Ablauf
des Interviews zeigt dies deutlich. Sie unterstreicht auch die schon aufgrund
einer frlheren Textstelle gedulRerte Vermutung, Hannah K. habe im Umgang
mit den Frauen, die sie als intellektuell gleichwertig betrachtet, keinerlei
Abgrenzungsbestrebungen oder Statusprobleme, gehe vielmehr von der

Gleichrangigkeit der Personen und ihrer Interaktionsprozesse aus.
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Die Symbolbeziehung scheint ein Rest und Merkzeichen einstiger Identitét'%.

Situationen, in denen Hannah K. gezwungen ist, mit Frauen gegenlaufiger
Interessen zu kommunizieren, werden entweder gemieden oder ihr Schauplatz
so rasch wie moglich verlassen, wie die spontane Kindigung ihrer ABM—Stelle
in einem Kindergarten belegt, sobald sich eine andere Tatigkeit anbietet.
Kommunikationsablaufe ‘unter Wert’ zu initiieren, scheint weder ihr Bestreben

zu sein, noch in Hannah K’s Handlungsvermogen zu liegen.

Fazit

Habitus, reale Gegebenheiten und genderspezifische Organisation stehen im
tagtaglichen Kampf miteinander, die in Einklang zu bringen, es Hannah K.
offenbar weder wahrend der Phasen ihrer Arbeitslosigkeit, noch zur Zeit des
Interviews gelingt. Zu kontrar verlaufen Interaktion(en) zwischen dem
angeeigneten kulturellen System und den Zuféllen der individuellen
Lebensgeschichte’®. |hre Orientierungswerte sind einerseits aus dem
kulturellen und gesellschaftlichen Bewertungsprozess der Ex-DDR entstanden,
andererseits gepragt von der Ubernahme milieukonkordanter Handlungen und
Gedankenstrukturen ihrer Herkunftsfamilie — dem intellektuellen Bildungsmilieu
der Ex-DDR. Das Nachhangen an und gleichzeitige nicht Loskommen von
dieser ‘guten alten Zeit" verhindert die Entwicklung neuer Handlungsstrategien,
mit denen ein weiterer Ausschluss aus der Arbeitswelt verhindert werden
konnte. Die als lebensgeschichtlich erfahrenen Krisenzeiten — ihre sich
wiederholenden Arbeitslosigkeiten -, dienen nicht einem bewussten Wechsel
von Mentalitat und/oder Milieuzugehdrigkeit. Stattdessen fihren sie zur tiefen
inneren Zerrissenheit, festigen ein Gefuhl der Minderwertigkeit und des

Ausgestolienseins.

154

% Freud, Sigmund ([1900] 1942): Die Traumdeutung.
Frankfurt/M.: Fischer. 357.

1% Hagemann-White, Carol (1984): a. a. O. 104.



Wirde die Ex-DDR noch bestehen, gabe es dieses Problem der beruflichen
Unterversorgung nicht. Das Gefuhl der Fremdheit unter Gleichen in der
Herkunftsfamilie des Partners, die partnerschaftlichen Abgrenzungsprobleme,
ihre Selbstdarstellungs- und Behauptungsschwierigkeiten mit dem Partner
hingegen gabe es vermutlich schon. Da mit dem Zusammengehen der Partner
zwei Kommunikationssysteme zusammengelegt werden, die nur dann
kompatibel sind, wenn sich die Beteiligten nicht nur innerhalb ihrer zur
Verfigung stehenden Kommunikationsstrukturen bewegen, sondern sich auch
zumindest teilweise auf die Kommunikationsstruktur des anderen bereit sind
einzulassen, den anderen als gleichwertigen Partner akzeptieren, aber auch die

eigenen Schwachen eingestehen konnen.

Ohne eine typisierende Reduktion vorzunehmen, kann davon ausgegangen
werden, dass Hannah K. - gemessen an der Darlegung ihrer Lebensgeschichte
— im Grunde genommen nur ein Mal die Struktur ihres soziokulturellen Milieus
verlasst, als sie ihrem zukunftigen Mann ihre Bedenken zur Ehe schildert.
Ansonsten bewegt sie sich weitestgehend in dem ihrem Herkunftsmilieu
zugeschriebenen Mentalitatsmuster. lhre bildungsmilieugepragten Ablaufmuster
scheinen zu Lasten einer individuell gestaltete Lebensplanung erhalten zu
bleiben. Hierbei verursacht nicht die Arbeitslosigkeit partnerschaftliche
Auseinandersetzungen; sie kann einzig und allein als zeitkomprimierender
Faktor, als Zeitraffer gesehen werden, der die spater zu erwartenden
partnerschaftlichen Auseinandersetzungen in die Phasen der Arbeitslosigkeit
vorverlegt. Damit initiiert zumindest bei Hannah K. Arbeitslosigkeit keine
Veranderungen partnerschaftlicher Prozesse, sondern greift der Zeit voraus,

bietet die Chance zur Veranderung oder zum Neuanfang.
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