Die 'Kopenhagener Wundarzne'
Ein chirurgisches Arznemittel- Handbuch von 1468
aus dem nordlichen Elsal3
|. Textausgabe
Von Christian Tenner und Gundolf Kell

ZusammengestdIt im ndrdlichen Elsald und 1468 zu Papier gebracht, flllt die 'Kopenhagener
Wundarzne' einen dickleibigen Oktaviband im Ausmal? von 8 auf 12 Zentimetern, dessen
rotlederner Einband zwischen seinen Deckeln 182 Bléter umschlieldt und aul¥er Streicheisenlinien
und eénem Liliensempd keine Verzierung aufwest; er ist im dritten Viertd des 15. Jahrhunderts
hergestellt worden, und da beim Aufbinden der Lagen auch die Eintragungen spéterer Hande
betroffen wurden, kann davon ausgegangen werden, dal3 die - glechfals nordelsiss schen -
Nachtrage zwischen 1468 und 75 niedergeschrieben wurden'. Der Weg des dicken kleinen Kodex
aus Sidwestdeutschland nach Jitland wurde in seinen einzelnen Etappen noch nicht aufgehelt;
heute it die chirurgische Fachprosa- Handschrift im Besitz der Koniglichen Bibliothek zu
Kopenhagen, gehdrt der Gamle Kongelige Samling an und trégt entsprechend die Signatur GKS
3484.

Die Schrift - und das gilt fur den Text von Haupthand wie Nachtragshénden - zdgt die Merkmae
einer schmucklosen oberrheinischen Bagtarda. Die Haupthand fuhrte die (meist zweizeiligen)
L.ombarden in Mennige aus und schrieb entsprechend rote Uberschriften; die Nachtragshénde
begnlgten sich mit Tinte und Auszeichnungsschrift bel den Titeln; Rubrizierungen kommen bei

ihnen nicht vor.

Die mundartlichen Merkmale des Schreibdiaekts weisen auf den niederalemannischen Bereich des
nordlichen Elsal3; die N&he zum Krummen Elsald macht sich bereits in zahireichen Formen des
mittel deutschen Didektraumes bemerkbar?.

! GUNDOLF KEIL, Die "Cirurgia Peters von Um Untersuchungen
zu ei nem Denkmal al tdeutscher Fachprosa mt kritischer Ausgabe des
Textes, [phil. Diss. Heidel berg 1960] U m 1961 (= Forschungen zur
Geschichte der Stadt Um 2), S. 112-115 und 159f.: Die

Al t ersbesti mmung des Ei nbands stammt von Ernst Kyriss.

2 WAs nicht ausschlief3t, dal es sich um das nundartliche
Substrat von urspringlich mtteldeutsch (beispiel sweise

[ sud] r hei nfranki sch) geschri ebenen Rezeptfornel n handelt; vgl.
weiter unten die Quell enhinweise, bei denen unter Arnold von
Aachen bereits ein ripuarischer Verfasser auftaucht, der auf
Textinport aus dem &ufRersten Nordwesten des mttel deut schen Raunes
hi nwei st .

Ni cht aufgenomren in die Quellenhinweise haben wir das weiche
Wachspfl aster, "<daz do> ist bewert an dem groffen von Seyn" (Kap.
65) und das durch di esen seinen Herkunftsvernmerk gleichfalls den
mttel deutschen Raumins Blickfeld rickt, und zwar dessen
nosel franki schen Westen: Die Grafen von Sayn-Wttgenstein waren um
1450 an der Mosel, am N ederrhein und im Wsterwal d begitert; vgl.
Bi ogr aphi sches Wérterbuch zur deutschen Geschichte, 2. vdllig neu
bearbeitete Aufl. besorgt von KARL BOSL, GUNTHER FRANZ und HANNS
HUBERT HOFMANN, I-111, Minchen 1973-1995, hier 111, Sp. 2452. -
Unter der Indikation "Es heylet alte vnd newe schaden vnd i st



Auf den dsassischen Norden deuten auch Quelenhinweise des Textes, die mehrere oberdeutsche
Rezeptverfasser nenner?; @nige von ihnen sind in der Literaturgeschichte sait Jahrzehnten bekannt
und wie Andreas von Stuttgart*, Arnold von Aacher?, Peter von Heidelberg (bzw. von Ulm®),
Richard von Weienburg’, Werner der Judenarzt® oder Johann Ungerech von Frankfurt® durch
eigene 'Verfasserlexikons-Artike vertreten'.

bewert an dem graffen von Seyn" ist das nosel fréankische
Wachspfl aster auch in der 'Wirzburger Windarznei', |, 28,
uberliefert; sieh die Ausgabe von KAIPERT (1998) [wie Anm 10], S
26.

Ni cht auf Mbsel franken, sondern aufs Elsall weist die braune
ZwWol f bot ensal be unsres Kapitels 25, die "neister Johan von Ml sen”
al s Urheber nennt und sich aufs mttel el sdssi sche Ml shei m bei
StralBburg bezieht; vgl. CH TENNER/ G KEIL, Johann von Mol sheim
in VL [wwe Anm 3] 1V (1983), Sp. 682f.: Der Stralburger Windarzt
i st von 1380-1389 bezeugt.
3 GERHARD EI S und GUNDOLF KEIL, Nachtrage zum Verfasserl exi kon
[I], Studia neophilol. 30 (1958), S. 232-250, und 31 (1959), S.
219- 242, hier (1959), S. 240ff.; G KEIL, 'Kopenhagener
Windar znei', in: Die deutsche Literatur des Mttelalters.
Ver fasserl exi kon [i m fol genden abgektrzt: vi], 2. vollig neu
bearbeitete Aufl. hrsg. von GUNDOLF KEIL, KURT RUH [federf hrend
bis Bd. VIIIl (1992)], WERNER SCHRODER, BURGHART WACHI NGER
[federfihrend ab Bd. 1X (1995)] und FRANZ JOSEF WORSTBROCK, redig.
von CHRI STINE STOLLI NGER-LOSER, 1-X, Berlin und New York (1977-
) 1978-1999, hier V (1985), Sp. 311f.
4 El S/KEI L, Nachtrage (1958) [wie Anm 3], S. 234; VL [wie Anm
3], | (1978), Sp. 350f.; vgl. auch MANFRED GROBER [Hrsg.], Das
wundar ztl i che Manual des Meisters Hans Seyff von Goppi ngen (ca.
1440-1518): Der Cod. med. et phys. 2° 8 der Wirttenbergi schen
Landesbi bl i othek Stuttgart, [phil. Diss. Tidbi ngen] Gobppi ngen 1998
(= GOppi nger Arbeiten zur Germanistik, 656), S. 41, 76, 95, 155,
171, 201, 475
> El S/ KEI L, Nachtréage (1958), S. 234f.; VL I, Sp. 461
6 Vgl . oben Anm 1 und sieh VL VII (1989), Sp. 458-464, sow e X
(1999), Sp. 1458-60
! El S/ KEI'L, Nachtrage (1959), S. 226 [als Verfasser der
" Kopenhagener Windarznei' diskutiert]; VL VIII (1992), Sp. 54
8 ElI S/ KEI'l , Nachtrage (1959), S. 236; VL X (1999), Sp. 940;
KEIL (1961) [wie Anm 1], S. 110
o El S/ KEI L, Nachtrage (1959), S. 234; VL X (1999), Sp. 77f.;
GROBER (1998) [wie Anm 4], S. 95; vgl. auch GEROLD HAYER, Konrad
von Megenberg, 'Das Buch der Natur', Tubingen 1999 (= Minchener
Texte und Unt ersuchungen zur deutschen Literatur des Mttelalters,
110), S. 384
10 Vgl . auch die fachliterarischen Ei nordnungen bei: CHRI STI AN
TENNER und GUNDOLF KEIL [Hrsgg.], Das 'Darnstadter Arzneibuch'.
Randnoti zen zu ei ner oberrhei ni schen Sammel handschrift der
Zei t enwende, Bibliothek und Wssenschaft 18 (1984), S. 85-234;
KNUT BENTELE, Die 'Wirzburger Windarznei'. Annmerkungen zu ei nem
neugef undenen Arzneimttel -Handbuch des Spatmttelalters, med.
Di ss. Wirzburg 2000, S. 19f., nach: HEINRI CH KAI PERT, Die



Von ihrem Aufbau™ her igt die esdssische 'Wundarzne' zunehmend in fachliterarisches Interesse
geriickt®?, was aus ihren Gliederungsprinzipien resultiert: Ausgehend von den Anregungen aus der
Pfalz ba Rhein hat der Verfasser unseres Arzneimittel-Handbuchs namlich die Materia medica
nicht nach anatomischen®®, traumatol ogischen'* oder feldchirurgischen'® Gesichtspunkten geordnet,
sondern nach einem pharmazeuti schen Ordnungsprinzip gereiht, wobel er die Rezepttexte nach den
Arzneiformen gruppiert und die SO gewonnenen sieben Segmente (namlich: Pflaster, Salben, Pulver,
Wasser, Ole und Songtiges) ihrerseits auf der zweiten Gliederungsebene nach der

Arzne mittelfarbe15a unterteilt; die so gewonnenen kleinen Rezeptgruppen hat er zusétzlich
soziadmedizinisch strukturiert, wobe er nach Mal3gabe doppelter Rezeptur mit der teureren

"Wir zbur ger Windarznei'. Ein chirurgi sches Arzneimttel -Handbuch
des Spatmttelalters. Textausgabe, Teil |: Edition des ersten
Segments (Pflasterverbande), ned. Diss. 1998, S. 8f.; RALF
VOLLMJUTH, Traunmat ol ogi e und Fel dchirurgi e an der Wende vom
Mttelalter zur Neuzeit. Exenplarisch dargestellt an der ' G ol3en
Chirurgie' des Walther Hermann Ryff (+ Wirzburg 1548), ned.
Habi | . schr. Wirzburg 1998 [nmasch.schr.] [Exenplar imlnst. f.
Gesch. d. Med. d. Univ. Wirzburg], S. 15

1 Vgl . zu den diederungsprinzipien chirurgi scher Materia

medi ca al |l genmein: Zwei wundéarztliche Rezeptbicher des 15.

Jahr hunderts vom Cberrhein, Teil |: Text und G ossar, von DI ETER
LEHMANN, Teil 11: Komentar, von ANDREA [ UHLI G ] LEHVANN, Pattensen
bei Hann. [jetzt: Wirzburg] 1985-86 (= Wirzburger

medi zi nhi stori sche Forschungen, 34-35), Il, S. 13-19

12 BENTELE (2000) [wie Anm 10], a.a.O.; KAIPERT (1998) [w e
Anm 10], a.a.O.

13 Nach Korperregi onen gegliedert in der kraniokaudal en Fol ge
"vom Scheitel bis zur Sohle" ("a capite ad cal ces"; ) ;
vgl . GUNDOLF KEI L, Organisationsfornmen nedizini schen Wssens, in:
W ssensor gani si erende und wi ssensvermttelnde Literatur im
Mttelalter. Perspektiven ihrer Erforschung, hrsg. von NORBERT
RI CHARD WOLF, W esbaden 1987 (= Wssensliteratur imMttelalter,
1), S. 221-245

14 Nach den Verl etzungsarten gerei ht unter pathol ogi scher

Per spekti ve

15 Nach den traumati si erenden Waffengattungen gruppiert unter
sanitatsarztlicher Perspektive. Ein gutes Beispiel fiur diese
Unterteilung nach Hieb-, Stich- und SchuBwaffen bietet die 'Prager
Windar znei ', die aus Schlesien stammt, im 14. Jahrhundert angel egt
wurde, die Materia nmedica i ndessen in einem eigenen Schl uRsegment
zusamenfall3t; sieh G KEIL, Technisches und wi ssenschaftliches
Schrifttumimmttelalterlichen Schlesien, in: Anfange und

Entwi ckl ung der deutschen Sprache immttelalterlichen Schlesien,
hrsg. von G KEIL und JOSEF JOACH M MENZEL, Si gmaringen 1995 (=
Schl esi sche Forschungen, 6), S. 183-218, hier S. 205-7

15 Nach den Arzneimttel farben auf der zweiten diederungsebene

ordnet udbrigens auch das 'Buch von guten Pflastern und Sal ben',
das nur wenig junger ist und imrheinfranki schen Speyer

auf gezei chnet wurde; vgl. LEHVANN LEHVANN (1985/86) [we Anm 11],
I, S. 31, und Il, S. 85 mt H nweis ausdricklich auch auf Peter
von U m (Zweitredaktion der 'Cirurgia', Heidelberg, um 1425)



Zubereitung beginnt und mit den weniger kostspieligen endet. Fir den Verkehr mit der Apotheke
hat er zudem die gaenischen Passagen der Rezepte vom Deutschen ins Lateinische Ubersetzt. - Bel
dieser ausgesprochen pharmazeutischen Ausrichtung seines Handbuchs ist der Verfasser zweifellos
von der Kurpfalz und dem Heidelberger Hof beeinfluld: Hier hatte Peter von UIm etwa 1425 ds
kurfurglicher Leib- und Wundarzt so etwas wie eine Pharmakop0e fir salbstdispenserende
Wundérzte geplant und in der Zweitauflage seiner 'Cirurgia verwirklicht. Sein Arznemittel-
Handbuch erweist sich ds Prototyp der Gattung und bietet die wundérztliche Materiamedicain den
funf Segmenten: Pflagter, Salben, Wundtranke, Ole/Wésser und Sonstiges. Diese pharmazeutische
Strukturvorgabe wurde von zahlrei chen Verfassern Slidwestdeutschlands in den folgenden
Jahrzehnten Gbernommen und in Plus- wie Minus-Varianten weitergefuhrt. Nur teilverwirklicht ist
se in der 'Ulmer Wundarzne'*®, im 'Buch von guten Pflastern und Salben’ sowie in der 'Stuttgarter
Wundarzng''’; differenzierter ausgebaut und stérker untergliedert begegnet das pharmazeutische
Gliederungsmudter dlein in der '‘Kopenhagener Wundarzne' bzw. in der "Wirzburger
Wundarzna'*®, welch letztere urspriinglich neun Segmente umfaldte, dann auf zwolf Abschnitte
erweitert wurde und sowohl inhdtlich wie strukturdl deutliche Abhangigkeit von der chirurgischen
Rezeptliteratur des Oberrheins zeigt.
Eine detalllierte Qudlenuntersuchung werden wir - nach Abschliul? des Glossars' - noch
nachreichen; aufgrund der weitgespannten Quellenbeziige, die im Siidosten bis Ogterreich, im
Nordwesten bis Aachen ausgreifen, bietet die 'K openhagener Wundarznel' jedoch einen
représentativen Bestand slidwestdeutscher Materia medica, dessen Rezepte und Kurztraktate zum
wertvollsten gehdren, was die oberrheinische Fachprosa an wundérztlichen Manuaen aufzuweisen
hat.

Wie die 'Wirzburger Wundarzne!', die 'Ulmer Wundarznel', Peters 'Cirurgia und andere
Arzneimittel handblcher ist die 'Kopenhagener Wundarzne' durch einen Anhang erweitert worden,
der durch die Nachtragshande |1-1V auf freigebliebenen

16 VL I X (1995), Sp. 1238f.; JURGEN MARTIN [Hrsg.], Die 'U mer
Windar znei'. Einleitung - Text - G ossar zu ei nem Denkmal

deut scher Fachprosa des 15. Jahrhunderts, Wirzburg 1991 (=

Wir zbur ger nmedi zi nhi stori sche Forschungen, 52)

o Die 'Stuttgarter Windarznei' und das 'Buch von guten
Pflastern und Sal ben' |iegen vor in der Ausgabe von LEHMANN und
LEHMANN (1985/86) [wie Anm 11]

18 Si eh BENTELE (2000) und KAI PERT (1998) [beide wie Anm 10],
a.a. O

19 Mt der Ausarbeitung des Editionswirterbuchs zur

" Kopenhagener Windarznei' haben wir 1998 bereits begonnen; nmt den
Aushebungen der Stellen (und entsprechend mt der Lenmmati sierung)
standen wir zum 31.12.99. bei Kap. 33, d.h. bei 10 % des

Gesantt extes.



Bléattern (167rff.) dem Text hinzugefligt wurde’®: durch Hand 111 von einem Kenner des
'Wundarzna'- Textes, der bevorzugt solche Rezeptformeln hinzufiigte, die dem urspriinglichen Text
der Haupthand noch fehlten; von ihm slammt der weitaus grofde Teil der Anhangs- Rezepte. - Hand
[1 und Hande IV haben jewells nur punktuelle Eintragungen vorgenommen, ohne - wie es scheint -
den bereits verfligbaren Textbestand hingchtlich Vermeidens von Redundanzen zu Gberprifen.
Wir bringen im folgenden den gesamten Wortlaut der 'Kopenhagener Wundarzne' enschliefdich
der Nachtrége zum Abdruck. Den Anschluf¥ehler in der letzten Lage?® hat bereits Schreiber IV
bemerkt und korrigiert, so dal3 wir ihn beibehaten haben. Beibehdten haben wir auch die
Orthographie, die wir buchstabengetrew? wiedergeben und von der wir nur in wenigen Fallen
abweichen: diesbel der Grol3schreibung, die wir auf Satzanfange und Eigennamen beschrankten.
Die Interpunktion ssammt von uns und folgt den Lachmannschen Gepflogenheiten; Rubrizierungen
bzw. Ausze chnungsschrift haben wir durch Sperrung kenntlich

2 Vgl. KEIL (1961) [wie Anm 1], wo die Nachtragshande fir sich
gezahlt und (wi e bei uns) nicht nach der zeitlichen, sondern
nach der Blattfolge nuneriert sind, so daB sich folgende
Konkor danz ergi bt:
unsre Hand Il = Keils Haupt hand (ohne
numeri sche Kennung)

Kei | s Nachtragshand | (168"
Kei |l s Nachtragshand Il (168"ff.)

unsre Hand I 1

unsre Hand 111

unsre Hande IV = Keils Nachtragshand |V (179"
183"
21 Anschl ul Kap. 245 auf 251 und von Kap. 254 wi eder auf 245
= Ledi glich zwi schen Lang- und Rund-s wurde nicht

unt erschi eden; ersteres steht obligat imAn- und Inlaut, |etzteres
wur de konsequent i m Ausl aut geset zt.



gemacht; aufge dste Abkirzungen und textkritische Besserungen sind kursiviert. Die
Kapitelz&hlung sammt von uns; nachgestellte Stern- Exponenten kennzeichnen die Nachtrége
spéterer Hande”.

23 Was di e wortkundlichen Erl &uterungen imtextkritischen
Apparat betrifft, so verwenden wir fol gende bibliographische
Abkir zungen:

ARENDS/ HI CKEL/ SCHNEI DER (1960): Dietrich Arends, Erika Hi ckel
und Wol fgang Schnei der [Hrsgg.], Das Warenl ager einer
mttelalterlichen Apot heke (Ratsapotheke Lineburg 1475),
Braunschwei g 1960 (= Veroffentlichungen aus dem
phar mazi egeschi chtlichen Sem nar der Techni schen Hochschul e
Braunschwei g, 4)

BERG (1917) < Antidotarium Nicolai'> Wouter] S. van den
Berg [Hrsg.], Eene M ddel nederl andsche vertaling van het
Antidotarium Ni colai (M. 15624-15641, Kon[inklijke] Bibl][iotheek]
te Brussel) net den Latijnschen tekst der eerste gedrukte uitgave
van het Antidotarium Nicolai, Leiden 1917

DAEMS (1993): WIllem F[rans] Daens [Hrsg.], Nom na sinplicium
medi ci narum ex synonymariis nmedii aevi collecta.

DWB: Deut sches Worterbuch von Jacob und WlhelmGimm |-XV,
Lei pzig 1854-1960 (und Quell enverzeichnis [2. Aufl.] ebd. 1971),
Neudruck Minchen 1984 [in 33 Volum na]; dass., Neubearbeitung,
Iff., Leipzig (1965-)1983ff. [alle Zitate beziehen sich auf die
Erstaufl age (1854-1960) ]

KEIL (1961) [wie Anm 1]

LASCH, <Mhd. Granmm >: Agat he Lasch, M ttelni ederdeutsche
Grammatik, Halle a. d. Saale 1914 (= Samm ung kurzer G ammtiken
ger mani scher Di al ekte, A, 9), Neudruck Tubi ngen 1974

LEXER: Matthias [von] Lexer, Mttel hochdeutsches
Handwort erbuch, I-111 und Nachtrage, Leipzig [1869-]1872-1878,
zahl rei che Neudrucke, z. B. Stuttgart 1960, 1970 und 1979,

i nsbesondere 1992 nit einer Einleitung von KURT GARTNER, [dazu:]
K. GARTNER, CHRI STOPH GERHARDT, WALTER ROLL u.a., Findebuch zum
m ttel hochdeut schen Wortschatz. Mt einemrickl aufi gen I ndex,
Stuttgart 1992

LUBBEN WALTHER: August Lubben [u.] Christoph Walther,

M ttel ni ederdeut sches Handwodrter buch, Norden usw. [1855-]1888,
Neudruck W esbaden 1965

MARZELL: Heinrich Marzell zusammen mt WI hel m W Bmann,
Wort er buch der deutschen Pflanzennamen, |-V, Leipzig [1937-]1942-
1972, Bd. 11l (ab Sp. 481) und IV hrsg. von Heinz Paul, Stuttgart
und W esbaden 1976-1979

MARTI N (1991) [wie Anm 16]

RUFI NUS: The herbal of Rufinus, hrsg. von Lynn Thorndi ke
zusammen mt Francis S[eynour] Benjamn Jr., Chicago 1945,
anast ati sche Nachdrucke ebd. 1946 und 1949 (= Corpus of nedi aeval
scientific texts, 1)

VANDEW ELE (1962): L[eo] J[ules] van de Wele [Ubers.], De

Grabadi n van Pseudo- Mesues (XIS XI 1€ [!] eeuw) en zijn invloed op
de ontw kkeling van de farmacie in de zuidelijke Nederl anden,
[ pharm Diss. Gent] Gent 1962



WrF 35 = LEHVANN (1986) [wie Anm 11]
I n bezug auf die zahlreichen Drogennanen und sonstigen

medi zi ni schen Fachausdricke, die in den textkritischen Anmerkungen
ni cht erklart werden, vgl. vorerst M I denbergers finfbandi ges
Wort erbuch zu ei nem el sdssi schen Arznei buch des 15. Jahrhunderts:

JORG M LDENBERGER, Anton Trutmanns 'Arznei buch'. Teil I
Worterbuch, 1-V, [med. Diss.] Wirzburg 1997 (= Wir zburger

medi zi nhi st ori sche Forschungen, 56/1-V)



