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Anlagen 

 
Chemikalien 

 
Ethidiumbromid/Acridinorange - Färbelösung: 
 
1.1 Stammlösung: 50 mg Ethidiumbromid (No. 11615, Merck, Darmstadt), 15 mg 

Acridinorange (No. 15931, Merck, Darmstadt), 49 ml 10% EDTA-Lösung (Carl Roth 

GmbH, Karlsruhe) in isotonischem Puffer (PBS, bica, Frankfurt/O.)  

Gebrauchslösung: 1 ml Stammlösung + 9 ml PBS (kühl und dunkel gelagert) 

 
Red Cell Lysis Buffer: 
 
1.2 Stammlösung: 12,1 g TRIS (Sigma Chemical Co., St. Louis), 10,2 g MgCl2 (Carl Roth 

GmbH, Karlsruhe), 5,8 g NaCl (Merck, Darmstadt), 5 ml  konzentrierte Salzsäure auf 1 l 

Aqua dest. bei pH = 7,6 

Gebrauchslösung: (1 x RCLB): Stammlösung 1 : 10 mit Aqua dest. verdünnen 

 
Elektrophoreselösung: 
 
Stammlösung: 108 g (0,9 M) TRIS (Fluka AG, Buchs SG, Schweiz), 55 g (0,9 M) Borsäure 

(Pharmacia Biotech, Uppsala, Schweden), 40 ml (0,5 M) EDTA mit pH = 8,0 (20 mM EDTA, 

Carl Roth GmbH, Karlsruhe); Tris-Basis und Borsäure in 700 ml Aqua dest. Auflösen, EDTA 

zugeben und mit Aqua dest. Auf 1 l auffüllen 

Gebrauchslösung: (1 x TBE): 50 ml Stammlösung + 975 ml Aqua dest. 

 
Blue-Ethidium-Marker:   
    
Ethidiumbromid-Lösung: 1 g Ethidiumbromid (No. 11615, Merck, Darmstadt) in 100 ml PBS 

(bica, Frankfurt/O.) 

Blue Marker: 2 mg Bromphenolblau (Merck, Darmstadt) in 10 ml Ficoll (Dichte = 1,076) 

(Pharmacia, Uppsala, Schweden) 

Blue Marker und Ethidiumbromid-Lösung (10 mg/ml) im Verhältnis 10 : 1 

  
1.2.1.1 PCR-Lösung: 
 
500 µl 10 x PCR-Puffer (Applied Biosystem, Weiterstadt): 500 mM KCl, 15 mM MgCl2 (Carl 

Roth GmbH, Karlsruhe), 100 mM Tris-HCl (pH = 8,3), 0,01% w/v Gelatine) 

250 µl Glycerol (99%, Endkonzentration 5%, Sigma Chemical Co., St. Louis) 

350 µl autoklaviertes Aqua dest. (Pharmacia & Upjohn GmbH, Heidelberg) 

je 100 µl dATP, dCTP, dGTP, dTTP (je 10 mM, Endkonzentration 200 µM, Applied 

Biosystems, Weiterstadt) 
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Ergebnisprotokoll zur serologischen HLA-Typisierung  

(Beispiel: HLA-A,B,C-Typisierung, BAG) 
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Ergebnisprotokoll zur mikrobiologischen HLA-Typisierung mittles PCR-SSP 

(Beispiel: HLA-DR-low-resolution-Typisierung, Dynal) 
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Informationsblatt zur Untersuchung „HLA und Parodontitis“ 

 

 

Sehr geehrte/r Frau/Herr 

 

Im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie untersuchen wir, ob ein Zusammenhang 

zwischen den Merkmalen des HLA-Systems des Menschen und der Neigung zu 

Entzündungen des Zahnfleisches besteht. Dazu benötigen wir eine Blutprobe von Menschen, 

die unter solchen Entzündungen leiden bzw. gesundes Zahnfleisch haben, sowie deren 

Geschlecht und Alter. Der Name wird anonymisiert. Hierzu einige bewußt allgemein 

verständlich gehaltene Erläuterungen der Begriffe: 

 

Das HLA-System umfaßt mehrere Gruppen an Merkmalen, die blutgruppenartig über die 

Einzigartigkeit eines jeden Menschen wachen, indem sie die Resistenz und Anfälligkeit 

gegenüber Krankheiten und Krebs sowie die Abwehrstärken und -schwächen gegenüber 

Krankheitserregern wesentlich mitbeeinflussen. 

 

Zahnfleischentzündungen können chronisch oder aggressiv verlaufen und letztlich zu 

Zahnerkrankungen oder gar zum Zahnausfall führen. Es sind daran neben einer ganzen Reihe 

anderer Ursachen auch verschiedene Mikroorganismen beteiligt. Das HLA-System könnte 

einerseits die Anfälligkeit/Abwehrfähigkeit gegenüber pathogenen Mikroorganismen direkt 

mitbestimmen oder/und andererseits indirekt über das Immunsystem wirkend Krankheiten 

verhindern. 

 

Diese Studie könnte mit zu einer besseren Kenntnis der Vorgänge beitragen, die 

Zahnfleischentzündungen aggressiv werden lassen. Solche Erkenntnisse führen früher oder 

später zu einer Verbesserung der Gesundheitsvorsorge bzw. Krankheitsbekämpfung. 

 

Durch Ihren Beitrag in Form einer kleinen Blutprobe von 20 ml würden Sie gemeinsam mit uns 

dazu beitragen, neue Erkenntnisse zu erzielen. 
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Einverständnisbogen 

 

 

 

Hiermit erkläre ich mein Einverständnis, mir zur Bestimmung meiner HLA-Merkmale eine 

kleine Blutprobe von 20 ml abnehmen zu lassen. 

Ich gestatte, meine HLA-Merkmale anonymisiert in einer wissenschaftlichen Studie auswerten 

zu lassen. Über den Sinn der Studie wurde ich informiert. 

 

 

 

 

 

Unterschrift                                                     Datum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


